
令和8年度版（令和8年4月1日～令和9年3月31日）

★4か月・7か月合同健診（4か月 12:50～13:00受付、7か月 14:00～14:10受付）

★7/29
（水）

11/23-

12/8生

・フッ素塗布（希望者）

・育児、栄養、歯科相談

対

象

者

令和5年
10・11月生

12月生
令和6年1月生

2・3月生 4・5月生

2

歳

6

か

月

児

フ
ッ

素

塗

布

受付①12：40～12：50

受付②12：50～13：00

健

診

日

6/19
（金）

8/28
（金）

・歯科健診

・フッ素塗布（希望者）

・育児、栄養、歯科相談

対

象

者

令和6年
4・5月生

2/26
（金）

10・11月生
12月生

令和7年1月生

6・7月生

6・7月生 8・9月生

12/11-

令和6年

1/15生

R9年
2月

3

歳

児

健

診

12/18
（金）

2/26
（金）

対

象

者

令和5年 

3/1-

4/15生

6/1-

7/15生

7/28
（火）

10/6
（火）

1/26
（火）

受付②13:30～13:40

受付①13:00～13:10

・検尿・眼の屈折検査

・身体計測

・診察・歯科健診

・育児、栄養、歯科相談

・ブックスタート

（尿再検：

　　　12：40～13：00）

10/23
（金）

12/18
（金）

2

歳

歯

科

健

診

フ
ッ

素

塗

布

　受付①13：20～13：30

　受付②14：00頃※
※詳細は案内をご確認くださ

い。

健

診

日

6/19
（金）

8/28
（金）

10/23
（金）

健診名（内容）
R8年
6月

8月 10月 12月

3/3
（水）

11/10
（火）

12/22
（火）

10/1-

11/10生

11/11-

12/10生

9/1-

9/30生

健

診

日

4/28
（火）

6/2
（火）

4/16-

5/31生

9/8
（火）

7/16-

8/31生

1/16-

2/28生

6/26-

8/8生

12/23-

令和7年

2/14生

8/9-

9/11生

11/20
（金）

1/8
（金）

2/12
（金）

3/12
（金）

8/21
（金）

3/22-

5/15生

5/16-

6/25生

1

歳

6

か

月

児

健

診

受付①13:00～13:10
健

診

日

4/24
（金）

5/22
（金）

6/26
（金）

9/25
（金）

受付②13:30～13:40

・身体計測

・診察

・歯科健診

・フッ素塗布

・育児、栄養、歯科相談

・ブックスタート

対

象

者

令和6年

9/12-

10/12生

10/13-

11/20生

11/21-

12/22生

2/15-

3/21生

5/20
（水）

★7/29
（水）

8/12
（水）

2/15
（月）

3/15
（月）

6/5-

7/5生

受付②14:00～14:10

・身体計測

・診察

・歯科指導

・保育士による遊び

・育児、栄養、歯科相談

対

象

者

令和7年

8/1-

8/31生

9/1-

10/18生

10/19-

11/22生

5/5-

6/4生

★10/5
（月）

2/6-

2/28生

★1/20
（水）

4/22-

5/4生

12/9-

令和8年

1/10生

3/17-

4/21生

12/14
（月）

7

か

月

児

健

診

受付①13:00～13:10
健

診

日

4/13
（月）

5/18
（月）

6/22
（月）

8/10
（月）

9/7
（月）

★11/9
（月）

1/11-

2/5生

3/1-

3/16生

8月

3/17
（水）

受付②13:25～13:35

・離乳食集団指導

・身体計測

・診察

・産婦の歯科健診

・育児、栄養相談

・ブックスタート

対

象

者

令和7年

11/1-

12/10生

12/11-

令和8年

1/20生

2/22-

3/8生

3/9-

4/15生

4/16-

5/31生

6/1-

6/15生

9/9
（水）

★10/5
（月）

12/16
（水）

★1/20
（水）

2/17
（水）

7/1-

7/31生

8/1-

8/15生

8/16-

9/30生

10/1-

10/31生

6/24
（水）

1/21-

2/21生

★11/9
（月）

6/16-

6/30生

5歳児健診

12/9

（水）

集団

2/3

（水）

総括

4

か

月

児

健

診

受付①12:50～13:00
健

診

日

R8.3.16現在

・お子さんの健やかな成長・発達を願い、節目ごとに乳幼児健診・歯科健診を実施しています。
・健診の対象者には、案内を郵送します。
・体調不良等で欠席する場合は、ご連絡ください。
・転入された人で、案内が届かない場合や健診をお受けになっていない場合は、ご連絡ください。
・対象年月日や健診日、受付時間は人数の調整で変更することがあります。ご了承ください。

健診の日程はHPで確認できます👆

「乳幼児健康診査日程一覧」参照

健診名（内容）
R8年
4月

5月 6月 7月 2月 3月9月 10月 11月 12月
R9年
1月

4/8
（水）

乳幼児健診

2歳児歯科健診・フッ素塗布

健診のご案内 実施場所：いきいきほーる

水巻町 乳幼児健診年間予定

対象年月日はあくまで目安です。人数調整で変更することがあります。

対象年月日はあくまで目安です。人数の調整で変更があります。


