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 給食
き ゅ う し ょ く

だより  
 

給食
きゅうしょく

当番
とうばん

の約束
やくそく

！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○雑穀
ざっこく

の日
ひ

・・・５月
がつ

から毎
まい

月
つき

１回
かい

あります。大
だい

豆
ず

・赤
あか

米
まい

・きびなど   ○特
とく

別
べつ

献
こん

立
だて

・・・今
こん

年
ねん

度
ど

は、「九
きゅう

州
しゅう

味
あじ

めぐり」です。 

○魚
さかな

のフライや煮
に

つけ、からあげなども給
きゅう

食
しょく

室
しつ

で手
て

作
づく

りしています。  

○福
ふく

岡
おか

県
けん

で作
つく

られた野
や

菜
さい

を積
せっ

極
きょく

的
てき

に使
し

用
よう

します。７～１０月
がつ

は、水
みず

巻
まき

の「でかにんにく」を使
つか

った料
りょう

理
り

もあります。  

今 年 度
こ ん ね ん ど

の 給 食
き ゅ う し ょ く

献 立
こ ん だ て

の お も な 内 容
な い よ う

  

  学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は子どもたちの健康
けんこう

と成長
せいちょう

を支援
し え ん

するとともに、食育
しょくいく

の一環
いっかん

として、健康
けんこう

に過
す

ごすための望
のぞ

ましい食生活
しょくせいかつ

について学
まな

ぶものでもあります。

ご家庭
か て い

のご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 みんなで確認
か く に ん

 

今年度
こんねんど

も、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしながらの給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

です。ていねいな手
て

洗
あら

い・マスク

の着
ちゃく

用
よう

・黙
もく

食
しょく

を徹底
てってい

して、給 食
きゅうしょく

をおいしく食
た

べてほしいと思
おも

います。 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

の約
やく

束
そく

を覚
おぼ

えて、みんなで守
まも

っていきましょう。 

髪
か み

の毛
け

が出
で

ないように、ぼうしをかぶる 

 
髪
か み

が長
な が

い人
ひ と

は 

結
む す

びましょう 
 

つめは短
みじか

く切
き

って 

おきましょう 

 

手
て

はせっけんできれいに洗
あ ら

う 

 

マスクで鼻
は な

と口
く ち

をおおう 

 

清潔
せ い け つ

なエプロンを身
み

に着
つ

ける 

 

清潔
せ い け つ

なハンカチを用意
よ う い

する 

 

※エプロンを床
ゆか

でたたんだり、食器
しょっき

や食
しょっ

缶
かん

 

を床
ゆか

に置
お

いたりしないようにしましょう。 

 

 

 

給食
きゅうしょく

エプロン一式
い っ し き

は、共有
きょうゆう

のもの

です。週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

りますので、次
つぎ

に使
つか

うお子
こ

さんが気持
き も

ちよく着
き

られ

るように、必
かなら

ず洗
せん

濯
た く

をしてきれいに

たたむようお願
ねが

いいたします。 

次
つぎ

の登校
と う こ う

時
じ

に、忘
わす

れずに持
も

たせ

てください。 

 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

のパックが変
か

わりました 

今
いま

までと同
おな

じ形
かたち

ですが、パックの上
じょう

部
ぶ

が開
ひら

きやすく

なりました。これは、S D G s
エスディージーズ

の観点
かんてん

から、ストローが

なくても飲
の

めるようにという配
はい

慮
りょ

のためです。 

※水
みず

巻
まき

町
まち

では、今
いま

まで通
どお

りストローも配
はい

布
ふ

します。 

※おなかの調子
ちょうし

が悪
わる

い、吐
は

き気
け

がするなど、 

体調
たいちょう

が悪
わる

い人
ひと

は、当番
とうばん

はできません。 

 


