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大
人
に
な
っ
て
も

　
　
こ
こ
で
会
お
う
ね
。

　７月18日、猪熊地区で「猪熊夏祭り」
が開催されました。
　真夏日の強烈な日差しも残る夕方、
地域の子どもたちに引かれた山笠は猪
熊公園を出発。暑さを吹き飛ばす元気
なかけ声とともに猪熊地区内を練り歩き
ました。



　９月は「世界アルツハイマー月間」、９月 21日は「認知症の日」です。令和 6 年に認知症の本人の声を尊重し　９月は「世界アルツハイマー月間」、９月 21日は「認知症の日」です。令和 6 年に認知症の本人の声を尊重し
「新しい認知症観」に基づき共生社会の実現を推進するための法律、「認知症基本法」が成立、施行されました。「新しい認知症観」に基づき共生社会の実現を推進するための法律、「認知症基本法」が成立、施行されました。
この機会に、認知症になっても自分らしく暮らせる社会の実現を目指し、認知症についての理解を深めましょう。この機会に、認知症になっても自分らしく暮らせる社会の実現を目指し、認知症についての理解を深めましょう。

　脳の細胞が壊れたり、動きが悪くなったりして記憶力や判断力に障がいが起こり、
およそ６カ月以上生活に支障が出ている状態で、加齢による物忘れとは異なります。

【脳血管性認知症】
　脳出血や脳梗塞など
の脳血管障害が起こる
たびに段階的に進行しま
す。障がいが発生した脳
の部位によって症状が異
なります。

【レビー小体型認知症】
　現実にないものが見え
る幻視の発生や、手足が
震えたり、筋肉が固くな
ることにより歩幅が狭く
なったり、転びやすくな
ったりします。

【前頭側頭型認知症】
　感情の抑制ができなく
なったり、社会のルール
が守れなくなったりとい
ったことが起こります。

１. 認知症とは？

２. 認知症の種類

４. 町の取り組み

【アルツハイマー型認知症】
　昔のことは覚えていま
すが、最近のことは忘れ
てしまいます。軽度のも
の忘れから徐々に進行し、
やがて時間や場所の感覚
がなくなっていきます。

古
い
認
知
症
観（
古
い
常
識
）

　認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認知症の人やその
家族の気持ちを理解し、寄り添い・見守る応援者と
しての知識を伝える講座です。講座終了後は、認知
症サポーターの目印としてオレンジ色のバッジを配
布しています。さらに、ステップアップ講座を受講し、
町に登録することで、「おれんじサポーター」として
活動することもできます。

　認知症初期集中支援チーム
　「認知症の診断を本人が拒否する」、「認知症の症
状が強いものの、介護サービスを拒否して困ってい
る」などの場合は「認知症初期集中支援チーム」に
相談してください。医療や介護の専門家でチームを
組み、認知症が疑われる人やその家族に対して、早
期診断・早期対応に向けた支援を行います。

▲認知症ガイドブック
は町のホームページか
ら確認できます。

問 役場包括支援係

知っていますか？新しい認知症観

　成年後見制度利用促進
　認知症や障がいなどによって判断能力が不十分な人の権利を守るため、契約手続きや金銭管理などの支
援をする成年後見制度などに関する相談を、水巻町社会福祉協議会権利擁護センター☎ 202-3700 で受け
付けています。

　認知症になったらすぐに何もできなくなるわけではありません。認知症になってからも個人としてできること・や
りたいことがあり、住み慣れた地域で仲間などとつながりながら、希望をもって暮らし続けることができるという
考え方が、新しい認知症観（新しい常識）です。将来どう過ごしたいか、どう接してほしいかを考えてみましょう。

３. 新しい認知症観とは？

① 他人事、なりたくない、目をそらす、先送り
② 認知症だと何もわからない、できなくなる
③ 本人は話せない、本人の声を聞かない
④ おかしな言動で周りが困る
⑤ 危険重視（危ないからやめさせる）
⑥ 周囲が決める
⑦ 本人は支援される一方
⑧ 地域で暮らすのは無理
⑨ 認知症は恥ずかしい、隠す
⑩ 暗い、萎縮、あきらめ、絶望的

新
し
い
認
知
症
観（
新
し
い
常
識
）
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① わがこと、向き合う、備える
② わかること、できることが豊富にある
③ 本人は声を出せる、本人の声を聞く
④ 本人が一番困っている、本人なりの意味がある
⑤ あたりまえを重視（自由と安全のバランス）
⑥ 本人が決める（決められるように支援）
⑦ 本人は一足先を行く人、支え手でもある
⑧ 地域の一員として暮らし、活躍
⑨ 認知症でも自分は自分、自然体でオープンに
⑩ 楽しい、のびのび、あきらめず、希望を



　町では認知症の人を地域で支えるため、認知症サポーターなどの支援者と、認知症の人やその家族をつなぐ「水
巻町チームオレンジ」の活動を推進しています。水巻町チームオレンジではイベントや勉強会の開催、認知症カ
フェなどでの交流、日頃の見守り声掛けなどのさまざまな取り組みを実施中。新メンバーも随時募集しています。

５. 広がる支援の輪　～水巻町チームオレンジ活動報告～水巻町チームオレンジ活動報告～

　認知症によるはいかい
3 3 3 3

行動などの恐れが
ある高齢者の「もしも」に備えて利用ができる
サービスを紹介します。事前に役場で緊急連
絡先などの情報を登録することで、行方不明
になったときの捜索がよりスムーズにできるよ
うになります。大切な家族を守るために、事
前登録しておきましょう。
対�象　はいかい行動の恐れがある高齢者など
利�用方法　詳しくは役場高齢者支援係に問い

合わせてください。

　行方不明などで捜索願が出されたとき
に、警察の捜索だけでなくタクシー会社な
ど協力団体の支援も受けられます。

　登録番号や役場への連絡先が書かれた
ステッカーなどを、いつも身に着けている
衣類などに貼っておくことで、本人の早期
発見や家族への早期連絡につなげます。

大切な家族を守るために
見守りが必要な認知症高齢者の在宅生活を支えるサービス

ステッカー・
蛍光シール
の配布

SOS
ネットワーク
システム

　申込不要で誰でも参加できる集いの場です。
懐かしい映像や歌謡に触れ、思い出を語り合い
ましょう。昭和クイズや楽しい運動など、盛り
だくさんの内容でお送りします。
と�き　9/18・11/27・R9/1/22・3/26（全て金）

13時30分～15時30分
ところ　いきいきほーる多目的ホール
対�象　町内に住んでいる人
費用　無料
問○ 役場包括支援係

住み慣れた地域でいつまでも住み慣れた地域でいつまでも
「おれんじサロン水巻」を開催「おれんじサロン水巻」を開催

　過去に認知症サポーター養成講座を受講したこと
がある人（認知症サポーター）を対象に、ステップアッ
プ研修を開催します。今回は「人生会議トランプ」を
活用したワークを予定しています。養成講座で学んだ
ことを土台に、実践の場で必要となる認知症に関する
知識や対応スキルをこの機会に習得してみませんか。
と�き　10/23金13時30分～15時
ところ　役場302会議室
対�象　町内に住んでいて、過去に認知症サポーター養

成講座を受講したことがある人
定員　20人程度
費用　無料
申込期限　10/16金
申込方法　電話または窓口
申○問○ 役場包括支援係

認知症サポーター
ステップアップ研修会
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７月24 日に開催された「おれんじサロン水巻」



沖縄県産コーヒーを味わう

　7 月12 日、商工会館で国産コーヒー栽培を志す
人ら約 25 人が、沖縄のコーヒー生産者松田達雄さ
んの講演に耳を傾けました。講演後、松田さんと主
催者のウインドファーム⁺中村店長が焙煎した沖縄
県産コーヒーを飲み、味の違いを楽しみました。

Town's Topicsあなたの周りの出来事や
身近な話題をお待ちしています の

わたいちま

　８月19日、ＴＮＣテレビ西日本の夕方ニュース
番組「報道ワイド 記者のチカラ」内で放送されて
いる人気コーナー「マイニチ出口調査」の取材で、
出
で ぐ ち

口麻
ま あ や

綾アナウンサーが水巻町を訪れました。水
巻町歴史資料館などを巡り、町の歴史や文化、町
名の由来などについて職員に質問。資料館に展
示されている貴重な資料を見ながら、水巻の歴史
について熱心に話を聞いていました。

遠
賀
川
式
土
器
に
興
味
津
々

「
マ
イ
ニ
チ
出
口
調
査
」
テ
レ
ビ
取
材

夏休み中クッキングにチャレンジ

　8 月15 日、遠賀川河川敷公園猪熊駐車場で灯篭流しが行
われました。伝統行事の継承を願い、今年から開会行事とし
て、町内の子どもたちが願いを書いた灯篭を遠賀川に浮かべ
るセレモニーが開始されました。灯篭には、「熊本の復興」「世
界平和」などの願いが書かれ、町長らが祈りを込めて静かに
遠賀川に浮かべました。
　夕暮れには、参加者のさまざまな願いを込めたメッセージ
を載せた灯篭が、やわらかな灯をともし、ゆっくりと川を流
れていきます。参加者は薄明りの中、それぞれの想いを託し
た灯りが見えなくなるまで見送っていました。

想
い
を
灯
し
、
願
い
を
乗
せ
て

地
域
伝
統
行
事
水
巻
町
灯
篭
流
し

子どもも大人も全力投球

　7 月12 日、吉田二区と吉田三区の自治会子ども
会による合同ボウリング大会が開催されました。
　今年で３回目の交流事業は保護者を含め総勢約
60 人。初めて体験する幼児や新加入の保護者とも
顔なじみになり、大満足の大会となりました。

　8 月19 日、夏休み体験学習事業「夏休みチャレ
ンジャー」が行われました。３種の蒸しパンとフル
ーツポンチ作りに皆で協力して取り組み、料理の楽
しさや達成感を味わいました。調理後は皆で楽し
く食べ、笑顔が溢れました。
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問○　
い
き
い
き
ほ
ー
る
健
康
課

　
家
屋
の
新
築
・
増
築
の
評
価
漏
れ
、

滅
失
漏
れ
な
ど
が
な
い
か
を
調
査
す

る
た
め
町
職
員
が
訪
問
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
固
定
資
産
税
の
決
定
に

必
要
な
調
査
で
す
。
皆
さ
ん
の
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
次
の
と

き
は
、役
場
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▽�

建
物
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
壊
し
た

▽�

土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
住
所
を

変
更
し
た

▽�

土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
亡
く
な

っ
た

▽
納
税
管
理
人
を
指
定
・
変
更
す
る

※�

町
職
員
を
か
た
る
詐
欺
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
訪
問
の
際
は
身
分

証
を
提
示
し
ま
す
。

問　○○
役
場
固
定
資
産
税
係

　

秋
は
台
風
が
増
え
る
季
節
で
す
。

台
風
が
接
近
し
た
場
合
は
、
不
要
不

対�

象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

▽
65
歳
で
接
種
を
希
望
す
る
人

▽�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
重
度
の
障

が
い
が
あ
る
人

自
己
負
担
額　
５
９
０
０
円

※�

生
活
保
護
受
給
者
や
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
無
料
で
す（
別
途
、

証
明
書
が
必
要
で
す
）。

問○　
い
き
い
き
ほ
ー
る
健
康
課

　
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
は
、
自
分
の
こ
こ
ろ

の
健
康
状
態
が
チ
ェ
ッ

ク
で
き
る
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」
と
、

チ
ェ
ッ
ク
後
に
確
認
で
き
る
相
談
先

一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
悩
み
や

不
安
な
ど
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
誰
か
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

急
の
外
出
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
テ
レ
ビ
や
携
帯
電
話
な
ど
で
気

象
情
報
を
収
集
し
、
早
め
の
防
災
対

策
・
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

近
隣
の
危
険
箇
所
を
チ
ェ
ッ
ク

　
「
み
ず
ま
き
防
災
マ
ッ
プ
」
や
「
曲

川・
新
々
堀
川
洪
水
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」「
内

水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」

で
、ど
ん
な
災
害
が
想
定
さ
れ
る
の

か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

遠
賀
川
水
位
監
視
カ
メ
ラ

　
遠
賀
川
河
川
敷（
立
屋
敷
）に

水
位
監
視
カ
メ
ラ
を
設

置
し
、町
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ラ
イ
ブ
映
像
を

配
信
し
て
い
ま
す
。大
雨
、台
風

時
の
避
難
行
動
の
目
安
に
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

大
雨
の
際
は
危
険
で
す
の
で
、
現

地
に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

避
難
情
報
を
集
め
る

　

テ
レ
ビ（
ｄ
ボ
タ
ン
）や
緊
急
速

報
メ
ー
ル・
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ・

防
災
ナ
ビ
ま
も
る
く

ん
な
ど
で
確
認
で
き

ま
す
。町
の
公
式
X・

L
I
N
E
で
も
情
報
を

発
信
し
て
い
ま
す
。

問○　
役
場
庶
務
係

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
な
が
ら
介
護
予

防
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

と�

き　

10
月
9
日

金
10
時

※�

受
け
付
け
は
９
時
45
分
か
ら
で
す
。

と�

こ
ろ　
い
き
い
き
ほ
ー
る

対�

象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▽
町
内
に
住
ん
で
い
る

▽�

65
歳
以
上
の
人
（
令
和
９
年
３
月

末
時
点
）

内�
容　
脳
ト
レ
・
口
腔
体
操
・
楽
器

で
合
奏
・
リ
ズ
ム
体
操

定
員　
40
人

※�

申
込
多
数
の
場
合
先
着
順
で
す

（
初
回
参
加
者
を
優
先
し
ま
す
）。

申�

込
期
間　
９
月
15
日
火
～
10
月
2

日
金

申○�

○問　○○
役
場
包
括
支
援
係

有
料
広
告
欄

囲い文字の説明　問○……問い合わせ先　申○……申し込み先　月……月曜日

INFORMATION

生 活 情 報

中央公民館 ☎ 201-0401
FAX 201-0411

南部公民館 ☎ 202-2472
FAX 202-2473

子育て支援センター
☎ 203-5772

ほっとステーション
（児童少年相談センター）

☎ 203-1555
FAX 203-1553

図書館 ☎ 201-5000
FAX 201-0995

歴史資料館 ☎ 201-0999

サクラほーる（高齢者福祉センター）
☎ 201-3344

いきいきほーる
健康課

☎ 202-3212
FAX 202-3621

総合運動公園
・スポーツ振興係
・テニスコート 

☎ 201-4000
☎ 201-5757

北九州市上下水道局
・お客様センター
・西部工事事務所 

☎ 201-4321
FAX 201-4423

水巻町役場

☎ 201-4321
消費生活センター

☎ 582-3031
☎ 644-7820

コミュニティ無線 確認ダイヤル
☎ 201-9119

郡内火災発生 確認ダイヤル
☎（0570）093-119

遠賀中間休日急病センター
★休日救急医療★ ☎ 282-9919

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間
で
す
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　戦没者を追悼し平和を祈
念する慰霊祭を行います。
と�き　10/13火10時から30

分程度
ところ　中央公民館大ホール
問○ 役場生活支援係

戦没者合同慰霊祭

新
築
・
増
築
な
ど
の
調
査
で

町
職
員
が
訪
問
し
ま
す

台
風
に
備
え
ま
し
ょ
う

町公式 LINE町公式 X

音
楽
で
介
護
予
防

は
つ
ら
つ
リ
ズ
ム
サ
ロ
ン

町HP

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

防災マップ遠賀川水位監視カメラ



と�

き　

10
月
8
日
木
９
時
～
11
時

30
分

※�

雨
天
時
は
10
月
16
日
金
に
順
延
し

ま
す
。

と
こ
ろ　
総
合
運
動
公
園

対
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

費
用　
無
料

申
込
期
限　
9
月
28
日
月

申○
問○　
桑
波
田

　
☎（
０
９
０
）８
８
３
６・２
０
３
７

と
き　
10
月
10
日
土
9
時

※�

受
け
付
け
は
８
時
45
分
ま
で
で
す
。

と�

こ
ろ　
南
部
公
民
館
サ
ン
ド
広
場

※�

雨
天
の
場
合
、
朳
小
学
校
体
育
館

で
行
い
ま
す
。

対�

象　
小
学
生
６
人
以
上
の
チ
ー
ム

※
保
護
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

費
用　
無
料

持
っ
て
く
る
も
の　
帽
子

※�

汚
れ
た
り
ぬ
れ
た
り
し
て
も
よ
い

服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
シ

ャ
ワ
ー
も
利
用
で
き
ま
す
。

申�

込
方
法　
平
日
の
８
時
30
分
～
17

時
15
分
に
総
合
運
動
公
園
管
理
棟

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
窓
口
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
9
月
29
日
火

※�

試
合
抽
選
会
を
10
月
1
日
木
19
時

30
分
か
ら
総
合
運
動
公
園
管
理
棟

で
行
い
ま
す
。

問○�○
　
総
合
運
動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

と�

き　
11
月
19
日
・
12
月
3
日
・
令

和
9
年
１
月
14
日
・
28
日
・
２
月

18
日
・
25
日（
全
て
木
・
全
６
回
）

10
時
～
正
午

※�

日
程
・
内
容
は
変
更
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　
水
巻
町
陶
芸
室

対
象　
18
歳
以
上
の
人

託�
児　
あ
り（
６
カ
月
～
未
就
学
児
）

※�
保
険
登
録
が
必
要
で
す（
８
０
０

円
）。
令
和
８
年
度「
公
民
館
講
座
」

託
児
加
入
者
は
保
険
料
不
要
で
す
。

講
師　
伊
藤
明
美
さ
ん（
陶
芸
家
）

定
員　
16
人（
先
着
順
）

材
料
費　
２
8
０
０
円

※�

粘
土
・
釉
薬
・
焼
代
を
含
み
ま
す
。

※�

町
外
者
は
別
途
受
講
料
5
0
0
円

が
必
要
で
す
。

申
込
開
始　
９
月
25
日
金
９
時

申�

込
方
法　
右
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
む
か
、役
場
生
涯
学
習
係

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

受
講
決
定
者
の
み
、
決
定
通
知
を

郵
送
し
ま
す
。

問　○○
役
場
生
涯
学
習
係

と
き　
9
月
29
日
火
10
時
～
12
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
調
理
室

講�

師　
サ
ポ
コ
タ
・
デ
ブ
・
ハ
リ
氏

（
マ
サ
ラ
マ
ス
タ
ー
）

費
用　
2
2
0
0
円

弁
護
士
会
の
無
料
相
談
会
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小
学
生
サ
ン
ド
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

フ
ェ
ス
タ
の
参
加
者
を
募
集

※�

国
際
交
流
協
会
会
員
は

1
0
0
0
円
で
す
。

申�

込
期
限　
９
月
15
日
火

15
時

申�

込
方
法　
右
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問○�

○
　
水
巻
町
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
☎
２
０
１・４
３
２
１

　
毎
年
10
月
１
日
は
「
法
の
日
」
で

す
。
身
近
な
法
律
問
題
に
つ
い
て
弁

護
士
が
無
料
で
面
談
し
ま
す
。

と�

き　
９
月
28
日
月
～
10
月
４
日
日

９
時
30
分
～
19
時
30
分

と�

こ
ろ　
福
岡
県
弁
護
士
会
北
九
州

部
会
の
各
相
談
セ
ン
タ
ー

内�

容　
相
続
や
離
婚・
給
料
の
未
払

い・職
場
の
パ
ワ
ハ
ラ・借
金
返
済・

遺
言
書
の
書
き
方
な
ど
の
相
談

定�
員　
１
０
０
人

申�
込
方
法　
北
九
州
法
律
相
談
セ
ン
タ

ー
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始　
９
月
14
日
月
９
時

申○
問○　
北
九
州
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
５
６
２
・
７
５
８
８

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
人
な
ど
を
対
象

に
就
業
支
援
や
、
養
育
費
相
談
な
ど

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
各
種
相
談
】

　
来
所
相
談
・
出
張
相
談
と
も
に
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

と�

き　
毎
週
月
～
金
9
時
～
17
時
・

毎
週
土
、第
１
・
３
日
9
時
～
16
時

【
お
金
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
】

と
き　
10
月
17
日
土
13
時
～
15
時

と�

こ
ろ　
直
方
総
合
庁
舎
（
直
方
市

日
吉
町
）

定
員　
8
人　
託
児　
あ
り（
要
予
約
）

費
用　
無
料

申
込
期
限　
10
月
４
日
日

【
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

３
級
】（
資
格
取
得
）

と
き　
11
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
・
12
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・

令
和
９
年
１
月
7
日
・
14
日
（
全

て
木
・
全
９
回
）
9
時
30
分
～
15

時
30
分

と�

こ
ろ　
田
川
総
合
庁
舎
（
田
川
市

大
字
伊
田
）

定
員　
8
人　
託
児　
あ
り（
要
予
約
）

費
用　
６
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
限　
10
月
22
日
木

【
共
通
事
項
】

問○�

○
　

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

飯
塚
ブ
ラ
ン
チ
（
飯
塚
市
新
立
岩
）

　
☎（
０
９
４
８
）
２
１
・
０
３
９
０

【
無
料
弁
護
士
相
談
】（
要
予
約
）

と�

き　
毎
月
第
1
水
13
時
～
15
時
・

毎
月
第
２
・
４
水
18
時
～
20
時

定�

員　
4
人
（
先
着
順
）

問○�

○
　
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ク

ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
内（
春
日
市
原
町
）

　
☎（
０
９
２
）
５
８
４
・
３
９
３
１

【
住
民
相
談
員
の
住
民
相
談
】

　
相
談
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

初
心
者
向
け
陶
芸
講
座
開
催

話
題
の
カ
レ
ー
屋
が
教
え
る

ネ
パ
ー
ル
カ
レ
ー

と�

き　
毎
週
月
金
（
祝
日
は
除
く
）

13
時
～
16
時

【
弁
護
士
の
無
料
法
律
相
談
】

と�

き　
10
月
９
日
金
・
26
日
月
13
時

～
16
時

対�

象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

定�

員　
各
６
人（
予
約
先
着
順
）

申�

込
開
始　
10
月
２
日
金
８
時
30
分

【
行
政
相
談
委
員
の
行
政
相
談
】

　
9
月
・
10
月
は
行
政
相
談
月
間
で

す
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た

行
政
相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

と�

き　
９
月
14
日
月
・
10
月
５
日
月

13
時
～
16
時

内�

容　
行
政
へ
の
意
見
・
苦
情
な
ど

【
共
通
事
項
】

受�

付
終
了　
15
時
30
分

※�

事
前
予
約
制
の
相
談
を
除
き
ま
す
。

と�

こ
ろ　
社
会
福
祉
協
議
会
（
い
き

い
き
ほ
ー
る
２
階
）

問○　
○社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
２
０
２・３
７
０
０

社
会
福
祉
協
議
会

７
月
10
日
～
８
月
９
日
受
付
分

【
香
典
返
し
寄
付
】

吉
田
団
地�

故
・
原　
　
　
安
江
様

�

原　
　
　
譲
二
様

高
尾�

故
・
楠
田　
　
健
一
様

�

楠
田　
　
圭
子
様

吉
田
二�

故
・
白
石　
カ
ツ
ミ
様

�

白
石　
　
竜
教
様

匿
名
１
件

社
会
福
祉
協
議
会
の
相
談
事
業

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

秋
の
コ
ス
モ
ス
大
会
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　遠賀郡・中間市内の私立幼稚園・認 
定こども園（幼稚園部分）の園児募集が
一斉に始まり、各園で入園案内と願書
を配布しています。申込期限は各園で
異なります。入園を希望する人は、早
めに手続きを済ませてください。
対�象年齢　3歳～小学校入学前（令和９

年４月１日時点）
問○ 各園に直接問い合わせてください。

施設名 所在地 電話番号
 水巻幼稚園★ 水巻幼稚園★  水巻町下二西三丁目 6 番 15 号 水巻町下二西三丁目 6 番 15 号 202-0001
 水巻聖母幼稚園  水巻町頃末南一丁目 35 番 3 号 201-9559
 水巻中央幼稚園★  水巻町古賀二丁目 1 番 8 号 201-0419 
 水巻さくらんぼ認定こども園♦  水巻町猪熊九丁目８番 15 号 203-3622
 水巻吉田こども園★  水巻町吉田西一丁目７番 18 号 201-7193 

【町内の幼稚園・認定こども園】【町内の幼稚園・認定こども園】

施設名 所在地 電話番号
 遠賀中央幼稚園●  遠賀町島門 3 番 1 号 293-0097
 芦屋中央幼稚園●  芦屋町高浜町 1 番 7 号 222-0327
 愛生幼稚園  芦屋町西浜町 4 番 19 号 223-0358
 岡垣中央幼稚園★  岡垣町吉木西一丁目 1 番 15 号 282-0247
 えびつ幼稚園★  岡垣町中央台五丁目 7 番 18 号 282-1135
 岡垣第一幼稚園  岡垣町東松原一丁目 15 番 2 号 282-0235
 はぶ幼稚園  中間市垣生 423 番地 245-0519
 明願寺幼稚園  中間市中間四丁目８番２号 246-1998
 中間東幼稚園  中間市扇ヶ浦二丁目 22 番 1 号 245-0968
 中間中央幼稚園  中間市中央四丁目８番 28 号 244-1530
 緑ヶ丘第三幼稚園  中間市浄花町 21 番 1 号 244-2487
 中間南幼稚園  中間市通谷五丁目２番１号 246-1258

【遠賀中間地区の幼稚園・認定こども園】【遠賀中間地区の幼稚園・認定こども園】

幼稚園・認定こども園の園児を募集 ★…幼保連携型認定こども園★…幼保連携型認定こども園
●…幼稚園型認定こども園●…幼稚園型認定こども園
♦…保育所型認定こども園♦…保育所型認定こども園

♬
♪

税の電子申告システム

e
エ ル タ ッ ク ス

LTAX一部期間サービス停止します
　地方税の電子申告や電子納付の手続きをオンラインで行えるシステムのeLTAXは、
システムの更改に伴い、以下の期間サービスを停止します。

サービス停止期間

9/19土０時～9/24木８時30分（予定）

サービス停止に伴い利用不可になる手続き
▷eLTAXを利用した電子申告・電子納付など
▷eL-QRやeL番号を利用したキャッシュレス納付
　（「地方税お支払いサイト」・スマホ決済アプリを利用した納付）
▷OSS（自動車保有関係手続のワンストップサービス）を利用した電子申告に伴う電子納付
問○ 役場納税係

令和8年９月
日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19
０時サービス停止

20 21 22 23 24
８時 30 分
サービス開始

25 26



ジェネリック医薬品とは
　後発医薬品とも言い、先発医薬品（新薬）の特許
切れ後に、新薬と同じ成分で作られた薬です。国
が定めた厳しい基準に合格し、新薬と同等の品質
がある薬です。
切り替えるとどうなる
　新薬と比較し、安く購入できますが、治療内容
などでジェネリックへの切り替えができないことが
あります。ジェネリックを希望する場合、かかりつ
けの医師や薬剤師に相談してください。
効果が大きい人には差額通知を送付
　切り替えたときの効果が大きい人には、薬代が
どれくらい削減できるかを示した差額通知を送っ
ています。この機会に薬代を見直してみませんか。
ジェネリック医薬品希望カードとは
　受診のときにこのカードを提示するとジェネリッ
ク医薬品が優先して提供されます。カードは役場
保険年金係窓口に置いています。
問○ 役場保険年金係

ジェネリック医薬品で
薬代を節約しましょう

所得が少ない人を支援
年金生活者支援給付金制度

※障害・遺族年金受給額は所得額に含まれません。
【新しく年金を受給し始める人】
　年金の請求手続きとあわせて年金事務所または
役場保険年金係で手続きしてください。
問○ 役場保険年金係

老齢基礎年金の受給者 障害基礎年金の受給者
遺族基礎年金の受給者

▷ 65 歳以上
▷�世帯全員が住民税非

課税
▷�年金額とその他所得

額の合計が約 93 万
円以下

▷�前 年 の 所 得 額 が 約
492 万円以下

※�扶養親族の人数によ
って、所得の上限額
が変わります。

　年金生活者支援給付金は、年金を含めても所得
が少ない人の生活を支援するため、これまでの年
金額に上乗せして支給するものです。
　この給付金の受け取りには、日本年金機構（年
金事務所）へ請求書の提出が必要です。詳しくは
次の専用ダイヤルに問い合わせてください。
▷支援給付金専用ダイヤル☎（0570）05-4092
手続き方法
【すでに年金を受給している人】
　下表に該当する人には、９月上旬から順次案内
文書が届きます。同封のはがき（年金生活者支援
給付金請求書）に記入して、返送してください。
※�すでに給付金を受け取っている人は、再度申請

する必要はありません。

　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構
成や金融機関の口座番号・暗証番号を聞いたり、
手数料などの金銭を求めたりすることはありませ
ん。十分に注意してください。

年金に関する不審な
電話や案内に注意してください

▲給付対象者への案内文書（封筒）
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【定期接種】
ところ　福岡県内の広域医療機関
対�象　今年度、65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・

90 歳・95 歳・100 歳になる人
※対象者には４月に接種券を送付しています。
【任意接種】
ところ　中間市・遠賀郡内の指定医療機関
対�象　令和９年度から令和 11年度に高齢者帯状

疱疹定期接種の対象となる人
【共通事項】
接種期限　R9/3/31 水
ワクチンの種類

※�生活保護受給者や非課税世帯の人は無料です。
※�令和８年４月１日以降に転入し、接種を希望する

人は、いきいきほーるの窓口で接種券の申請を
してください。接種時は「接種券」が必要です。

問○いきいきほーる健康課

高齢者の帯状疱疹ワクチン高齢者の帯状疱疹ワクチン

生ワクチン 組み換えワクチン
接種方法 皮下に接種 筋肉内に接種
接 種 回 数と
間隔

１回 ２回（２カ月以上の
間隔をあける）

接種条件 病気や治療によっ
て免疫の低下して
いる人は接種でき
ません。

免疫の状態に関わら
ず接種できます。１
月までに１回目の接
種を受けてください。

自己負担額 4,600 円 11,000 円 /1回



■
今
年
も
猪
熊
夏
祭
り
の
写
真
を

表
紙
に
し
ま
し
た
。
昨
年
は
「
山

笠
」と「
虹
」の
両
方
に
ピ
ン
ト
を

合
わ
せ
る
た
め
に
、
ス
マ
ホ
の
カ

メ
ラ
を
使
っ
て
被
写
界
深
度
の
深

い（
ピ
ン
ト
の
合
う
範
囲
が
広
い
）

写
真
を
撮
り
ま
し
た
が
、
今
年
は

遠
く
か
ら
山
笠
だ
け
に
ピ
ン
ト
を

合
わ
せ
て
被
写
界
深
度
の
浅
い
写

真
を
撮
っ
て
み
ま
し
た
。
手
前
味

噌
な
が
ら
、
夏
の
夕
暮
れ
の
空
気

感
が
伝
わ
る「
エ
モ
い
」写
真
に
な

っ
た
か
な
と
思
い
ま
す
。�（
松
﨑
）

■
今
回
の
頑
張
っ
て
ま
す
は
腹
話

術
師
の
春
風
さ
ん
で
す
。
人
形
を

近
く
で
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
い
ろ
ん
な
か
ら
く
り
の
人
形

が
い
て
こ
れ
が
手
作
り
な
ん
て
と

感
動
し
ま
し
た
。
◆
人
形
と
い
え

ば
、
幼
少
期
、
お
化
け
の
学
校
が

テ
ー
マ
の
人
形
劇
が
テ
レ
ビ
で
や

っ
て
い
ま
し
た
。
雪
女
の
先
生
が

怒
る
と
鬼
の
よ
う
な
顔
に
変
わ
っ

て
、
当
時
は
飛
び
上
が
る
ほ
ど
怖

か
っ
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

共
感
さ
れ
た
人
は
私
と
同
年
代
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
…
。�

（
吉
川
）

環境station
町の環境情報を発信

ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでは、最新の「広報みずまき」のほかバックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/広報みずまき 2026.9.109

　物価高騰の影響が長期化する中で、本町の未来を　物価高騰の影響が長期化する中で、本町の未来を
担う次世代を支援するとともに、町とのつながりを深担う次世代を支援するとともに、町とのつながりを深
め、将来的な定住や U ターンの促進を図るため、「水め、将来的な定住や U ターンの促進を図るため、「水
巻町次世代エール給付金」を給付します。巻町次世代エール給付金」を給付します。
対�象対�象 H16/4/2 ～ H20/4/1までに生まれた人のうち、H16/4/2 ～ H20/4/1までに生まれた人のうち、

次のいずれかに該当する人次のいずれかに該当する人
▷ R8/8/1時点で町内に住民登録がある人▷ R8/8/1時点で町内に住民登録がある人
▷�町外在住で、令和８年度の住民税で町内者に扶養▷�町外在住で、令和８年度の住民税で町内者に扶養

されている人されている人
▷�町外在住で、R8/8/1時点で町内者の健康保険上の▷�町外在住で、R8/8/1時点で町内者の健康保険上の

扶養となっている人扶養となっている人
※�町外在住者が給付を受ける場合は、扶養者が申請※�町外在住者が給付を受ける場合は、扶養者が申請

日時点で引き続き町内で住民登録を行っている必日時点で引き続き町内で住民登録を行っている必

要があります。要があります。
給付金額給付金額　現金１万円（１回限り）　現金１万円（１回限り）
※原則、対象者名義の口座へ振り込みます。※原則、対象者名義の口座へ振り込みます。
申�込方法申�込方法　R8/8/1 時点で町内に在住する対象者に　R8/8/1 時点で町内に在住する対象者に

は、９月上旬に町から申請書類が郵送されます。封は、９月上旬に町から申請書類が郵送されます。封
筒が届いたら、申請書・添付書類を準備して同封の筒が届いたら、申請書・添付書類を準備して同封の
返信用封筒で提出してください。町外に住む該当者返信用封筒で提出してください。町外に住む該当者
は町で把握できませんので、本人または扶養者などは町で把握できませんので、本人または扶養者など
が町に問い合わせてください。申請書類が町に問い合わせてください。申請書類
は町ホームページからダウンロードできは町ホームページからダウンロードでき
ます。ます。
申込期間申込期間　9/7 月～ R9/1/29 金　9/7 月～ R9/1/29 金
問○ 役場定住促進係

若者への町独自の生活者支援
次世代エール給付金次世代エール給付金

▲町HP

物価高騰対策

14地点中12地点で環境基準を達成
　令和８年７月、国土交通省遠賀川河川事務所が令
和７年度の遠賀川水系の水質調査結果を公表しまし
た。令和６年度調査では、観測した14 地点中 13 地
点で環境基準を満たしていましたが、今回は12 地点
で環境基準を満たす結果でした。伊左座観測地点で
は、昨年に引き続き環境基準を満たすことができませ
んでした。
水生生物調査による水質判定
　水質検査は水の汚れを数値で検査する以外にも、
生息する水生生物で４段階評価を行う「水生生物検査」
もあります。延べ 11地点で実施され、９地点が「き

れいな水」または「ややきれいな水」と評価されました。
水巻町での調査はありませんでしたが、遠賀川の水質
は一定の水準を保っていると考えられます。
川の水質悪化は生活排水から
　水質が悪化する主な原因は生活排水が川に流入す
ることです。近隣に住んでいる人の努力が水質の向上
につながります。皆さんの協力をお願いします。
【実践例】
▷油やごみを川に絶対に捨てない
▷下水道や合併浄化槽を使用していない家庭は、洗剤

を無リン系にして、使用量を適量にする
問○ 役場環境係

遠賀川水質検査 結果報告 「まだまだ改善が必要」「まだまだ改善が必要」
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乃ちゃん
７年９月２日生まれ

　町内の元気いっぱいな 1 歳（11月
生まれ）の赤ちゃんを募集しています。
10/15木までに申し込んでください。
問○役場広報係

[赤ちゃんアルバム]

頑張ってます活 動

訪 問

　今月は、腹話術師として活躍する春風河馬さんを紹介します。“かば
おじさん”の愛称で親しまれる春風さん。使用する人形は自作で、保
育所や介護施設などで腹話術や大道芸を披露するほか、作った人形
がテレビドラマや教育番組で使用されるなど、全国で活躍しています。町の頑張っている人を紹介するコーナーです

腹話術を始めたきっかけを教えてください
　小学生の頃、テレビで人形劇を見たことがきっかけで人形や腹
話術にずっと興味がありました。元は製鉄所で働いていましたが、
交代勤務で時間的に余裕ができたことで、「人形を作ってみよう」と、
29 歳の頃から仕事の合間に人形作りと腹話術を始めました。
人形はどのように作っているのですか？
　図書館に行って人形の作り方を勉強し、作り始めました。顔や手
など、今は樹脂を使って作っていますが、一番初めに作ったてっちゃ
んは紙粘土で作りました。目が動いたり口が開いたりするカラクリ
は、完全独学で研究し何度も試して作りあげました。仕掛けはそれ
だけでなく、シャボン玉を吹ける人形もいるんですよ。
腹話術はどのように学んだのですか？
　始めは独学でしたが、35 歳の頃春風イチローという腹話術の師
匠に弟子入りし、全国を一緒に回って学びました。腹話術試験の初
段に受かると師匠から名前をもらえるのですが、その時にもらった
名前が“春風河馬”です。生まれ育った水巻の遠賀川や堀川にちなん
で、また体格が大きいことなどから河馬の名前をつけてくれました。
今後の目標を教えてください
　０歳～100 歳まで楽しめる腹話術でみんなを笑顔にしたいです。
読者にメッセージをお願いします
　各所で活動していますが、水巻町では
ボランティアで活動しています。興味が
あればぜひ気軽に問い合わせてくださいね。
問○春風河馬
　☎ 090-5944-5888
　メール　torahachi1114@gmail.com

古
ふるもり

森 依
い と

都ちゃん
７年９月 14 日生まれ

下二西

春
はるもと

本 聖
せいきち

吉くん
７年９月 10 日生まれ

立屋敷

中
なかにし

西 天
そ ら は

葉ちゃん
７年９月 22 日生まれ

朳

腹話術師

春
は る か ぜ

風 河
か ば

馬さん

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
★★

一
緒
に
元
気
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
♥♥

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
♥♥
毎
日
幸
せ

を
あ
り
が
と
う
！
大
好
き
だ
よ
♥♥

１
歳
の
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
♥♥

元
気
い
っ
ぱ
い
に
育
っ
て
ね
★★

ひ
ま
わ
り
の
よ
う
な
明
る
い
笑
顔
を

た
く
さ
ん
み
せ
て
ね

腹
話
術
の
道
44
年

　
　
み
ん
な
の
笑
顔
の
た
め
に
―
―

▲相棒てっちゃん

国民的アイドルが主演の
弁護士ドラマに出演

鯉口

山
やました

下 稜
いっしん

心くん
７年９月 23 日生まれ

甘
え
ん
坊
な
稜
心
が
可
愛
く
て
大
好
き
！

元
気
い
っ
ぱ
い
す
く
す
く
育
っ
て
ね
♥♥


