
　職場の健康保険に加入している人とその扶養家
族や生活保護受給者、後期高齢者医療保険加入
者以外は、全ての人が国民健康保険に加入する必
要があります。次のことがあった場合は、14日以
内に届け出をしてください。

※届け出時、本人確認ができる書類や対象者のマ
イナンバーが確認できるものが必要です。

就職や退職をしたときは
切り替えの手続きを
　就職や退職で、自動的に健康保険が切り
替わることはありません。
　届け出が遅れると、さかのぼって保険税
を請求されたり、健康保険で負担した医療
費の返還請求をされたりすることがありま
すので注意してください。

問○役場保険年金係

　

町内の中小事業者に
耳寄りな融資制度を紹介

　町内の中小事業者へ「商工業振興制度の融資貸
付」を実施しています。詳しくは遠賀信用金庫に
問い合わせてください。
対象　次の条件を全て満たす事業者
▷事業者が町内に在住し、同一事業を１年以上営
んでいる
▷常時使用する従業員の数が20人以下
▷町税を完納している
▷資金の必要性があり、融資効果がある
▷福岡県信用保証協会の保証が得られる
資金区分　運転資金
融資金額　500万円以内
融資期間　５年以内
問○遠賀信用金庫☎201-0034

00円円
保証料（町が補助） 融資年利（固定）

1.701.70％％

　自宅で介護を受ける高齢者や重度の身体障がい
者を対象に、例年６月に寝具の洗濯サービスを行
っていましたが、令和８年度から実施時期・利用
料金を次のように変更します。詳細は広報みずま
きの10月25日号でお知らせする予定です。
実施時期　１月中旬頃
利用料金　1,000円
※�敷・掛布団、毛布、マットレスのうち３点まで利用
でき、そのうちマットレスは１点までとなります。
※回収期間中は寝具の無料レンタルも利用できます。
問○
▷役場高齢者支援係・障がい支援係
▷居住する地区の高齢者支援センター

ことがら 持ってくる物

加
入
す
る
と
き

他市区町村から転入した なし

職場の健康保険をやめた
健康保険資格
喪失証明書職場の健康保険の扶養家族

でなくなった

生活保護を受けなくなった 保護廃止通知書

子どもが生まれた なし

や
め
る
と
き

他市区町村へ転出した 資格確認書

職場の健康保険に加入した 資格確認書・加入し
た保険の資格が確
認できるもの

職場の健康保険の扶養家族
になった

生活保護を受け始めた 資格確認書・
保護開始通知書

死亡した

資格確認書・葬儀
を行った人の通帳・
葬儀の領収書また
は会葬礼状

そ
の
他

住所・世帯主・氏名が
変わった

資格確認書
世帯が分かれたり、一緒に
なったりした
就学や施設入所で他市区町
村に住むようになった

在学証明書・在所証
明書

寝具洗濯サービス寝具洗濯サービス
実施時期・実施時期・利用料金を変更利用料金を変更

引っ越し・死亡・出産など引っ越し・死亡・出産など
14日以内に届け出を14日以内に届け出を
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カラスにご注意
ごみ捨てルールを再確認
　カラスは、春から初夏にかけて繁殖期を迎え活
動が活発になります。この時期になるとカラスによ
るごみ散乱の被害が多く報告されます。
　カラスは学習能力が高く、決定的なごみ散乱対
策が見つかっていません。しかし、ごみの出し方
を工夫するだけで、ごみ散乱被害を少なくすること
ができます。
　集積所を清潔に保つために、ごみの出し方を見
直してみましょう。

ごみ袋をネットで覆う
ごみネットは、隙間ができないよ
うに、ごみ袋の下にしっかり巻き
込みましょう。ネットの周囲を水の
入ったペットボトルで抑えるのも効果的です。
※ごみネットは役場環境係で配布しています。

生ごみを隠す
カラスは視覚で餌を探します。餌とな
る生ごみを新聞紙などで外から見え
ないようにしましょう。

生ごみを減らす
餌となる生ごみを減らすことで被
害が減少します。生ごみの減量
にはコンポストがおすすめです。
※�町では生ごみ処理機・ダンボールコンポスト
の購入補助を行っています。

ごみは決められた日に出す
ごみは、指定日の7時～8時に
出してください。集積所に置いて
いる時間を短くすると被害を抑え
ることができます。

問○役場環境係

➡

　保険料の納付が困難な学生は、申請し承認され
ると在学中の保険料納付が猶予されます。猶予期
間は年金の資格期間に算入され、障害・遺族基礎
年金の年金額が保障されます。ただし、老齢基礎
年金では年金額に反映されないため、10年以内で
あれば保険料は追納でき、受給額を増やせます。
対象
　次の条件を全て満たす人
▷�大学（大学院）・短期大学・高等学校・高等専門
学校・専修学校・認定されている各種学校のい
ずれかに在学中
▷�本人所得が「128万円＋扶養親族等の数×38万円
＋社会保険料控除等」以下
持ってくるもの
　印鑑、令和８年度の在学証明書または学生証
更�新方法　現在、猶予を受けている人は３月末に
日本年金機構から更新書類が郵送されています。
申請書を記入し、返送してください。

問○役場保険年金係
　 八幡年金事務係☎631-7966

学生さんに知ってほしい学生さんに知ってほしい
国民年金保険料国民年金保険料のの支払猶予制度支払猶予制度

国民年金の手続きは
電子申請も可能です
　マイナンバーカードを利用した電子申請が
できるようになっています。
　申請にはマイナポータルの利用登録が必
要です。詳しくは、日本年金機構の
ホームページを確認してください。

ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでは、最新の「広報みずまき」のほかバックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/広報みずまき 2026.4.1011


