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子育て支援センター
●開所日時　平日午前９時～午後５時
※イベント前後など閉館となることがあります。
●ところ　古賀 2丁目 4-17（第二保育所横）
●対　象　０歳～６歳までの就学前の子とその

保護者
●費　用　無料
●駐車場　５台
※第二保育所の駐車場も利用可能です。
●問い合わせ
　子育て支援センター☎ 203-5772

　
第
二
保
育
所
に
併
設
し
て
い
る
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
。
そ
こ
で
は
、
子
育

て
に
関
す
る
相
談
の
受
け
付
け
や
、
遊

び
場
の
提
供
、イ
ベ
ン
ト
の
実
施
な
ど
、

子
育
て
中
の
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
に
は
保
育
士
の

資
格
を
持
つ
職
員
が
常
駐
し
て
い
る
の

で
安
心
で
す
。

　
子
育
て
中
は
親
と
子
だ
け
の
時
間
が

多
く
な
り
、
孤
立
し
が
ち
と
い
う
人
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
１
人

で
悩
ん
だ
り
、
不
安
を
抱
え
た
り
す
る

こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
気

持
ち
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
の
が
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。
そ
し
て
同
じ

地
域
に
暮
ら
す
親
子
の
交
流
の
場
で
も

あ
り
ま
す
。
町
の
施
設
と
聞
く
と
何
と

な
く
行
き
づ
ら
い
と
感
じ
る
人
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ぜ
ひ
一
度
足
を

運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

子育て支援センター
子育て世代

をサポート

ってどんなところ？？　子育て広場は、親子が一緒に自由に遊べる
場所です。広場内にはボールプールやおもち
ゃ、絵本などが用意されています。パパ・マ
マだけでなく、おじいちゃん・おばあちゃんも
ぜひ一緒に遊びに来てください。絵本の読み
聞かせなども行っています。
※消毒などの感染症対策もしっかり行ってい

ますので、安心して遊びに来てください。

　
「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
小
さ
な
子
を
育
て
る
保
護
者
な
ら
一
度
は
耳
に
し
た
こ

と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
け
れ
ど
、
具
体
的
に
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
、
何
が

で
き
る
の
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
未
就
学
児
の
い
る
家
庭
に

と
っ
て
う
れ
し
い
サ
ポ
ー
ト
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
号
で
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
で
き
る
こ
と
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

�

●
問
い
合
わ
せ　
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援
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ン
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ー
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３
局
５
７
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２
番

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
？

子育て広場

気
軽
に
交
流
で
き
る
場
所

　子育ては悩みの連続です。毎日の子育ての
中で、不安なことや気になっていることはあ
りませんか。子育て全般の悩み相談を受け付
けています。どんなことでも気軽に相談して
ください。一緒に考えていきましょう。
　電話での相談も受け付けています。匿名で
も大丈夫です。
●相談電話番号　☎ 203-5772

▲保護者同士の交流も！▲子育て広場　奥の引き出しの中にも隠れた
おもちゃがいっぱい

子育て支援センターを覗いてみよう

相談窓口

▲プライバシーが守られる個室
での相談

▲広場で子どもを見ながら気軽に相談す
ることもできます

　毎月１回親子で楽しめるイベントを開催し
ています。イベントの参加には予約が必要で
す。日程や内容などの詳しい情報は「広報み
ずまき」に掲載していますので、チェックして
みてください。
※下の表でイベント年間予定をお知らせして

いますが、新型コロナの影響などで中止に
なる場合があります。

イベントの開催

▲吉田保育園「ゆめらんど」と合同
の子育てファミリー運動会

▲音楽を聞いて体を動かしたり、表現を楽
しんだりする「親子リトミック」

イベント年間予定表

9：00～17：00

8：30～17：00

月 日 内　容 ところ 月 日 内　容 ところ

６ 16（金）ベビーマッサージ 支援センター 11 10（金）どこでも広場 南部公民館

７ 14（金）リトミック 南部公民館 12 ８（金）ミニコンサート 南部公民館

８ 25（金）親子で遊ぼう 支援センター １ 25（木）親子フィットネス 南部公民館

９ 21（木）親子フィットネス 南部公民館 ２ 16（金）ベビーマッサージ 支援センター

10 28（土）子育てファミリー運動会 体育センター ３ ８（金）親子で遊ぼう 体育センター



親子の気分転換に
　この子は生後２カ月の頃からセ
ンターに通っています。多い時は１
週間に２、３回くらい来てました。 
センターに行くと誰かしらいて子
ども同士遊んでくれるし、私もマ
マや先生たちとお話して息抜きが
できています。親も子もいい気分
転換になっていると思います。雨
の日もですが、特に乳幼児は真夏
や真冬など外で遊べない時期もあ

るので、室内で安全
に遊べる場所があ

るのはいいです
よね。

気軽に相談できる
　八幡西区に住んでいるのですが
自宅から毎日気軽に通えるくらい
の距離にあるので、水巻町の子育
てセンターを利用させてもらって
ます。センターには保育士の資格
を持つ先生がいるので安心して遊
ばせられますし、そのなかで先生
と会話しながら、気軽に子育ての
相談ができるのも魅力です。幼稚
園や保育園に通っていなくても、
同年代のお友達ができる
ので子どもたちも楽しく
遊んでくれて助かっ
ています。

矢野翔子さん
ゆうりちゃん（左）
まおりちゃん（右）

嶋田すみれさん
ゆきとくん

利用者のみなさんに
� 聞いてみました

　利用者の皆さんに実際に利用してみての感想を
聞いてみました。皆さんも足を運んで実際に交流し
てみませんか。

気
軽
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
暮
ら
し
の
中
で
、
一

緒
に
遊
ん
だ
り
、
話
し
か
け
た
り
す
る

の
は
大
切
だ
と
分
か
っ
て
い
て
も
、
お

世
話
だ
け
で
ヘ
ト
ヘ
ト
…
っ
て
日
も
あ

り
ま
せ
ん
か
。
子
育
て
に
は
終
わ
り
が

あ
り
ま
せ
ん
。
悩
ん
だ
り
、
不
安
に
な

っ
た
り
の
連
続
で
す
よ
ね
。
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
は
、
そ
ん
な
と
き
に
ほ
ん

の
少
し
で
も
元
気
が
出
せ
る
よ
う
な
場

所
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
も
同
じ
よ
う
に
悩
ん
だ
り
、
失
敗

し
た
り
し
て
き
た
仲
間
で
す
。だ
か
ら
、

安
心
し
て
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

セ
ン
タ
ー
よ
り

子育て支援センター
柳楽先生（左）・庄島先生（右）

ほっとできる場所
　いきいきほーるでの健診のとき
に紹介してもらって、通うようにな
りました。結婚を機に県外から水
巻町に来たので知り合いもいない
中での子育てで不安なこともあり
ましたが、センターに通うことで、
家族とは別で頼りにできる場所が
できて気持ちが楽になりました。
センターに通い出したばかりのと
きは、泣いていたこの子も今では
先生が大好きでよく「セ
ンター行こう」と言っ
てます。一歩踏み出し
てみてよかったです。

上村聡子さん
はるくん

子育てサロン
　ママ同士の交流や情
報交換、遊びを通した
子ども同士の交流がで
きる「子育てサロン」。
絵本の読み聞かせや行
事の作品作りなど楽し
いイベントもたくさん準備しています。
　申し込みや予約は不要です。好きな時間に遊びに来てく
ださい。
●開所日時　毎月第 1・3 水曜午前 10 時～午後２時
●ところ　南部公民館和室
●対　象　乳幼児とその保護者
●問い合わせ　
　子育てサロンたんぽっぽ（坂本）☎ 201-3285

子育て支援センター「ゆめらんど」
　ゆめらんどは幼稚園・保育園に入園をしていない子どもたち 
とその保護者が楽しく遊べる場所です。申し込みや予約は不
要です。イベントなども実施していますので、気軽に遊びに
来てください。
●開所日時　平日午前 10 時～午後３時
※保育園の行事などで閉館となること

があります。
●ところ　吉田西２丁目1-13（吉田

保育園内）
●対　象　０歳～６歳までの就学

前の子とその保護者
●問い合わせ
　子育て支援センターゆめらんど
　☎ 202-7193

町の施設以外でも
� 親子で楽しく過ごせる場所
　町の施設以外にも子育て世代の助けとなる施設やサー
ビスを受けることができる場所があります。どちらも無料
で利用できますので、友達作りや気分転換に出掛けてみ
ませんか。

私たちと一緒に
楽しく遊びましょう

仕事と育児
の

両立をサポート

「ふぁみさぽ」を知っていますか
　「ふぁみさぽ」では、子育ての手助けをして欲しい人と子育ての手伝いができ
る人とを結び、子育て世代を支援する取り組みを行っています。特別な資格は
必要ありません。仕事と育児の両立に生かせますのであなたも参加しませんか。

【おねがい会員（子育ての手助けをしてほしい人）】
●対　象　生後６カ月～小学生の子どもがいて、町内に 

住んでいる、または勤めている人
●費　用　
▷平日・土曜（午前７時～午後７時）　１時間 700 円
▷日曜・祝日・時間外　１時間 900 円
※食事やおやつは実費が必要です。
【まかせて会員（子育ての手伝いができる人）】
●対　象　次の条件を満たす人
▷健康で子育てに意欲のある人
▷全３回の講習会に参加できる人

▷町内に住んでいて、自宅で子どもを預かることがで
きる人

※おねがい会員・まかせて会員の両方になることもで
きます。

●問い合わせ　詳しくは子育て支援センター☎ 203-
5772へ

子どものお迎えに
間に合わない…。
ちょっと用事を済
ませる時間だけ子
どもを預けたいな。

こんなときに！

もっと早く来ればよかった
　広報みずまきを見てセンターを
知り、通うようになりました。初め
て利用するときは少し不安もあり
ましたが実際に来てみたら、同じ
子を持つ親同士、同じ境遇だから 
か、すぐに打ち解けられて親しい
ママ友もできました。子どもも、家 
にないおもちゃや同年代のお友達
と遊べて楽しそうにしていたので、

来てよかったと思
っています。
　もっと早くか
ら来ていれば
よかったです。

日高彩華さん日高彩華さん
いぶきくんいぶきくん
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