
みんなの
掲示板

　サークルの会員募集や講座の案内、地域の出来事
などを投稿してください。ここは、読者の皆さんから
の記事で作られるページです。
●問い合わせ　役場広報係☎201-4321
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歯
と
口
を
強
く
し
て
元
気
な
子
ど
も
に

０
歳
か
ら
始
め
る
、
口
腔
ケ
ア

　
生
後
５
～
６
カ
月
で
離
乳
食
を
始
め

た
ら
、
食
べ
て
い
る
口
元
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
噛
む
力
は
赤
ち
ゃ
ん
の
う
ち

か
ら
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
生
後
７
～
８
カ
月
か
ら
は
乳
歯
が
生

え
始
め
ま
す
。
生
え
た
ば
か
り
の
乳
歯

は
虫
歯
に
な
り
や
す
い
た
め
、
大
人
が

ケ
ア
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
糖
分
が
、
長
く
口
の
中
に
と
ど
ま
る

と
虫
歯
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

だ
ら
だ
ら
長
時
間
食
べ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
幼
い
う
ち
か
ら
甘

い
食
べ
物
に
慣
ら
さ
な
い
よ
う
に
し
、

お
や
つ
や
飲
み
物
は
糖
分
の
少
な
い
物

を
選
び
ま
し
ょ
う
。
食
事
や
お
や
つ
の

時
間
を
決
め
規
則
正
し
い
生
活
を
す
る

こ
と
も
良
い
で
し
ょ
う
。
成
長
・
発
達

が
促
さ
れ
口
の
健
康
に
良
い
影
響
を
与

え
ま
す
。

　
統
計
に
よ
る
と
、
町
内
に
住
む
３
歳

児
で
虫
歯
に
か
か
っ
て
い
る
子
の
割
合

は
、
県
や
全
国
と
比
べ
て
も
高
く
な
っ

 

離
乳
食
の
時
か
ら
始
め
よ
う

 「
だ
ら
だ
ら
食
い
」は
さ
せ
な
い

 

大
人
の
ケ
ア
も
大
切

食
べ
て
い
る
様
子
を
見
よ
う

虫
歯
予
防
と
噛
む
力

　
「
口
は
健
康
の
入
り
口
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
歯
や
口
を

健
康
に
保
つ
こ
と
は
、
全
身
の
健
康
を
保
ち
体
の
成
長
・
機
能
の
発
達
を
守

る
た
め
に
大
切
な
こ
と
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
う
ち
か
ら
、
虫
歯
の
予
防
や
「
噛

む
力
」
を
育
て
る
こ
と
を
意
識
し
た
子
育
て
を
し
ま
し
ょ
う
。

て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
自

宅
で
過
ご
す
時
間
に
、
お
や
つ
を
食
べ

過
ぎ
て
し
ま
っ
て
い
る
子
ど
も
が
増
え

て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　
食
事
を
し
た
ら
す
ぐ
に
歯
を
磨
く
習

慣
が
大
切
で
す
。
大
人
が
し
っ
か
り
と

仕
上
げ
磨
き
を
し
て
、
特
に
寝
る
前
は

丁
寧
に
磨
き
ま
し
ょ
う
。
汚
れ
が
残
り

や
す
い
の
は
「
前
歯
の
歯
と
歯
の
間
」

「
歯
と
は
ぐ
き
の
境
目
」
で
す
。
フ
ッ

化
物
塗
布
も
検
討
し
、
虫
歯
予
防
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
よ
く
噛
む
こ
と
で
栄
養
吸
収
が
促
進

さ
れ
全
身
の
体
力
向
上
に
つ
な
が
り
、

さ
ら
に
、
あ
ご
が
正
常
に
発
達
し
歯
並

び
が
奇
麗
に
な
り
ま
す
。
一
方
で
、
よ

く
噛
ま
な
い
と
早
食
い
の
癖
が
付
き
、

肥
満
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が

よ
く
噛
め
て
い
る
か
確
認
し
、
噛
む
力

の
大
切
さ
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

●子どもの虫歯罹患率
（令和２年度　単位：％）

●糖分の少ないおやつの例
▼乳製品

▼野菜▼果物

　９月25日（日）、頃末南区育成会で「秋の芋掘り大
会」を行いました。夏の「防犯パトロール」「ラジオ体操」
「盆踊り大会」「敬老会」で子どもたちが一生懸命頑
張ってくれたお礼に、自治会で計画しました。
　当日は育成会の子どもや家族を中心に約 60人の
参加がありました。みなみ会の皆さんも手伝ってもら
い、たくさんの芋を掘り出すことができました。短い
時間でしたが楽しかったですね。
●頃末南区育成会・自治会

　法務局では、自分が書いた遺言書を保管する制度
があります。遺言書を書くことで相続の紛争を防止す
ることができ、法務局に保管すれば紛
失や改ざんを防止することができます。
詳しい内容は福岡法務局ホームページか
電話で確認してください。
●問い合わせ　福岡法務局供託課☎(092)721-9186

　借金や生活などの困りごとの相談に司法書士が対
応します。必要に応じて、行政機関
への同行などの支援も行います。
●と　き　12月３日（土）午前10時
～４日（日）午後10時
●相談内容
▷生活保護受給について
▷借金問題について
▷新型コロナ感染拡大に伴
う生活困窮や解雇・雇い
止めなどの雇用関係に
ついて
●相談方法　
　LINEまたは電話
で相談してください。
●相談電話番号☎0120-7832-36
●問い合わせ　福岡県司法書士会事務局
☎(092)722-4131

　県では、労働相談の機会を幅広く提供するため、
各地域の労働者支援事務所で日曜労働相談会を実施
します。労働者・使用者どちらからも相談を受けます。
　相談は電話または面談で応じます。秘密厳守。相
談内容により弁護士相談も連携して行います。
　予約優先ですので、面談での相談を希望する人は
事前に問い合わせてください。
●と　き　11月27日（日）午前10時～午後６時
※受付は午後５時30分までです。
●ところ　北九州労働者支援事務所（小倉北区浅野）
●問い合わせ　
　県北九州労働者支援事務所☎967-3945

　広報10月10日号に掲載した「水巻こどものおうち」
の記事について、開所している時間に誤りがありまし
た。訂正してお詫びします。
●正しい開所時間　
▷毎週月・木曜日　午後４時～７時
▷毎週土曜日　午前11時～午後４時
●問い合わせ　役場広報係☎201-4321

頃末南区 秋の芋掘り大会頃末南区 秋の芋掘り大会

知っていますか
自筆証書遺言書保管制度

借金・生活などの困りごとに
36 時間 LINE・電話相談会

訂正とお詫び

相談無料
日曜労働相談会 ▲LINE

　
「
乳
歯
は
ど
う
せ
生
え
変
わ
る
か
ら
、

虫
歯
に
な
っ
て
も
い
い
」
と
気
軽
に
考
え

る
の
は
間
違
い
で
す
。
乳
歯
が
虫
歯
に
な

る
と
、
偏
食
・
栄
養
不
足
・
発
音
な
ど
心

身
の
発
達
へ
の
影
響
に
加
え
、
よ
く
噛
む

こ
と
が
で
き
ず
、
噛
む
力
が
育
た
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
虫
歯
予
防
と
噛
む
力
の

関
係
を
理
解
し
、
子
ど
も
の
健
全
な
発

達
の
た
め
に
も
、
歯
や
口
の
健
康
を
し
っ

か
り
と
守
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

１歳
６か月 ３歳

町 1.00 16.9
県 1.91 12.7
全国 1.12 11.8
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