
「保険請求の代行」をうたう業者に注意
まずは保険会社に確認を

  ●国民健康保険税　４●国民健康保険税　４期　期　９月30 日９月30 日（木（木））
●後期高齢者医療保険料　３期　●後期高齢者医療保険料　３期　９月30 日９月30 日（木（木））

10月のし尿収集日 問い合わせ
役場下水道課☎201-4321

水巻町水巻町 芦屋町芦屋町 遠賀町遠賀町 岡垣町岡垣町 合 計合 計
火 災 ００ １１ ００ １１ ２２
救 急 137137 7272 9191 164164 464464

日・曜 対象地域（番）
１ 金 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目

４ 月 猪熊２・４～６・８・９丁目
立屋敷　頃末南１丁目（１～６）

５ 火 猪熊４・５・７・９丁目　頃末北３丁目（12）
頃末南１丁目（７～ 34）・３丁目（１～ 17）

６ 水
頃末北２丁目（１・５）
頃末北３丁目（１・３・５・16）
頃末南３丁目（18 ～ 31）

７ 木
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（１・３・４・７）
吉田東１・２丁目（１～ 14）

８ 金
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（４・６～８・13）
吉田東２丁目（15 ～ 22）・３丁目
吉田東４丁目（１～ 11）

11 月
猪熊　古賀　梅ノ木団地　頃末北
吉田東４丁目（12）・５丁目
吉田西１丁目（１・２）

12 火 古賀 1・３丁目　朳

13 水 朳　古賀３丁目　中央　美吉野
頃末北１・３・４丁目　頃末南２丁目

14 木 吉田西１丁目（３～６）・２丁目（１～９）

15 金 吉田西２丁目（10 ～ 20）・３丁目（１～７）

18 月
樋口　樋口東　猪熊３丁目（３）
吉田西３丁目（８～ 22）・４・５丁目
下二東１・２丁目

19 火 猪熊５丁目（５・11）
下二東３丁目　二 東 １・２丁目（１～６・８）

20 水
猪熊５丁目（２・４・５）　樋口
二東２丁目（７・９～ 15）
二東３丁目（１～ 19）

21 木 猪熊１～３丁目　古賀２丁目
二東３丁目（20・21）　吉田南

22 金 吉田団地（１・８）

25 月 吉田団地（２～５）

27 水 吉田団地（６・７）　下二西　二西１丁目

28 木 樋口（５）　猪熊７丁目（13）
二西２・３・４丁目（１～４）

29 金 二西４丁目（５～ 13）　伊左座
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日・曜 事業者（対象地域）
５ 火 環整
12 火 太洋社（１）（２）
18 月 東管社（頃末北）
19 火 東管社（猪熊・頃末北）
20 水 環整
26 火 太洋社（１）（２）
28 木 東管社

●●  ８月８月の人の動きの人の動き
▷▷  出 出 生　  23生　  23 人人
▷▷  死 亡　  死 亡　  34 人34 人
▷▷  転 入　117転 入　117 人人
▷▷  転 出　  転 出　  92 人92 人町の面積  11.0111.01 ㎢

NAKAMA

ONGA

ASHIYA

●●  人 口人 口　　27,901 人27,901 人
　　　　  　　　　  （前年　－（前年　－ 124 人）124 人）
▷▷  男 性男 性　　13,158 人13,158 人
　　　　  　　　　  （前年　（前年　＋５人）＋５人）
▷▷  女 性女 性　　14,743 人14,743 人
　　　　 　　　　  （前年　 （前年　－ 129 人）－ 129 人）
●●  世 帯世 帯　　13,528 世帯13,528 世帯
　　　　  　　　　  （前年　＋（前年　＋ 117 世帯）117 世帯）

自然災害などに便乗した悪徳商法などのトラ
ブルが増えています。１人暮らしの高齢者や
同居家族が不在時の勧誘に注意しましょう。

８月の火災・救急件数

令和３年８月31日現在町の人口

気を付けないといけない事例を紹介します
はかりちゃんの ちょっと耳より情報
　10月は臓器移植普及推進月間です。あなたの意思で救
える命があります。大切な家族と臓器提供についてよく話
し合って、自分の意思を伝えておきましょう。
●相談窓口　日本臓器移植ネットワーク☎（0120）78-1069

納期限 問い合わせ 
役場納税係・保険年金係☎201-4321

【実際の事例】
　業者から電話で、「豪雨で壊れ
た屋根を保険を使って修理しませ
んか」と勧誘されたので承諾した。
　業者から依頼を受けたという調
査員が訪問してきて、屋根の写真
と修理見積書を用いて損害保険
会社に請求し、保険金は下りたが
手数料として30％を請求された。

【対処法】
▷「保険が使えるので負担はない」「無料で保険の申請代行をす
る」などと勧誘されても、すぐに契約しないようにしましょう
▷災害で被害を受けたら、保険の適用対象となるか、申請は
どのようにするのかを保険会社に確認しましょう
▷複数の業者から見積もりをとって検討しましょう
▷トラブルになった場合は、早めに消費生活センターなどに相
談してください

　妊婦さんが安心して出産、産後が迎えられるように、
希望する人は、新型コロナの検査を受けることができ
ます。
●対　象　
▷おおむね妊娠37週～38週の人
▷発熱などの感染を疑う症状が無い人

新型コロナに
不安を抱える妊婦さんへ

vol.251
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ベーコン� ２枚
玉ネギ� 小1/2個
ニンジン� 1/3本
トマト� 小1/2個
マカロニ（乾）� 20ｇ
水� 2カップ
オリーブオイル� 小さじ１
塩・コショウ・しょうゆ　少々
コンソメ� 小さじ１
粉チーズ� 小さじ1/2

①ベーコンは細切り、玉ネギとニンジンは１㎝角、トマトはざく切りする。
②鍋にオリーブオイルと切ったベーコンを入れて炒め、玉ネギとニンジ
ンも加えて炒める。
③水、トマト、マカロニを加え、時々混ぜながら煮る。
④マカロニがやわらかくなったら、コンソメを加え、塩・コショウ・し
ょうゆで味を調え、器に盛り、お好みで粉チーズをふる。

作
り
方

１人分 161Kcal　塩分 1.2gマカロニ入り
　トマトスープ

おいしいおかずレシピ
冷蔵庫にあるもので作れます！

調理：食生活改善推進会

健康ひろば

Hea
lth Information

いきいきほーる健康課
☎ 202-3212

※新型コロナの影響で収入が減り、納付が困難な※新型コロナの影響で収入が減り、納付が困難な
場合は事前に相談してください。場合は事前に相談してください。

保険の代行申請
をします！

保険が
使えますよ！

手数料30％ですけどね

インフルエンザの予防接種
●接種期間
　10月１日（金）～令和４年３月31日（木）
●対　象　
▷65歳以上の人
▷60歳～ 64歳で心臓や腎臓、
呼吸器に重い疾患があり、医師
がワクチンの接種を認めた人

●申込方法　町内の指定医療機関に直接申し込む
※町外を希望する場合、健康課に連絡してください。
●費　用　自己負担額1,500円
※65歳以上で生活保護を受けている人または住民
税非課税世帯の人は無料です。ただし、証明書類
を医療機関に持っていく必要があります。

検査結果が陽性だった場合

●内　容　助産師や保健師が訪問や電話で相談受付
●費　用　無料
●相談先
　宗像・遠賀保健福祉環境事務所健康増進課
　☎(0940)36-2366

➡●検査方法　唾液または鼻の奥の粘液採取

●検査場所　指定された医療機関

●相談先　かかりつけ産科医療機関

　検査までのフローチャート

妊産婦さんのための支援
新型コロナに感染した

●予約開始　９月17日（金）午前９時
●予約方法　インターネットまたは予約専用コールセ
ンターに電話してください

●予約専用コールセンター　
▷10月31日（日）まで
　☎（050）5445-6290（午前9時～午後５時）
▷11月１日（月）以降
　☎202-3212（午前９時～午後５時　平日のみ）

新型コロナワクチン
　個別接種が始まります
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