
ショッピング詐欺
購入前に運営者の確認を！

●町県民税　４期　●町県民税　４期　２月１日２月１日（月（月））
●国民健康保険税　８期　●国民健康保険税　８期　２月１日２月１日（月（月））

  ●後期高齢者医療保険料　７●後期高齢者医療保険料　７期　期　２月１日２月１日（月（月））

２月のし尿収集日 問い合わせ
役場下水道課☎201-4321

水巻町水巻町 芦屋町芦屋町 遠賀町遠賀町 岡垣町岡垣町 合 計合 計
火 災 ００ ００ １１ １１ 22
救 急 164164 8989 9494 124124 471471

日・曜 対象地域（番）

１ 月 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目
立屋敷　頃末南１丁目（１～６）

２ 火 猪熊２・４～６・８・９丁目
頃末南１丁目（７～ 34）・３丁目（１～ 17）

３ 水 猪熊４・５・７・９丁目　頃末北３丁目（12）
頃末南３丁目（18 ～ 31）

４ 木
頃末北２丁目（１・５）
頃末北３丁目（１・３・５・16）
吉田東１・２丁目（１～ 14）

５ 金
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（１・３・４・７）
吉田東２丁目（15 ～ 22）・３丁目
吉田東４丁目（１～ 11）

８ 月
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（４・６～８・13）
吉田東４丁目（12）・５丁目
吉田西１丁目（１・２）

９ 火 猪熊　古賀　梅ノ木団地　頃末北　
吉田西１丁目（３～６）・２丁目（１～９）

10 水 朳　古賀 1・３丁目
吉田西２丁目（10 ～ 20）・３丁目（１～７）

12 金 朳　中央　古賀３丁目　美吉野
頃末北１・３・４丁目　頃末南２丁目

15 月 吉田西３丁目（８～ 22）・４・５丁目
下二東１・２丁目

16 火 下二東３丁目　二東１・２丁目（１～６・８）

17 水 樋口　樋口東　猪熊３丁目（３）
二東２丁目（７・９～ 15）・３丁目（１～ 19）

18 木 猪熊５丁目（５・11）
二東３丁目（20・21）　吉田南

19 金 猪熊５丁目（２・４・５）　樋口
吉田団地（１～５・８）

22 月
猪熊１～３丁目　古賀２丁目
吉田団地（６・７）
下二西１～３丁目　二西１丁目

24 水 猪熊７丁目（13）　樋口（５）

25 木 二西２～３丁目

26 金 二西４丁目　伊左座
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日・曜 事業者（対象地域）
３ 水 環整
12 金 太洋社（１）
15 月 太洋社（２）
17 水 東管社（頃末北）
18 木 東管社（猪熊・頃末北）　環整
24 水 太洋社（１）　東管社
25 木 太洋社（２）

●●  12 月12 月の人の動きの人の動き
▷▷  出 出 生　  生　  17 人17 人
▷▷  死 亡　  死 亡　  44 人44 人
▷▷  転 入　  転 入　  76 人76 人
▷▷  転 出　  転 出　  73 人73 人町の面積  11.0111.01 ㎢

NAKAMA

ONGA

ASHIYA

●●  人 口人 口　　27,984 人27,984 人
　　　　  　　　　  （前年　－（前年　－ 156 人）156 人）
▷▷  男 性男 性　　13,155 人13,155 人
　　　　  　　　　  （前年　（前年　－ 56 人）－ 56 人）
▷▷  女 性女 性　　14,829 人14,829 人
　　　　 　　　　  （前年　 （前年　－ 100 人）－ 100 人）
●●  世 帯世 帯　　13,409 世帯13,409 世帯
　　　　  　　　　  （前年　＋（前年　＋ 114 世帯）114 世帯）

インターネットで、人気のテレビゲームを注
文して代金を支払ったものの、商品が届か
ないという相談が数多く寄せられています。

12 月の火災・救急件数

令和 2 年12 月31日現在町の人口

気を付けないといけない事例を紹介します
はかりちゃんの ちょっと耳より情報
脳梗塞や心筋梗塞などの病気につながる高血圧は、塩分の 
とりすぎが大きな原因です。日本人の１日当たりの塩分目標 
は男性 7.5g 未満、女性 6.5g 未満です。日ごろから薄味に 
慣れ、高血圧を予防しましょう。

納期限 問い合わせ 
役場納税係・保険年金係☎201-4321

【実際の事例】
　孫にゲームをプレゼントしようとインタ
ーネットを検索。人気商品で在庫切れや
高値のサイトが多い中、定価で販売中の
サイトを発見。「残り５個」で、売り切れ
ると思い早速注文。その後、指定され
た個人名義の口座へ代金を支払った。後
日、「商品を発送した」というメールが届くも商品は一向に届か
ない。さらにサイトは閉鎖され、業者と連絡も取れなくなった。

【アドバイス】
　これまでの偽サイトは明らかに定価より安く販売していまし
た。しかし、最近では高い価格でも注文をしてしまったとい
う事例も多くみられます。しかもサイトには不自然な点はなか
ったということです。インターネットで購入する場合、運営者
の住所や電話番号などを十分に確認しましょう。振込先が個
人名義だと要注意です。不審な点があった場合、代金を支払
う前に消費生活センターに相談してください。

健康ひろば

Hea
lth Information

いきいきほーる健康課
☎ 202-3212

２月２７日（土）が期限

がん検診を受診できていますか
　令和元年度に町で亡くなった人の死因は、約半数が「が
ん」となっていました。がんは早期発見、早期治療が最も 
大切です。少しでも体調で気になることがあれば、がん
検診を受診しましょう。
●申込方法　医療機関に直接申し込んでください
※ただし「胃内視鏡検査」、「とよさわクリニックで乳がん検 

診」を希望する場合、健康課に申し込んでください。

●受診できる医療機関
▷遠賀中間医師会おんが病院（全ての検診）☎ 282-0121
▷福岡新水巻病院（全ての検診）☎ 203-2252
▷とよさわクリニック（40 歳代の乳がん検診）☎ 201-7171
▷松本クリニック（胃内視鏡検査）☎ 201-2616
▷森田医院（胃内視鏡検査）☎ 201-0616
●持ってくるもの　健康保険証

（※１）血圧が高い人は受診できない場合があります。　（※２）昨年度受診した人は対象外です。

がん検診 内　容 対　象
令和３年３月31日時点の年齢

料　金

一　般 生活保護受給者

 肺がん  胸部エックス線検査など

 40歳以上の人 500 円   
0 円

 大腸がん  便潜血検査（2 回）

 胃がん
 胃部エックス線検査（※１）

 胃内視鏡検査  50歳以上の人（※２） 3,000 円

 前立腺がん  血液検査  50歳以上の男性
1,000 円

1,000 円

 乳がん
 ( 乳房エックス線 )

 マンモグラフィ１方向  50歳以上の女性（※２）

0 円 マンモグラフィ２方向  40～ 49歳の女性（※２） 1,500 円

 子宮頸がん  子宮頸部の細胞診  20歳以上の女性（※２） 500 円

調理：男性料理教室同好会

vol.243おいしいおかずレシピ

材
料
・
４
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分

卵 ４個
だし昆布 10cm×20cm
大根 １／４本
こんにゃく 160g
木綿豆腐 １丁
サトイモ ３個
だし汁 ６カップ
味噌だれ

① 卵は固ゆでにし、昆布は縦長に切って結ぶ。
② 大根は３cm 幅で輪切りにして皮をむき、面を取 

り、下ゆでする。こんにゃくは湯に通し、食べや 
すい大きさに切る。

③ サトイモは皮をむき、半分に切ってゆでる。
④豆腐は水気を切り、４等分にする。
⑤ 鍋にだし汁や①～③の具を入れて煮る。食べる10 分前に豆腐を入れて再び煮る。
⑥ 小鍋に味噌だれの材料を入れ、つやがでるまで弱火で練る。
⑦おでんを皿に盛り、⑥を添える。

作
り
方

１人分 220Kcal　塩分 1.6g

体もぽかぽか

味噌おでん

白みそ 大さじ１1/3
みりん 大さじ１1/2
合わせみそ 大さじ１
酒 大さじ１
{
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