
水巻のでかにんに
く

５月、にんにく
の芽を収穫

６月からは、に
んにくの販売も

始まります

夏のスタミナ補
給はこれですよ！

シ
ャ
キ
ツ
と
伸
び
た
な
～

1016062020
No.



児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
は

６
月
30
日
（
火
）
ま
で
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盆
踊
り
講
習
会

中
止
し
ま
す

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
向
け
て

マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
設
定
を
サ
ポ
ー
ト

町
の
花
コ
ス
モ
ス
を

一
緒
に
育
て
ま
せ
ん
か

悩
み
を
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か

心
の
相
談
電
話

【遠賀・中間の休日救急医療】
遠賀中間休日
急病センター ☎ 282-9919

水巻町役場 ☎ 201-4321
FAX　201-4423

中央公民館 ☎ 201-0401
FAX　201-0411

南部公民館 ☎ 202-2472
FAX　202-2473

子育て
支援センター

☎ 203-5772
FAX　203-5806

ほっと
ステーション

（児童少年相談センター）

☎ 203-1555
FAX　203-1553

図書館 ☎ 201-5000
FAX　201-0995

歴史資料館 ☎ 201-0999

障害者
福祉センター ☎ 201-0794

サクラほーる
（高齢者福祉センター） ☎ 201-3344

いきいきほーる
健康課

☎ 202-3212
FAX　202-3621

総合運動公園
・スポーツ振興係
・テニスコート 

☎ 201-4000
☎ 201-5757

コミュニティ無線
確認ダイヤル ☎ 201-9119

北九州市上下水道局
・お客様センター
・西部工事事務所 

☎ 582-3031
☎ 644-7820

生 活 情 報

INFORMATION

　

例
年
７
月
に
実
施
し
て
い
た
「
盆
踊

り
講
習
会
」
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
生
涯
学
習
係（
中

央
公
民
館
）

　

９
月
か
ら
国
の
消
費
活
性
化
策
と
し

て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た

「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」が
実
施
さ

れ
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
は
民
間

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
サ
ー
ビ
ス
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
決
済
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
な
ど
）
を

利
用
し
、
前
払
い
な
ど
を
し
た
人
に
国

か
ら
付
与
さ
れ
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
付

与
率
は
25
％
で
、
最
大
５
千
円
分
の
ポ

イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
を
取
得
、
利
用
す
る
た
め
に
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
成
し
、
専

用
Ｉ
Ｄ
と
な
る
「
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
」
を

事
前
に
設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

家
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
設
定
で
き
ま

す
が
、
役
場
住
民
係
で
も
マ
イ
キ
ー
Ｉ

Ｄ
の
設
定
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

設
定
方
法
が
分
か
ら
な
い
人
は
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
た
だ
し
、
木
曜
日
は
午
前
９
時
～
午

後
６
時
半
ま
で
で
す
。

●
と
こ
ろ　

役
場
住
民
係
窓
口

●
対　

象　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
人

●
必
要
な
も
の　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
時

に
設
定
し
た
４
桁
の
電
子
証
明
書
暗

証
番
号

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
住
民
係

　

６
月
は
児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
現
況
届
は
、
受
給
者
の
平

成
31
年
（
令
和
元
年
）
の
所
得
状
況
と

６
月
１
日
現
在
の
養
育
状
況
を
確
認

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
配
布
を

開
始
し
ま
す

し
、
児
童
手
当
の
受
給
資
格
を
審
査
す

る
も
の
で
す
。
現
況
届
の
提
出
が
な
い

と
、
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以

降
の
児
童
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
。
な
お
、
５
月
に
児
童
手
当
認
定

請
求
書
を
提
出
し
た
人
で
、
６
月
分
よ

り
支
給
と
な
る
人
は
令
和
２
年
度
に
限

り
現
況
届
の
提
出
は
不
要
で
す
。

　

手
続
き
が
必
要
な
人
に
は
、
６
月
上

旬
に
現
況
届
の
用
紙
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対

策
の
た
め
、
郵
送
で
の
提
出
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
返
信
用
封
筒
を
同
封
し

て
い
ま
す
の
で
活
用
く
だ
さ
い
。

●
と
こ
ろ　

役
場
１
０
２
会
議
室

●
提
出
期
限　

６
月
30
日
（
火
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
子
育
て
支
援
係

　

目
・
耳
・
言
語
の
障
が
い
、
知
的
障

が
い
、
認
知
症
な
ど
外
見
か
ら
分
か
ら

な
く
て
も
援
助
や
配
慮
が
必
要
な
こ
と

を
周
り
の
人
に
知
ら
せ
る
「
ヘ
ル
プ
マ

ー
ク
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

役
場
障
が
い
支
援
係
窓
口

●
対　

象　

県
内
に
住
民
票
が
あ
る
人

●
申
込
方
法　

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
役
場
障
が
い
支
援
係
窓
口
に
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
申
込
書
を
提
出

▽
郵
送
で
役
場
障
が
い
支
援
係
に
ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
申
込
書
と
１
２
０
円
分
の

切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封

し
て
送
付

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
障
が
い
支
援
係

　

小
学
校
・
中
学
校
で
使
用
し
て
い
る

教
科
書
の
内
容
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め

の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と　

き　

６
月
12
日
（
金
）
～
７
月

１
日
（
水
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後

４
時
45
分

※
土
曜
日
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

頃
末
小
学
校

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
学
校
教
育
係

　

遠
賀
川
河
川
敷
の
コ
ス
モ
ス
栽
培
に

協
力
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
募

集
し
ま
す
。
秋
の
河
川
敷
に
町
の
花
、
コ

ス
モ
ス
を
満
開
に
咲
か
せ
ま
せ
ん
か
。

●
対　

象　

遠
賀
川
河
川
敷
の
コ
ス
モ

ス
栽
培
に
協
力
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体

●
定　

員　

１
団
体

※
応
募
多
数
の
場
合
、抽
選
と
し
ま
す
。

●
活
動
内
容　
７
月
下
旬
～
11
月
上
旬

に
遠
賀
川
河
川
敷
コ
ス
モ
ス
畑
の
対

象
区
画
約
60
㎡
の
管
理

※
種
ま
き
や
水
や
り
、
除
草
な
ど
の
作

業
で
す
。

●
申
込
期
間　

６
月
10
日
（
水
）
～
７

月
10
日
（
金
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
環

境
係 新型コロナウイルス

感染の疑い
▷平日 8：30-17：15
　宗像・遠賀保健福祉環境事務所

☎ 0940-36-6098
▷夜間・休日
　保健所夜間休日緊急連絡番号

☎ 092-471-0264

　

精
神
障
が
い
者
の
問
題
を
家
族
だ
け

で
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。
同
じ
よ
う
に

悩
み
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
経
験
し
て

き
た
家
族
・
相
談
員
が
電
話
相
談
に
応

じ
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

秘
密
厳
守
、
地
域
の
福
祉
情
報
提
供

も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
面
談
を
希
望
す
る
人
は
予
約
が
で
き

ま
す
。

●
と　

き　

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
～

４
時

●
対　

象　

統
合
失
調
症
、
う
つ
病
、

発
達
障
が
い
な
ど
の
心
の
病
を
持
つ

人
の
家
族

●
相
談
電
話
番
号　

☎
（
０
８
０
）
４

２
７
９
局
２
９
７
０
番

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
精
神
保
健
福

祉
会
連
合
会
☎
（
０
９
２
）
２
９
２

局
０
５
６
０
番

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
に
よ
る

い
き
い
き
ほ
ー
る
の

閉
館
期
間
延
長
に
伴

い
、
６
月
末
ま
で
電

話
相
談
の
み
と
な
り

ま
す
。
な
お
、
相
談

内
容
に
応
じ
て
各
種
専
門
窓
口
を
紹
介

し
ま
す
。

【
住
民
相
談
】

　

日
常
の
悩
み
を
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
・
金
曜
日
午

後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
相
談
員　

住
民
相
談
員

【
行
政
相
談
】

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
行
政
に
対

す
る
意
見
や
要
望
、
苦
情
な
ど
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

行
政
相
談
で
は
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
た
行
政
相
談
委
員
が
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

６
月
15
日
（
月
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

【
共
通
事
項
】

●
相
談
電
話
番
号　

☎
２
０
２
局
３
７

０
０
番

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

社
会
福
祉
協
議
会

４
月
13
日
～
５
月
11
日
受
付
分

【
香
典
返
し
寄
付
】

吉
田
三　
　
　
　

故
・
藤
崎　

松
子
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　

藤
崎　

清
海
様

頃
末
北　
　
　
　

故
・
前
田　

晴
敏
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　

前
田　

絹
枝
様

吉
田
団
地　
　
　

故
・
小
田　

和
久
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
田　

和
子
様

閲覧日 閲覧申請者 左の者への委託者 閲覧した住民の範囲・人数 閲覧事項の利用目的

令和元年５月17日 自衛隊 平成 13 年４月２日～平成 14 年４月１
日生まれの日本人男子126 人 自衛隊員の募集

令和元年６月26日
（一社）中央調査社 （公財）新聞通信

調査会 宮尾台の満 18 歳以上の日本人19 人 メディアに関する全国世論調査

（一社）中央調査社 朝日新聞社 吉田東 5 丁目､ 宮尾台の満 15 歳以上
の日本人 23 人 新聞および Web 利用に関する総合調査

令和元年７月30日 県調査統計課

吉田東 1丁目 7 ～12 番､吉田東 2 丁目 
1～ 5・19 ～ 22 番、吉田東 4 丁目1～ 
5 番､吉田西2丁目1番､鯉口7～14番、
お か の 台 3 ～ 7･10･13・16 ～ 18 番､ 
樋口 8 ～11番の人

2019 年全国家計構造調査

令和元年７月31日 （一社）新情報センター 法務省人権擁護局 二東 1丁目 4 ～17 番 の 25 人 人権に関する意識調査

令和元年８月27日 （一社）中央調査社 内閣府
大臣官房政府広報室 吉田東 4 丁目1～13 番 の 11人 森林と生活に関する世論調査 ( 附帯

調査 ; 竹島 )

令和元年９月11日 （一社）中央調査社 農林水産省
消費・安全局 吉田西 4 丁目､吉田西 5 丁目の11人 令和元年度食育に関する意識調査

令和元年11月28日 県国際政策課 18 歳以上の外国人 9 人 福岡県在住外国人の就労状況調査

令和元年12月 5日 日本リサーチセンター 日本銀行
情報サービス局 高尾､ 中央の 15 人 生活意識に関するアンケート調査

令和２年１月８日 北九州
県土整備事務所

遠賀川河口域約１㎞範囲内の 18 歳以
上の人 50 人

ボートパーク整備に伴うアンケート
調査

●問い合わせ　役場住民係☎ 201-4321
住民基本台帳の閲覧者を公表します
　市区町村長は、住民基本台帳法に基づき、毎年少なくとも１回、「住民基本台
帳の一部の写しの閲覧状況」を公表することになっています。今回は、平成 31
年４月１日～令和２年３月 31日に、住民基本台帳の一部の写しを閲覧した人を
公表します。

社
会
福
祉
協
議
会
の

相
談
事
業

▲ヘルプマーク

小
学
校
・
中
学
校
の

教
科
書
を
展
示
し
ま
す



　町には現在 31 の自治区があり、自治区では、子ども 
会や老人会、清掃活動、防犯活動などさまざまな地域活 
動を行っています。
　自治区の代表者が区長です。区長は地域のリーダー
として自治区と行政のパイプ役を務めるなど、住みよい 
町づくりのために活躍しています。
●区長の主な仕事
▷役場や他の自治区との連絡調整
▷地域住民への情報の連絡・回覧
▷地域の陳情・要望の取りまとめ

自治区への加入は、いつで
も受け付けています。
地域のことは気軽に問い合
わせてください。

●令和２年度区長名簿（敬称略）

区 名 氏 名 電話番号

伊
左
座
校
区

立屋敷 入
い り え

江 清
せ い ぞ う

造 090-5724-1979

みずほ 田
た な か

中 毅
つよし

090-3321-1278

伊左座 白
し ら さ わ

澤 栄
さかえ

201-6966

二 竹
た け う ち

内 國
く に お

雄 201-5294

サニーニュータウン 甲
か い

斐 裕
ひ ろ し

司 202-0528

下二 豊
と よ ざ わ

澤 一
い ち ろ う

郎 201-1698

のぞみ野 稲
い な み つ

満 芳
よ し ひ ろ

弘 202-6630

吉
田
校
区

吉田一 千
ち ぢ わ

々和 秀
ひ で た か

隆 201-2714

吉田二 柴
し ば た

田 征
ま さ ひ こ

彦 202-5727

吉田三 向
む か い

井 和
か ず の り

則 201-3290

吉田団地 諸
も ろ な が

永 泰
や す じ

治 201-3794

宮尾台 行
ゆ き ま さ

正 清
き よ た か

隆 202-7388

頃
末
校
区

頃末北 石
い し ま つ

松 雅
ま さ よ し

義 201-2017

頃末南 山
や ま だ

田 勝
か つ よ し

義 202-2530

高尾 本
ほ ん だ

田 浩
こ う じ

二 201-9017

●立屋敷の運動会

地域活動のまとめ役、区長を紹介
地域のぬくもりを作っています

区 名 氏 名 電話番号

頃
末
校
区

中央区 池
い け

 昭
し ょ う じ

二 090-3883-9573

鯉口団地 森
も り た

田 敏
と し お

男 090-3012-1174

鯉口分譲 宿
し ゅ く り

里 秀
ひ で と し

俊 201-3214

美吉野 永
な が の

野 幹
み き お

夫 201-9442

朳
校
区

朳 小
お だ

田 尚
ひ さ の り

德 201-0693

古賀 山
や ま ま つ

松 正
ま さ み

美 201-4481

新生街 矢
や ざ き

﨑 德
と く の う

納 202-5116

古賀団地 平
ひ ら い

井 崇
たかし

090-9571-5267

梅ノ木団地東 小
こ い け

池 和
か ず こ

子 202-7920

梅ノ木団地西 満
み つ む ら

村 良
よ し は る

治 201-3057

緑ケ丘 大
や ま と

和 次
つ ぎ お

夫 202-3782

猪
熊
校
区

猪熊 疋
ひ き た

田 民
た み お

生 202-1348

高松 浅
あ さ ぬ ま

沼 政
ま さ じ

次 201-8628

樋口 松
ま つ の

野 保
や す の り

典 202-7885

こころみ坂 藤
ふ じ の

野 裕
ゆ う た

太 080-3960-0003

おかの台 深
ふ か み

水 健
け ん じ

司 090-3419-4424

※所属する区が不明な場合は、役場地域協働係まで問い合わせてください。

●問い合わせ　役場地域協働係☎ 201-4321
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●
問
い
合
わ
せ　
い
き
い
き
ほ
ー
る
健
康
課
☎
２
０
２
局
３
２
１
２
番

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す

健康づくりシリーズ 397

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

　

ウ
イ
ル
ス
は
物
に
付
着
し
た
後
も
し
ば
ら
く
生
存
し
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
も
家

庭
や
職
場
で
手
が
よ
く
触
れ
る
と
こ
ろ
を
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
家
庭
で
簡
単
に
作
れ
る
消
毒
液
の
作
り
方
と
消
毒
方
法
、
消
毒
す
べ
き
場
所
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な
く
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
の
消
毒
に
も
使
え
ま
す
の
で
、
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

塩素系漂白剤を使った
～消毒液の作り方・消毒方法～

【作るときの注意事項】
▷塩素系漂白剤を吸い込んだり、手に付いたり

するのを防ぐためマスクとゴム手袋を着用し
てください。

▷換気をしながら行いましょう。
●消毒方法
①消毒液を十分に含ませ

てから、布やペーパー
タオルなどで一方向に
拭きます。

②消毒後は乾いた布で、から拭きをします。
●注意事項
▷この消毒液は、手指の消毒には使えません。
▷作り置きしたものは効果がないため、消毒 

のたびに作り替えましょう。
▷金属部分は腐食の可能性があるため、消毒

後は必ず水拭きをしてください。
▷スプレー式ボトルでの噴霧は、ウイルス拡散

の可能性があるため、おすすめしません。
▷消毒後は手荒れを防ぐため、必ず手を洗いま

しょう。

用　途
手すり、ドアノブ
など

吐いた物が付着
した床、トイレ
など

濃　度 0.05％ 0.1%

薄め方

500ml の水に
ペットボトルの
キャップ１杯分

（５ml）の塩素 
系漂白剤を入
れる

500ml の水に
ペットボトルの
キャップ２杯分

（10ml）の塩素
系漂白剤を入
れる

●消毒液の作り方

●用意するもの
▷ 500ml のペットボトル
▷水
▷塩素系漂白剤（ハイター、ブリーチなど）
※必ず製品に記載された「使用上の注意」

をよく読んで使ってください。

消毒してほしいのはこんな場所
　家庭や職場で手がよく触れるところは多く
あります。接触感染を防ぐためにも次の場所 
をしっかりと消毒しましょう。

消
毒
し
て
ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
ろ
う

●念入り消毒場所リスト

※上記以外にも、気になるところがあれば消 
毒してください。

・ドアノブ

・照明のスイッチ

・テーブル

・いす

・手すり

・窓の取っ手

・電話機

・インターホン

・蛇口

・便座とフタ

・流水レバー

・トイレや台所の床 

・パソコンのマウス

　やキーボード

一方向に
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◆
ご
無
沙
汰
し
て
お
り
ま
す
。
産
後

休
暇
を
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
山
本

で
す
。
５
月
１
日
か
ら
復
職
し
、
５

月
25
日
号
の
編
集
か
ら
担
当
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
ま
た
広
報
み
ず
ま

き
の
取
材
・
編
集
に
取
り
組
み
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
終
わ
り
の
見
え
な
い
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
そ
の
影
響
で

外
出
が
自
粛
さ
れ
、
日
常
生
活
が
変

わ
り
、
不
安
な
日
々
が
続
い
て
い
る

か
と
思
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
解
消
に

は
、鼻
か
ら
吸
っ
て
口
か
ら
吐
く「
ゆ

っ
く
り
と
し
た
深
い
呼
吸
」
を
す
る

の
が
効
果
的
だ
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん

も
体
調
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。�

（
山
本
）

◆
最
近
は
取
材
を
自
粛
し
て
い
た
た

め
、
今
回
２
か
月
ぶ
り
の
取
材
。
皆

さ
ん
、
に
ん
に
く
の
芽
っ
て
ど
ん
な

感
じ
で
育
つ
の
か
知
っ
て
ま
し
た
か
。

私
は
初
め
て
知
り
ま
し
た
！
表
紙
の

と
お
り
ニ
ョ
キ
っ
と
垂
れ
ず
に
垂
直

に
立
っ
て
い
る
の
で
す
。
し
か
も
背

丈
が
高
い
。
見
た
目
は
ア
ス
パ
ラ
の

よ
う
で
す
が
、
初
め
て
食
べ
る
と
想

像
以
上
の
触
感
や
風
味
を
楽
し
め
ま

し
た
。
農
家
さ
ん
い
わ
く
、
今
年
は

育
ち
が
例
年
よ
り
良
い
そ
う
で
す
。

６
月
は
旬
な
に
ん
に
く
が
楽
し
め
る

の
で
、
食
べ
た
こ
と
が
な
い
人
は
ぜ

ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。�

（
近
藤
）

　町では平成 31年4月に「みずまき�
防災マップ」を全世帯へ配布しまし
た。この冊子には、災害に備えて住
民の皆さんに日ごろから取り組んで
もらいたいこと、いざというときに身
を守るためにとるべき行動などを掲�
載しています。また、町ホームページでも冊子と同じも�
のが確認できますので活用してください。
※町では新型コロナウイルスの拡大防止を踏まえた防
災に関する対応も進めています。

　「みずまき防災マップ」には、水害時の洪水予測や土
砂災害の危険度などを示しています。まずは、自宅や
その近所でどんな災害が想定されているのかを知り、
家族の集合場所や避難経路などを考えてみましょう。

　町が発令する避難情報には、次の３種類があります。
発令された避難情報はテレビやラジオ、携帯電話への
緊急速報メールなどでお知らせします。
▷避難準備・高齢者等避難開始
いつでも避難ができるように準備しましょう。また、
避難に時間がかかる人は避難を始めましょう。
▷避難勧告
速やかに避難しましょう。
▷避難指示（緊急）
直ちに避難してください。また、外が危険な状況で移�
動できない場合、自宅内でより安全な場所に避難し
てください。

　災害時に適切な避難行動をとるためには、避難の必要
性やタイミングを自分自身で判断する必要があります。

●収集方法
▷テレビ・ラジオ　テレビリモコンのｄボタンを押すと
データ放送で河川の水位や雨雲の動きなどが確認で
きます。

▷緊急速報メールが携帯電話に届きます。（登録不要）
１. 町が発令した避難に関する情報
２. 国が発信した遠賀川の氾濫危険度に関する情報
３.�気象庁が発信した緊急地震速報や津波警報、特別�

　警報に関する情報
▷町や気象庁のホームページなど
▷みずまきコミュニティ無線

　「避難」と聞くと、避難所を連想しますが、避難所以�
外にも親戚や知人の家などの身の安全を確保できる場
所への移動も有効な避難行動の1つです。災害が発生
する前に早めに避難することがあなたの命を守ること
につながります。
※避難所を開設した場合は、新型コロナウイルスの対
策を実施しますが、マスクや消毒液を含む必要な身
の回りの品は持参するなどの協力をお願いします。

大雨などに備えましょう
災害はとき・ところ・ひとを選びません

●問い合わせ　役場庶務係☎ 201-4321

みずまき防災マップ

　町では、大雨や台風発生時に防災情報や避難�
情報などを発信していますが、携帯電話やパソ
コンを持っていない人のために、FAX・固定電
話へ情報発信を行うサービスを行っています。
●対象者　町内に住んでいる人、または町内に
親族などが住んでいる人

●登録方法　申請書に必要事項を記入し、役
場庶務係に提出してください。

※申請書は役場庶務係窓口や町ホームページで
取得できます。

FAX・固定電話へ防災情報を！

①自宅の危険度を知りましょう

②３つの避難情報を覚えましょう

③積極的に防災情報を収集しましょう

　道路や農地などにごみが捨てられているという苦
情が多く発生しています。町では月２回、不法投棄
パトロールを実施しています。令和元年度は可燃ご
み約 430 キログラム、不燃ごみ約100 キログラム
の不法投棄がありました。そのほとんどが道路沿い�
や河川敷に捨てられた生活ごみや粗大ごみです。ま
た、農家の人から農地にごみを捨てられて困ってい
るという相談も受けています。不法投棄は犯罪行為
であり、５年以下の懲役、1000万円以下の罰金（法
人の場合は３億円以下の罰金）のどちらか、または
両方が課せられます。
　一人ひとりが不法投棄をしないことはもちろんで
すが、不法投棄現場を目撃したら車のナンバーを警
察に通報するなど、町全体で「不法投棄は許さない」
という意識を持つことが大切です。住民の皆さんが
快適に生活できるよう、協力をお願いします。
●問い合わせ　役場環境係☎ 201-4321

町ホームページで確認を
緊急情報をテスト表示中
　町ホームページでは、大雨災害などで配信する緊
急情報のテスト表示をしています。いざというときの�
ために、どのように表示されるのか確認しておきま
しょう。
▷町ホームページ
　https://www.town.mizumaki.lg.jp/
●と　き　６月17日（水）午後11時まで
●問い合わせ　役場情報政策係☎ 201-4321

※テスト表示は町ホームページのトップページに
掲載しています。

④避難するときは

●ジェネリック医薬品とは
　後発医薬品ともいい、先発医薬品（新薬）の特
許が切れた後に、新薬と同じ主成分で作られた薬
です。国が定めた厳しい基準に合格し、新薬と同
等の品質や安全性がある薬です。
●ジェネリック医薬品に替えるとどうなる
　新薬の開発には多くの時間や経費が必要です。し�
かし、ジェネリック医薬品はすでに有効性や安全性�
が確認された新薬と同じ主成分で製造するため、開�
発費を抑え、患者の皆さんに安く薬を届けることが�
できます。
　治療内容や他の薬との飲み合わせなどで、ジェネ�
リック医薬品への切り替えができないことがあり
ます。ジェネリック医薬品を希望する場合、かかり
つけの医師や薬剤師にまず相談してください。

●効果が大きい人には差額通知を送付
　ジェネリック医薬品に切り替えたときの効果が大
きい人には、薬代がどれくらい削減できるかを示し
た差額通知を送っています。この機会に薬代を見直�
してみませんか。
●ジェネリック医薬品希望カードとは
　受診のとき�
にこのカード
を提示すると
ジェネリック
医薬品が優先
して提供され
ます。「ジェネ
リック医薬品希望カード」は役場保険年金係窓口に�
置いていますので、ぜひ活用してください。

医療費の適正化のために

ジェネリック医薬品の積極的な活用を
●問い合わせ　役場保険年金係☎ 201-4321

道路や農地への
不法投棄をやめましょう

環境station

町の環境情報を発信



　
町では４月に２人の職員を新規採用。今回は、宗久 佳聖さんを紹介し 
ます。今年、大学を卒業したばかりのフレッシュな 22 歳です。
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印
刷
／
社会福祉法人　福岡コロニー

町の頑張っている人を紹介するコーナーです

頑張ってます活 動

訪 問

●所  属　役場住民税係

み
ず
ま
き
が
好
き
！ 

今
は
数
字
と
格
闘
中
で
す

宗
むねひさ

久 佳
よ し き

聖さん（二東）

●社会人になった感想は。
　「行ったこともないまちで新しい生活」というわけではないのです
が、生まれ育った町で働けると本当にわくわくしています。変ですか
ね？（笑）４月に水巻町役場に入った職員は森岡さん（4 月号のこの
コーナーで紹介）と私の２人ですが、実は高校が同じで、それも３年間、
同じクラスだったんです。さらに大学も同じ。就職活動のグループ面
接で「あらっ」って感じでした。
●みずまきは好きですか。
　大好きです。自分の育ったサニーニュータウンは周りの大人が優し
く声をかけてくれるところなんです。あたりまえで育ってしまい、その
環境が恵まれていることに気づいたのが、高校生の時ぐらい。一段と

「サニーニュータウン」が好きになり、さらに「みずまき」が好きになり、
この町のために働きたいと思ったんです。水巻のでかにんにく、コスモ
スも好きですが、公式キャラクターの「みずまろ」が一番好きで、着ぐ
るみの「みずまろ」をみるたびに、中に入ってみたい！って思ってしま
います。えっ、これも変ですか。（笑）
●仕事で大変だなと感じたことはありますか。
　配属されたのが税務課で数字が多くて…文系だったので困っていま
した。ただ、自分は文系を選んだけれど、数字に強いって思いこむよ
うにして頑張っています。（笑） 今は、先輩に「この事務を」「この作
業を」と指示をしてもらっていますが、一年後には指示なしで、次は
この事務をとわかる「戦力」になりたいと思っています。
　よろしくお願いします。

[赤ちゃんアルバム] 町内の１歳の赤ちゃんを大募集。７月生まれの子は６月 22 日（月）まで、
８月生まれの子は７月15 日（水）までに役場広報係窓口や町ホームペ
ージで申し込んでください。●問い合わせ　役場広報係☎ 201-4321

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
の
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愛
い
あ
っ
く

ん
♥
元
気
い
っ
ぱ
い
育
っ
て
ね
★

誕
生
日
お
め
で
と
う
♥
一
緒
に
い

っ
ぱ
い
笑
っ
て
過
ご
そ
う
ね

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
さ
っ
ち
ゃ
ん

兄
姉
と
ず
っ
と
笑
顔
の
ま
ま
で
♥

ひ
な
ピ
ー
誕
生
日
お
め
で
と
う
♥

沢
山
食
べ
て
元
気
に
育
っ
て
ね
！

野
の だ

田 暁
あきひと

仁くん
元年６月１日生まれ

美吉野

伴
ばん

 季
き み か

実佳ちゃん

元年５月24日生まれ

頃末北

お
兄
ち
ゃ
ん
と
お
姉
ち
ゃ
ん
と
仲

良
く
ね　
コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
！

安
やすむら

村 寿
す み れ

玲ちゃん

元年６月４日生まれ

吉田南

青
あ お き

木 幸
さち

ちゃん
元年６月28日生まれ

樋口東

濵
は ま だ

田 妃
ひ な の

奈乃ちゃん

元年６月４日生まれ

二西

楓
ち
ゃ
ん
１
歳
の
お
誕
生
日
お
め

で
と
う
♥
大
好
き
だ
よ
♥

南
なんばら

原 楓
ふ う か

佳ちゃん

元年６月24日生まれ

吉田西
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