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◆
ご
無
沙
汰
し
て
お
り
ま
す
。
産
後

休
暇
を
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
山
本

で
す
。
５
月
１
日
か
ら
復
職
し
、
５

月
25
日
号
の
編
集
か
ら
担
当
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
ま
た
広
報
み
ず
ま

き
の
取
材
・
編
集
に
取
り
組
み
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
終
わ
り
の
見
え
な
い
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
そ
の
影
響
で

外
出
が
自
粛
さ
れ
、
日
常
生
活
が
変

わ
り
、
不
安
な
日
々
が
続
い
て
い
る

か
と
思
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
解
消
に

は
、鼻
か
ら
吸
っ
て
口
か
ら
吐
く「
ゆ

っ
く
り
と
し
た
深
い
呼
吸
」
を
す
る

の
が
効
果
的
だ
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん

も
体
調
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。�

（
山
本
）

◆
最
近
は
取
材
を
自
粛
し
て
い
た
た

め
、
今
回
２
か
月
ぶ
り
の
取
材
。
皆

さ
ん
、
に
ん
に
く
の
芽
っ
て
ど
ん
な

感
じ
で
育
つ
の
か
知
っ
て
ま
し
た
か
。

私
は
初
め
て
知
り
ま
し
た
！
表
紙
の

と
お
り
ニ
ョ
キ
っ
と
垂
れ
ず
に
垂
直

に
立
っ
て
い
る
の
で
す
。
し
か
も
背

丈
が
高
い
。
見
た
目
は
ア
ス
パ
ラ
の

よ
う
で
す
が
、
初
め
て
食
べ
る
と
想

像
以
上
の
触
感
や
風
味
を
楽
し
め
ま

し
た
。
農
家
さ
ん
い
わ
く
、
今
年
は

育
ち
が
例
年
よ
り
良
い
そ
う
で
す
。

６
月
は
旬
な
に
ん
に
く
が
楽
し
め
る

の
で
、
食
べ
た
こ
と
が
な
い
人
は
ぜ

ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。�

（
近
藤
）

　町では平成 31年4月に「みずまき�
防災マップ」を全世帯へ配布しまし
た。この冊子には、災害に備えて住
民の皆さんに日ごろから取り組んで
もらいたいこと、いざというときに身
を守るためにとるべき行動などを掲�
載しています。また、町ホームページでも冊子と同じも�
のが確認できますので活用してください。
※町では新型コロナウイルスの拡大防止を踏まえた防
災に関する対応も進めています。

　「みずまき防災マップ」には、水害時の洪水予測や土
砂災害の危険度などを示しています。まずは、自宅や
その近所でどんな災害が想定されているのかを知り、
家族の集合場所や避難経路などを考えてみましょう。

　町が発令する避難情報には、次の３種類があります。
発令された避難情報はテレビやラジオ、携帯電話への
緊急速報メールなどでお知らせします。
▷避難準備・高齢者等避難開始
いつでも避難ができるように準備しましょう。また、
避難に時間がかかる人は避難を始めましょう。
▷避難勧告
速やかに避難しましょう。
▷避難指示（緊急）
直ちに避難してください。また、外が危険な状況で移�
動できない場合、自宅内でより安全な場所に避難し
てください。

　災害時に適切な避難行動をとるためには、避難の必要
性やタイミングを自分自身で判断する必要があります。

●収集方法
▷テレビ・ラジオ　テレビリモコンのｄボタンを押すと
データ放送で河川の水位や雨雲の動きなどが確認で
きます。

▷緊急速報メールが携帯電話に届きます。（登録不要）
１. 町が発令した避難に関する情報
２. 国が発信した遠賀川の氾濫危険度に関する情報
３.�気象庁が発信した緊急地震速報や津波警報、特別�

　警報に関する情報
▷町や気象庁のホームページなど
▷みずまきコミュニティ無線

　「避難」と聞くと、避難所を連想しますが、避難所以�
外にも親戚や知人の家などの身の安全を確保できる場
所への移動も有効な避難行動の1つです。災害が発生
する前に早めに避難することがあなたの命を守ること
につながります。
※避難所を開設した場合は、新型コロナウイルスの対
策を実施しますが、マスクや消毒液を含む必要な身
の回りの品は持参するなどの協力をお願いします。

大雨などに備えましょう
災害はとき・ところ・ひとを選びません

●問い合わせ　役場庶務係☎ 201-4321

みずまき防災マップ

　町では、大雨や台風発生時に防災情報や避難�
情報などを発信していますが、携帯電話やパソ
コンを持っていない人のために、FAX・固定電
話へ情報発信を行うサービスを行っています。
●対象者　町内に住んでいる人、または町内に
親族などが住んでいる人

●登録方法　申請書に必要事項を記入し、役
場庶務係に提出してください。

※申請書は役場庶務係窓口や町ホームページで
取得できます。

FAX・固定電話へ防災情報を！

①自宅の危険度を知りましょう

②３つの避難情報を覚えましょう

③積極的に防災情報を収集しましょう

　道路や農地などにごみが捨てられているという苦
情が多く発生しています。町では月２回、不法投棄
パトロールを実施しています。令和元年度は可燃ご
み約 430 キログラム、不燃ごみ約100 キログラム
の不法投棄がありました。そのほとんどが道路沿い�
や河川敷に捨てられた生活ごみや粗大ごみです。ま
た、農家の人から農地にごみを捨てられて困ってい
るという相談も受けています。不法投棄は犯罪行為
であり、５年以下の懲役、1000万円以下の罰金（法
人の場合は３億円以下の罰金）のどちらか、または
両方が課せられます。
　一人ひとりが不法投棄をしないことはもちろんで
すが、不法投棄現場を目撃したら車のナンバーを警
察に通報するなど、町全体で「不法投棄は許さない」
という意識を持つことが大切です。住民の皆さんが
快適に生活できるよう、協力をお願いします。
●問い合わせ　役場環境係☎ 201-4321

町ホームページで確認を
緊急情報をテスト表示中
　町ホームページでは、大雨災害などで配信する緊
急情報のテスト表示をしています。いざというときの�
ために、どのように表示されるのか確認しておきま
しょう。
▷町ホームページ
　https://www.town.mizumaki.lg.jp/
●と　き　６月17日（水）午後11時まで
●問い合わせ　役場情報政策係☎ 201-4321

※テスト表示は町ホームページのトップページに
掲載しています。

④避難するときは

●ジェネリック医薬品とは
　後発医薬品ともいい、先発医薬品（新薬）の特
許が切れた後に、新薬と同じ主成分で作られた薬
です。国が定めた厳しい基準に合格し、新薬と同
等の品質や安全性がある薬です。
●ジェネリック医薬品に替えるとどうなる
　新薬の開発には多くの時間や経費が必要です。し�
かし、ジェネリック医薬品はすでに有効性や安全性�
が確認された新薬と同じ主成分で製造するため、開�
発費を抑え、患者の皆さんに安く薬を届けることが�
できます。
　治療内容や他の薬との飲み合わせなどで、ジェネ�
リック医薬品への切り替えができないことがあり
ます。ジェネリック医薬品を希望する場合、かかり
つけの医師や薬剤師にまず相談してください。

●効果が大きい人には差額通知を送付
　ジェネリック医薬品に切り替えたときの効果が大
きい人には、薬代がどれくらい削減できるかを示し
た差額通知を送っています。この機会に薬代を見直�
してみませんか。
●ジェネリック医薬品希望カードとは
　受診のとき�
にこのカード
を提示すると
ジェネリック
医薬品が優先
して提供され
ます。「ジェネ
リック医薬品希望カード」は役場保険年金係窓口に�
置いていますので、ぜひ活用してください。

医療費の適正化のために

ジェネリック医薬品の積極的な活用を
●問い合わせ　役場保険年金係☎ 201-4321

道路や農地への
不法投棄をやめましょう

環境station

町の環境情報を発信


