
【実際の事例】
　業者から電話で「町から依頼があり無料点検をしている」
と言われ、了承した。業者が訪問・点検した後、「水漏れしてい
て隣の家まで水がいっている。工事をしないと大変なことにな
る」と言われた。工事費は50万円と高額なので迷っていたら、

「特別に10万円値引きする」と言われ、契約した。翌日、町に連
絡すると無料点検の依頼はしていないことが判明。すぐに消
費生活センターに相談した。消費生活センターでは、この契約
は訪問販売にあたり８日以内のためクーリングオフができる
と言われ、クーリングオフを業者へ通知し解決した。

【アドバイス】
　「無料で点検」を勧める業者は、『要注意』です。役所など公
的機関を名乗った場合は、その役所へ必ず確認してください。
また、その場で契約してはいけません。家族や周囲の人に相談
しましょう。クーリングオフ期間を過ぎていても、工事が完了
した後でも、契約の取消などができる場合があります。おかし
いなと思ったら、消費生活センターに相談してください。

点検をきっかけに
工事を勧める点検商法！

●国民健康保険税 ６期　12 月２日（月）
 ●後期高齢者医療保険料 ５期　12 月２日（月）

12月のし尿収集日 問い合わせ
役場下水道課☎201-4321

水巻町 芦屋町 遠賀町 岡垣町 合 計
火 災 0 0 0 0 0
救 急 137 63 105 140 445
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日・曜 事業者（対象地域）
５ 木 環整
６ 金 太洋社（１）
９ 月 太洋社（２）

18 水
東管社（頃末北）
環整

19 木 東管社（猪熊・頃末北）
20 金 太洋社（１）
23 月 太洋社（２）
25 水 東管社

● 10月の人の動き
▷ 出 生　  21人
▷ 死 亡　  38人
▷ 転 入　  91 人　
▷ 転 出　  99人町の面積   11.01 ㎢

NAKAMA

ONGA

ASHIYA

● 人 口　28,180人
　　　　  （前年　28,563 人）
▷ 男 性　13,223 人
　　　　  （前年　13,395 人）
▷ 女 性　14,957 人
　　　　  （前年　15,168 人）
● 世 帯　13,279 世帯
　　　　  （前年　13,309 世帯）

　点検後、屋根や床下など確認しにく
い部分の不安をあおり、高額な契約を
迫る手口“点検商法”を紹介します。

納期限 問い合わせ 
役場納税係・保険年金係☎201-4321

10月の火災・救急件数

令和元年10月31日現在町の人口

気を付けないといけない事例を紹介します

健康ひろば

Hea
lth Information

いきいきほーる健康課
☎ 202-3212

　風しんは感染力の強い感染症です。昨年から全
国的に流行しており、福岡県でも例年に比べ大幅
に感染者が増加しています。今のところ、水巻町
では発生していませんが、北九州市では今年（７月
５日現在）19人の発生が報告されています。
　風しんに対する免疫が不十分な妊婦が風しんに
かかると、生まれてくる赤ちゃんの眼・心臓・耳な
どに障がい（先天性風しん症候群）が生じる可能
性があります。皆さんで風しんを予防しましょう。
＜抗体検査・予防接種＞
①妊娠希望者や妊婦、そのパートナー、家族などは、

無料で抗体検査を受けることができます。また、
検査の結果により 3,000円で予防接種を受ける
ことができます。詳しくは町ホームページで確認
してください。

② 40～57 歳（昭和 37 年４月２日～昭和 54 年４月
１日生まれ）の男性は、免疫が低い世代です。ク
ーポン券を使って、必ず抗体検査を受けましょう。
対象者には、５～７月にクーポ

　ン券を郵送しています。紛失し
　た人は再発行がで
　きますので、いき
　いきほーる健康
　課へ連絡してく
　ださい。

早めの受診で早期発見

風しんを予防しましょう

はかりちゃんの ちょっと耳より情報
インフルエンザ予防法を知って、皆さん早めの対策を！
① 流行前のワクチン接種     ② 外出後の手洗い・うがい
③ 適度な湿度の保持（加湿器の使用）
④ 十分な休息とバランスのとれた栄養摂取
⑤ 人ごみへの外出を控える

※10 月以降、し尿収集運搬手数料が変わっています。
▷人頭制（普通汲み取り式）　1 人当たり月額 467 円
▷人頭制（無臭式）　１人当たり月額 533 円
▷従量制　18 ㍑当たり198 円

日・曜 対象地域（番）

２月 猪熊４・６～９丁目
立屋敷・頃末北１丁目

３火 猪熊２・４～６・８・９丁目　頃末北２丁目
頃末南１丁目・３丁目（１～ 23）

４水
猪熊４・５・７・９丁目　頃末北３丁目（12）
吉田東１丁目・２丁目（１～ 18）
頃末南３丁目（24 ～ 31）　

５木
頃末北２丁目（１・５）
頃末北３丁目（１・３・５・16）
吉田東２丁目（19 ～ 22）・３丁目・４丁目
吉田西１丁目

６金 頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（１・３・４・７）

９月 頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（４・６～８・13）

10 火 古賀　猪熊　頃末北　梅ノ木団地
吉田東５丁目　吉田西２丁目・３丁目（１・２）

11 水 下二東

12 木
朳　中央　美吉野　古賀１・３丁目
吉田西３丁目（３～ 22）・4 丁目（１～ 10）
頃末北１・３・４丁目　頃末南２丁目

13 金 朳　吉田西４丁目 (11～17）・５丁目　吉田南

16 月 二東１丁目・２丁目（１～６）

17 火 二東２丁目（７～ 15）・３丁目

18 水 樋口　樋口東　猪熊３丁目（３）
吉田団地（１～３・８［37・38・46・47］）

19 木 猪熊５丁目（５・11）
吉田団地（４［87 ～ 93、102 ～ 108］・５・６）

20 金 樋口　猪熊５丁目（２・４・５）

23 月 猪熊１～３丁目　古賀２丁目

24 火
下二西　二西１丁目・２丁目（１～６）　
吉田団地（４［66 ～ 71］・７・８［39 ～
45、48 ～ 57］）

25 水 樋口（５）　猪熊 7 丁目（13）
二西２丁目（７～ 12）・３丁目（１～ 13）

26 木 二西３丁目（14 ～ 21）・４丁目

27 金 伊左座

※納税通知書に新元号が印刷されていない
　場合も問題なく納付書は使用できます。

vol.229おいしいおかずレシピ

のっぺい汁 １人分 92Kcal　塩分 1.2g

サトイモ ３～４個
こんにゃく 10g
大根 80g
ニンジン 40g
生しいたけ ３枚
厚揚げ 100g
だし汁 ３カップ
塩 小さじ2/3
薄口しょうゆ 小さじ１
片栗粉 大さじ１

材
料・４
人
分

①サトイモは皮をむき５㎜厚さの輪切
りにする。大根とニンジンは薄切り、
しいたけは石づきを取って４つ割り
に、厚揚げは三角形に切る。こん
にゃくはさっとゆでて短冊に切る。

②鍋にサトイモ・大根・ニンジン・生しいたけ・厚揚げ・こんにゃく・
だし汁を入れて火にかけ、煮立てばアクをすくい取る。

③野菜が柔らかくなれば、塩、薄口しょうゆで味を調える。再び、
煮立ってきたら水溶き片栗粉を加え、手早く混ぜてとろみを
つけ、椀に盛る。
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調理：水巻町婦人会

　高齢者はインフルエンザ予防接種
の一部助成があります。1,500円の
自己負担で予防接種ができます。
　町外の医療機関で接種を希望す
る場合は、いきいきほーる健康課に
問い合わせてください。
●接種期限　令和２年３月
●対　象
▷ 65歳以上の人
▷ 60 ～ 64歳で心臓や腎臓、呼吸器に重い疾患が

あり、医師が予防接種を受けることを認めた人
●接種回数　１回
●費　用　自己負担額 1,500円
※生活保護を受けている人または住民税非課税世帯

の人は、無料になります。ただし、証明書類を医療
機関へ持参する必要があります。

流行する前の予防接種がおすすめ

インフルエンザの予防接種

気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い

か
ん
が
る
ー
む

　
親
子
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
ス

ペ
ー
ス(

か
ん
が
る
ー
む
）
が
い

き
い
き
ほ
ー
る
内
に
あ
り
ま
す
。

広報みずまき 2019.11.257 広報みずまき 2019.11.25 6
ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでは、最新の「広報みずまき」のほかバックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/


