
令和４年10月から取り締まりが強化
模倣品トラブルに注意

  ●国民健康保険税　10●国民健康保険税　10 期　期　３月31 日３月31 日（金（金））
●後期高齢者医療保険料　９期　●後期高齢者医療保険料　９期　３月31 日３月31 日（金（金））

４月のし尿収集日 問い合わせ
役場下水道課☎201-4321

水巻町水巻町 芦屋町芦屋町 遠賀町遠賀町 岡垣町岡垣町 合 計合 計
火 災 １１ 00 11 00 22
救 急 151151 6262 9090 111111 414414

日・曜 対象地域（番）
３ 月 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目

４ 火 猪熊２・４～６・８・９丁目
立屋敷　頃末南１丁目（１～ 11）

５ 水 猪熊４・５・７・９丁目　頃末北３丁目（12）
頃末南１丁目（12 ～ 34）・３丁目（１～ 21）

６ 木
頃末北２丁目（１・５）
頃末北３丁目（１・３・５・16）
頃末南３丁目（22 ～ 32）
吉田東１丁目

７ 金
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（１・３・４・７）
吉田東２・３丁目・４丁目（１～８）

10 月
頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（４・６～８・13）
吉田東４丁目（９～ 12）・５丁目

11 火 猪熊　古賀　梅ノ木団地　頃末北

12 水 古賀 1・３丁目　朳
吉田西１丁目・２丁目（１～４）

13 木
古賀３丁目　朳　中央　美吉野
頃末北１・３・４丁目　頃末南２丁目
吉田西２丁目（５～ 20）・３丁目（１・２）

14 金 吉田西３丁目（３～ 22）・４・５丁目

17 月 下二東１～３丁目
二東１・２丁目（１～６）

18 火
樋口　樋口東　猪熊３丁目（３）
二東２丁目（７～ 15）・３丁目
吉田南１丁目（１～８）

19 水
猪熊５丁目（５・11）
吉田南１丁目（９・10）・２～５丁目
下二西１～３丁目

20 木 猪熊５丁目（２・４・５）　樋口
吉田団地（１・２・８［37 ～ 43・46 ～ 53］）

21 金 猪熊１～３丁目　古賀２丁目
吉田団地（４・５・７・８［44・45・54 ～ 57］）

26 水 吉田団地６　二西１・２丁目・３丁目（１～11）

27 木 樋口（５）　猪熊７丁目（13）
二西３丁目（12 ～ 21）・４丁目

28 金 伊左座

月

２

回
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日・曜 事業者（対象地域）
５ 水 環整
10 月 太洋社（１）
11 火 太洋社（１）（２）
18 火 東管社（頃末北）
19 水 東管社（猪熊・頃末北）　環整
24 月 太洋社（１）
25 火 太洋社（２）
27 木 東管社

●●  ２月２月の人の動きの人の動き
▷▷  出 出 生 生 12 人12 人
▷▷  死 亡 37死 亡 37 人人
▷▷  転 入 96転 入 96 人人
▷▷  転 出 転 出 109 人109 人町の面積  11.0111.01 ㎢

NAKAMA

ONGA

ASHIYA

●●  人 口人 口　　27,753 人27,753 人
　　　　  　　　　  （前年　－（前年　－ 77 人）77 人）
▷▷  男 性男 性　　13,114 人13,114 人
　　　　  　　　　  （前年　－（前年　－ 17 人）17 人）
▷▷  女 性女 性　　14,639 人14,639 人
　　　　 　　　　  （前年　 （前年　－ 60 人）－ 60 人）
●●  世 帯世 帯　　13,599 世帯13,599 世帯
　　　　  　　　　  （前年　＋（前年　＋ 89 世帯）89 世帯）

　個人で使用する場合も、海外の事業者か
ら送付される模倣品は税関で没収の対象と
なりました。購入の際は注意してください。

２月の火災・救急件数

令和５年 2 月28 日現在町の人口

はかりちゃんの ちょっと耳より情報
　生活リズムを整えるには、生活習慣を整えることが大切で
す。特に重要なのは朝の習慣。朝起きたら太陽の光を浴びて、
朝食をとりましょう。太陽の光を朝に浴びることで体内時計
が整います。まずは、朝早く起きることから始めましょう。

納期限 問い合わせ 
役場納税係・保険年金係☎201-4321

【相談事例】
　インターネット通販で格安のブランド靴を注文し、前払いの
銀行振り込みで支払ったが、税関からこの商品は権利侵害に
該当するため没収するという通知が届いた。支払った代金を返
してほしい。

【アドバイス】
▷詐欺的な販売サイトから模倣品を購入しないよう、注文す
る前に会社概要などの情報をよく確認しましょう。
▷SNSなどで広告を出している海外サイトは、模倣品のトラブル
が多くみられるため注意が必要です。
▷極端に価格が安い、支払い方法が前払いに限定されている
などの販売サイトは特に注意が必要です。
▷事例のように前払いの銀行振り込みの場合、事業者に模倣
品だったので返金してほしいと申し出たとしても、事業者が
応じず連絡不能になれば、被害回復は非常に困難です。ま
た、商品が没収された場合の返金は、購入者と事業者の問
題になるため、税関に対応を求めることはできません。少
しでも不審な点があれば、購入しないようにしましょう。

●問い合わせ　消費生活センター☎201-4321

材料（２人分）
油揚げ� 5枚
�だし汁� 150ml
�砂糖� 大さじ1・1/2
�みりん� 大さじ3/4
�しょうゆ�大さじ1
卵� 1個
�砂糖� 大さじ2/3
�塩� 少々
�酒� 小さじ1

豚ひき肉� 100g
�しょうゆ�大さじ3/4
�酒� 大さじ3/4
�みりん� 大さじ1/3
�砂糖� 小さじ1
ホウレン草� 1束
塩� 少々
白ごま� 適量
酢飯� 240ｇ

①油揚げを半分に切ってaと一
緒に煮る。
②卵とｂを合わせてフライパン
で細かい、いり卵を作る。
③フライパンに豚ひき肉とｃを
加えて、よく混ぜ、強火で汁
気がなくなるまで煮る。
④ホウレン草を塩茹でし、水気
を切って細かく刻み、白ごま
を加えて混ぜる。
⑥①に10等分した酢飯を詰め、
いり卵・豚そぼろ・ホウレン草�
をそれぞれトッピングする。

作
り
方

１人分598Kcal　塩分3.5g

カラフルいなり寿司

vol.269おいしいおかずレシピ
色んな味が楽しめる

調理：食生活改善推進会

健康ひろば

Hea
lth Information

いきいきほーる健康課
☎ 202-3212

気を付けないといけない事例を紹介します

a

新型コロナワクチン

無料接種が延長されます

　現在、HPVワクチンの定期予防接種はサーバリック�
ス（２価）・ガーダシル（４価）と2種類ありますが、4
月からシルガード（９価）が定期予防接種のワクチンと
して追加されることになりました。接種するワクチンの�
種類は医療機関によって異なりますので、予約時に確�
認してください。
●対　象　小学6年生（12歳）～高校1年生（16歳）
相当の女性、キャッチアップ接種対象者
※過去に接種したワクチンと同一ワクチン接種が原則です。

ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン

シルガード無料接種開始

b

c

●と　き　４月26日（水）午後１
時～２時

●ところ　いきいきほーる
●対　象　妊婦・育児中の人（１歳６カ月まで）とその家族
●内　容
▷講　話　体の仕組みと離乳食の関係性や、離乳食
の必要性が学べます。
▷ビデオ学習　電子レンジやさまざまな調理器具を
使った離乳食初期の作り方が学べます。
▷比較学習　食材ごとの形態や月齢ごとの1日量、固�
さを確認できます。
※調理はありません。保護者のみ試食があります。
●定　員　15人（先着順）
※第１子や月齢5カ月までの保護者を優先します。
※託児はありません。ベビーカーや抱っこで一緒に参
加することもできます。
●持ってくるもの　バスタオル、母子健康手帳、筆記
用具、飲み物、ハンカチ

●申込期限　４月19日（水）
●申込方法　健康課窓口や電話、WEB
で申し込んでください。

離乳食教室

赤ちゃんが
　喜ぶご飯を 【６カ月～11歳の人、1回目・2回目接種の12歳以上の人】

●接種期間　４月～令和６年３月
※５歳～11歳の3回目は準備ができ次第、オミクロン
株対応ワクチンに切り替えていく予定です。

【12 歳以上でオミクロン株対応ワクチンを接種していない人】
　５月初旬で一旦接種を終了し、再開は９月以降とな
る予定です。

【高齢者など重症化リスクが高い人】
　５月中旬以降に新たな追加接種が始まる予定です。
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