
住み慣れた地域でいつまでも

おれんじサロン水巻
水巻町でこれからも自分らしく暮らし続けられるよう

認知症でもそうでなくても年齢や病気などの垣根なく

お話をして笑いあえる

サロンを開催します。

ぜひご参加ください。

※申込みは不要です。

問合せ：水巻町地域包括支援センター ２０１－４３２１

場
所
い き い き ほ ー る 多 目 的 ホ ー ル
（頃末南３丁目１１ー１）

日
程

5/15(金) 7/24(金) 9/18(金)

11/27(金) 1/22(金) 3/26(金)
時
間 13：30～15：30 ※入退出自由

物忘れが気になる方
運動やクイズで

昭和時代に若返ろう♪


