
　

こ
の
調
査
は
、障
が
い
児
・
者
施
策
の

推
進
に
向
け
て
、
在
宅
障
が
い
児
・
者

な
ど
の
生
活
実
態
や
ニ
ー
ズ
を
把
握
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
11
月
30
日

（
水
）
ま
で
に
調
査
の
案
内
文
書
が
配

布
さ
れ
、
12
月
に
調
査
員
が
訪
問
し
ま

す
。
調
査
員
が
訪
問
し
た
と
き
は
、
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
障
が
い
支
援
係

　

犯
罪
被
害
給
付
制
度
は
、
犯
罪
行
為

で
家
族
を
亡
く
し
た
遺
族
や
、
障
が
い

が
残
っ
た
り
入
院
し
た
り
す
る
よ
う
な

長
期
治
療
を
受
け
た
被
害
者
が
、
加
害

者
か
ら
損
害
賠
償
を
得
ら
れ
な
か
っ
た

場
合
に
国
か
ら
給
付
金
が
支
給
さ
れ
る

制
度
の
こ
と
で
す
。

　

支
給
要
件
や
申
請
手
続
な
ど
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

折
尾
警
察
署
総
務
課

☎
６
９
１
局
０
１
１
０
番

　

献
血
は
、
人
命
を
救
う
こ
と
の
で
き

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
皆
さ
ん

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
と　

き　

12
月
27
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　

イ
オ
ン
水
巻
店

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
運
動
啓
発
の

一
環
で
、
上
映
会
を
行
い
ま
す
。
事
前

の
予
約
は
不
要
で
す
の
で
、
気
軽
に
来

場
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

12
月
４
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
０
時
20
分

※
開
場
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
で
す
。

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

●
内　

容　
「
は
な
ち
ゃ
ん
の
み
そ
汁
」

の
上
映

●
定　

員　

５
０
０
人
（
先
着
順
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

県
で
は
、
待
機
児
童
の
解
消
に
向
け

て
、
保
育
士
就
職
支
援
金
の
貸
し
付
け

を
始
め
ま
し
た
。
資
格
を
持
ち
な
が
ら

保
育
士
と
し
て
働
い
て
い
な
い
人
や
、

保
育
補
助
者
を
雇
用
す
る
保
育
所
な
ど

が
対
象
で
す
。

　

一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
返
済
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
貸
し
付
け
要
件
や
申

請
手
続
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
社
会
福
祉
協

議
会
総
務
課
☎
（
０
９
２
）
５
８
４

局
３
３
７
７
番

　

12
月
10
日（
土
）～
16
日（
金
）は「
北

朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」で
す
。

　

国
際
社
会
を
挙
げ
て
取
り
組
む
べ
き

課
題
と
さ
れ
て
い
る
、
拉
致
問
題
な
ど

の
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
。
そ
の
解
決

を
目
指
し
、
認
識
を
深
め
合
う
講
演
会

を
行
い
ま
す
。

●
と　

き　

12
月
16
日
（
金
）
午
後
２

時
～
４
時
15
分

※
開
場
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
で
す
。

●
と
こ
ろ　

え
ー
る
ピ
ア
久
留
米
視
聴

覚
ホ
ー
ル
（
久
留
米
市
諏
訪
野
町
）

●
内　

容　

飯
塚
繁
雄
さ
ん
（
拉
致
被

害
者
田
口
八
重
子
さ
ん
の
兄
）
の
講

演
、
映
像
作
品
の
上
映

●
定　

員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
込
期
限　

12
月
２
日
（
金
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
福
祉

労
働
部
保
護
・
援
護
課
☎
（
０
９
２
）

６
４
３
局
３
３
０
１
番
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入
場
無
料
の
上
映
会
を
行
い
ま
す

歳
末
た
す
け
あ
い
映
画
館

皆
さ
ん
の
温
か
い
協
力
を

献
血
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

社
会
全
体
で
支
え
合
う

犯
罪
被
害
給
付
制
度

　当日は納付もできます。仕事などで平日に納 
付が困難な人は、ぜひ利用してください。
●と　き　12 月３日（土）・４日（日）午前９

時～午後３時
●ところ　役場納税係窓口
※当日は正面玄関が施錠されています。役場裏

口（保育所側）から入ってください。
●問い合わせ　役場納税係

休日納税相談

水巻町役場 ☎ 201-4321
FAX 201-4423

中央公民館 ☎ 201-0401
FAX 201-0411

南部公民館 ☎ 202-2472
FAX 202-2473

子育て
支援センター

☎ 203-5772
FAX 203-5806

児童少年
相談センター

☎ 203-1555
FAX 203-1553

図書館 ☎ 201-5000
FAX 201-0995

歴史資料館 ☎ 201-0999

えぶり山荘 ☎ 202-6230

障害者
福祉センター ☎ 201-0794

高齢者
福祉センター ☎ 201-3344

いきいきほーる

・健康課 ☎ 202-3212
FAX 202-3621

総合運動公園

・スポーツ振興係

・テニスコート 

☎ 201-4000
☎ 201-5757

コミュニティ無線
確認ダイヤル ☎ 201-9119

北九州市上下水道局

・お客様センター

・西部工事事務所 

☎ 582-3031
☎ 644-7820

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
へ
の

認
識
を
深
め
る
講
演
会

調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

全
国
在
宅
障
害
児・者
等
実
態
調
査

待
機
児
童
の
解
消
に
向
け
て

保
育
士
就
職
支
援
金



　

医
師
、
歯
科
医
師
、
薬
剤
師
の
免
許

を
持
っ
て
い
る
人
は
、
就
業
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
、
２
年
に
一
度
届
け
出
を
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
対　

象　

医
師
、歯
科
医
師
、薬
剤
師

●
届
出
期
限　

平
成
29
年
１
月
16
日（
月
）

●
届
出
先　

住
所
地
を
所
管
す
る
保
健

福
祉
環
境
事
務
所
（
保
健
所
）

●
問
い
合
わ
せ　

県
保
健
医
療
介
護
部

保
健
医
療
介
護
総
務
課
☎（
０
９
２
）

６
４
３
局
３
２
３
８
番

●
試
験
日　

平
成
29
年
２
月
26
日（
日
）

●
試
験
地　

九
州
共
立
大
学
（
八
幡
西

区
自
由
ケ
丘
）

●
試
験
種
類　

全
種
類

※
願
書
は
遠
賀
郡
消
防
本
部
（
遠
賀
町

広
渡
）
で
12
月
５
日
（
月
）
ご
ろ
か

ら
配
布
し
ま
す
。

●
申
込
期
間

▽
書
面
申
請　

12
月
19
日
（
月
）
～
平

成
29
年
１
月
11
日
（
水
）

▽
電
子
申
請　

12
月
16
日
（
金
）
～
平

成
29
年
１
月
８
日
（
日
）

●
申
込
方
法　

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ 

ー（
電
子
申
請
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhtt 

p://www.shoubo-shiken.or.jp

）に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は
遠
賀
郡
消

防
本
部
予
防
課
☎
２
９
３
局
８
１
２

５
番
へ

　

看
護
職
な
ど
に
従
事
す
る
人
は
、
２

年
ご
と
に
業
務
従
事
者
届
を
提
出
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
対　

象　

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護

師
、
准
看
護
師
、
歯
科
衛
生
士
、
歯

科
技
工
士

●
届
出
先　

勤
務
地
を
所
管
す
る
保
健

福
祉
環
境
事
務
所
（
保
健
所
）

●
届
出
期
限　

平
成
29
年
１
月
16
日（
月
）

●
問
い
合
わ
せ　

県
保
健
医
療
介
護
部

医
療
指
導
課
☎（
０
９
２
）
６
４
３
局

３
２
７
６
番

　

福
岡
県
の
最
低
賃
金
が
10
月
か
ら
改

正
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
県
内
の
全

て
の
労
働
者
と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ

れ
る
も
の
で
す
。

●
最
低
賃
金　

１
時
間
７
６
５
円

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
労
働
局
労
働
基

準
部
賃
金
室
☎
（
０
９
２
）
４
１
１

局
４
５
７
８
番

　

読
書
や
さ
ま
ざ

ま
な
遊
び
を
楽
し

み
な
が
ら
、
仲
間

と
の
思
い
出
づ
く

り
、
居
場
所
づ
く

り
を
行
う
子
ど
も

ク
ラ
ブ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

●
と　

き　

12
月
27
日（
火
）、
平
成
29 

年
１
月
４
日
（
水
）
～
６
日
（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
法
人
福
祉
松
快

園
（
吉
田
南
）

●
対　

象　

町
内
に
住
む
小
学
１
年
生

～
６
年
生
の
児
童

●
定　

員　

40
人
（
抽
選
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

弁
当
、
お
茶

●
費　

用　

日
額
３
０
０
円
、
保
険
料

８
０
０
円

※
平
成
28
年
度
に
子
ど
も
ク
ラ
ブ
に
参

加
し
た
人
は
、保
険
料
は
不
要
で
す
。

●
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
役
場
学
校

教
育
係
窓
口
で
、
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
参
加
者
に
は
当
選
通
知
書
を

送
り
ま
す
の
で
、12
月
８
日
（
木
）

～
14
日
（
水
）
に
通
知
書
を
持
っ
て
、

役
場
学
校
教
育
係
窓
口
に
来
て
く
だ

さ
い
。
保
険
料
の
納
入
な
ど
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

※
期
間
内
に
手
続
き
が
完
了
し
な
い
場

合
は
、
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

12
月
５
日
（
月
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
学

校
教
育
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

●
と　

き　

12
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
～
11
時

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
45
分
か
ら
で
す
。

※
12
月
13
日
（
火
）・
14
日
（
水
）
は
子 

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
午
後
閉
所
し

ま
す
。

●
と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
対　

象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者

●
講　

師　

北
島
知
賀
代
さ
ん
（
リ
ト

ミ
ッ
ク
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
定　

員　

25
組
（
先
着
順
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

バ
ス
タ
オ
ル

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
２
０
３
局
５
７
７

２
番
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平
成
29
年
度

に
中
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
へ
食

材
な
ど
を
納
入

す
る
業
者
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

登
録
基
準
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
納
入
食
材　

ム
ギ
類
、
油
脂
類
、
豆

腐
類
、
魚
介
類
、
卵
類
、
肉
類
、
野

菜
類
、
果
物
類
、
酒
類

●
申
込
方
法　

申
込
書
を
12
月
26
日（
月
）

ま
で
に
中
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
中
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
学

校
給
食
係
で
配
布
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

中
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
学
校
給
食
係
☎
２
０
１
局
８
９
０

０
番

　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
（
神
奈

川
県
横
須
賀
市
御
幸
浜
）
生
徒
の
採
用

試
験
を
行
い
ま
す
。

●
試
験
日　

平
成
29
年
１
月
21
日（
土
）

●
試
験
地　

陸
上
自
衛
隊
小
倉
駐
屯
地

（
小
倉
南
区
北
方
）

●
対　

象　

平
成
29
年
４
月
１
日
時
点

で
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

●
申
込
期
限　

平
成
29
年
１
月
６
日（
金
）

●
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
福
岡
地
方
協

力
本
部
芦
屋
地
域
事
務
所
☎
２
２
３

局
０
９
８
１
番

●
と　

き　

12
月
20
日
（
火
）
午
前
９

時
～
正
午

●
と
こ
ろ　

役
場
２
階
２
０
１
会
議
室

●
相
談
員　

水
巻
町
農
業
委
員

●
内　

容　

農
地
を
借
り
た
い
、
野
菜

を
作
っ
て
み
た
い
な
ど
の
相
談

●
申
込
期
限　

12
月
８
日
（
木
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
産

業
振
興
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

家
庭
や
地
域
で
の
も
め
ご
と
、
い
じ

め
、差
別
な
ど
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員
が
、

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と　

き　

12
月
３
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時

●
相
談
電
話
番
号　

☎（
０
１
２
０
）３

０
７
局
４
０
５
番

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
法
務
局
北
九
州

支
局
人
権
擁
護
係
☎
５
６
１
局
３
５
４

２
番

　

労
働
委
員
会
は
使
用
者
と
労
働
組
合

と
の
紛
争
で
、
中
立
・
公
正
な
立
場
で

円
満
な
解
決
を
支
援
す
る
行
政
機
関
で

す
。
労
働
問
題
全
般
の
相
談
や
あ
っ
せ

ん
、
不
当
労
働
行
為
救
済
申
立
は
、
労

働
委
員
会
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

福
岡
労

働
委
員
会
事
務
局
☎
（
０
９
２
）
６

４
３
局
３
９
８
０
番

　

解
雇
、
賃
金
未
払
い
、
い
じ
め
・
パ

ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
の
労
働
相
談

に
福
岡
県
北
九
州
労
働
者
支
援
事
務
所

職
員
が
面
談
で
応
じ
ま
す
。
事
前
の
予

約
は
不
要
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
と　

き　

12
月
９
日
（
金
）
午
後
３

時
～
８
時

●
と
こ
ろ　

中
間
市
中
央
公
民
館
（
中

間
市
蓮
花
寺
）

●
費　

用　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
北
九
州
労
働

者
支
援
事
務
所
☎
９
６
７
局
３
９
４

５
番

【
住
民
相
談
】

　

高
齢
や
身
体
が
不
自
由
な
ど
の
理
由

で
相
談
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
、
相
談
員
が
自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。

　

日
常
の
悩
み
を
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
・
金
曜
日（
祝

日
は
除
く
）
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

※
相
談
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
相
談
員　

住
民
相
談
員

【
行
政
相
談
】

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
行
政
に
対

す
る
意
見
や
要
望
、
苦
情
な
ど
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
行
政
相
談
で
は
、
総
務
大

臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
行
政
相
談
委
員

が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

12
月
５
日（
月
）・19
日（
月
）

午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

【
弁
護
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

12
月
12
日（
月
）・22
日（
木
）

午
後
１
時
～
４
時

●
定　

員　

各
７
人
（
先
着
順
）

●
対　

象　

町
内
に
住
む
人

●
申
込
開
始
日　

12
月
６
日
（
火
）
午

前
８
時
30
分

●
相
談
員　

弁
護
士

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

福
祉
施
設
や
在
宅
福
祉
な
ど
で
提
供

さ
れ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
困
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
福
岡
県
運
営
適
正

化
委
員
会
で
は
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
困

っ
て
い
る
人
の
相
談
を
受
け
、
必
要
に

応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
提
供
者
と
の
苦
情
解

決
に
取
り
組
み
ま
す
。

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時

●
費　

用　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
運
営
適
正
化

委
員
会
事
務
局
（
福
岡
県
社
会
福
祉

協
議
会
内
）
☎
（
０
９
２
）
９
１
５

局
３
５
１
１
番

中
間
・
遠
賀
地
区

出
張
労
働
相
談
会

福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
困
っ
た
こ
と
は

苦
情
解
決
制
度
の
利
用
を

学
校
給
食
用
食
材
の

納
入
業
者
を
募
集
し
ま
す

社
会
福
祉
協
議
会
の

相
談
事
業

県
で
働
く
全
て
の
人
へ

最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

巡回交通事故相談
●と　き　12 月 14 日（水）
　午前 10 時～午後４時
　（受け付けは午後３時まで）
●ところ　ハピネスなかま
　（中間市通谷）
●問い合わせ　
　福岡県交通事故相談所
　☎（092）643-3168

今月の納期限今月の納期限

●問い合わせ
▷役場納税係（町税）
▷役場健康保険係（後期高齢

者医療保険料）

国民健康保険税	 ６期
後期高齢者医療保険料	 ５期

11月30日（水）

農
地
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か

農
地
相
談
会

「
第
68
回
人
権
週
間
」

県
内
一
斉
無
料
電
話
相
談

日
々
の
業
務
を
安
全
に

危
険
物
取
扱
者
試
験

２
年
ご
と
に
更
新
を

看
護
師
な
ど
の
業
務
従
事
者
届

２
年
に
一
度
の
届
け
出
を

医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師

〒８０７－００５１遠賀郡水巻町立屋敷１－１４－５０ 
学校法人 福岡保健学院 みずまき助産院ひだまりの家 

TEL : 093-201-7731　FAX : 093-201-7741　E メール : jyosanin@hidamari-ie.jp

妊娠、出産、育児、母乳などに関するお問い合わせ、お気軽にご相談ください。

楽しいイベントご案内

みずまき助産院 ひだまりの家
（ブログ・Facebookもぜひご覧ください）

学校法人 福岡保健学院 http://hidamari-ie.jp

ひだまりの家でのんびり過ごしませんか

☆ 12 月 24日（土）
▷ヨガ教室
　午前10 時～マタニティ
　午後０時～産後（１歳未満）
　午後２時～産後（１歳～３歳）
・参加費　500 円（要予約）

☆ 12 月 17 日（土）
　午後２時30 分～
▷白川先生のお話
▷絵本の読み聞かせ
・参加費　100 円

☆ 12 月 15日（木）
　午後２時30 分～
▷安産灸教室
　[毎月第３木曜日]
・参加費　500 円

水巻町成人式
　11月中旬に町内に住民票がある新成人へ成
人式の案内はがきを郵送しています。対象とな
る人で案内はがきが届いていない人は、問い合 
わせてください。また、成人式の開催日は成人 
の日の前日ですので、注意してください。
●と　き　平成 29 年１月８日（日）午後３時
※受け付けは午後２時 30 分からです。
●ところ　中央公民館大ホール
●対　象　新成人（平成８年４月２日～平成９

年４月１日に生まれた人）
※就職や就学などで、現在は町外に住民票が

ある人も参加できます。希望する人は、12 月 
９日（金）までに連絡してください。
●内　容　アトラクション、式典、恩師を囲ん 

での自由交歓会
●持ってくるもの　成人式案内はがき
●問い合わせ
　役場公民館係（中央公民館内）☎ 201-4321

冬
休
み
子
ど
も
ク
ラ
ブ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

12
月
の
親
子
で
遊
ぼ
う（
予
約
制
）

リ
ズ
ム
遊
び
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

未
来
の
自
衛
官
募
集

高
等
工
科
学
校
生
採
用
試
験有

料
広
告
欄

労
働
問
題
で
困
っ
た
と
き
は

労
働
委
員
会
へ



行事予定 し尿収集日12月

（面積　11.01 ㎢）

27年 10月 28年 10月 10月の人の動き

人口

男性

女性

世帯数

29,023 人29,167 人

13,621 人13,709 人

15,402 人15,458人

13,152世帯 13,246世帯

出　生

▲

	 23人
死　亡

▲

	 29 人
転　入

▲

	103人
転　出

▲

	103人
その他

▲

	 0 人

見知らぬ債権回収業者から
請求書が届いたら
●問い合わせ　消費生活センター☎ 201-4321

▷受付時間　午前９時～午後４時30分

　平成22年に改正貸金業法が施行されて以降、金利�
の引き下げや過剰な貸付の禁止などで多重債務相談
は減少しています。しかし、最近では完済したと勘違�
いしていたり、生活苦などで放置状態となっていたり
した以前の借金について、見知らぬ債権回収業者か
ら高額な請求書が送られてきたとの相談が増えてい
ます。
　このような以前の借金問題で、支払いの督促や訴
訟などの裁判を起こされたというケースもあります。
「身に覚えがない」、「完済したはず」、「昔のことだから」
と安易に放置せず、請求元の信用性や請求の妥当性
について、法律相談などで慎重に確認することが大切�
です。
　特に、支払い督促などの裁判手続きを無視すると、
相手の言い分が通ってしまうので無視は禁物です。架�
空請求が多い近ごろの状況や、借金の回収手続き自
体が不当な場合もあるなど、個人での判断が難しいこ
ともあるでしょう。そのような文書が届いたら、まず�
は消費生活センターへ相談してください。

調理：食生活改善推進会

すいとん

１人分135Kcal　塩分 0.6g

材
料
・
４
人
分

大根� 100ｇ
ニンジン� 40ｇ
葉ネギ� 1/2本
油揚げ� 1/2枚
小麦粉� 80ｇ
ごま油� 大さじ1/2
煮干しだし� ３カップ
みそ� 35ｇ

vol.193おいしいおかずレシピ

作
り
方

①大根、ニンジンは拍子切り、油揚げは短冊切りに�
切っておく。
②葉ネギは３㎝程度の長さに切っておく。
③ボールに小麦粉とごま油を入れ、水を加えながら
泡立て器でしっかり混ぜる。スプーンですくって、
ゆっくり落ちるくらいの固さになるまで水加減を
調整する。
④煮干しだしと①を、あくを取りながら柔らかくな
るまで煮て、スプーンを水につけながら③をすくっ�
て入れる。
⑤④にみそを溶き入れてあくを取り、③に火が通れ
ば切った葉ネギを加えて仕上げる。

救
急

火
災

133 1 水巻
80 0 芦屋
88 1 遠賀

155 0 岡垣
456 2 合計

管
内
火
災
・
救
急
件
数（
10
月
）

種
類町
名

●申し込み・問い合わせ
　いきいきほーる健康課☎202-3212

健康ひろば日・曜 人頭制・従量制

１木 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目
立屋敷１・２丁目（４～11番）

２金
猪熊２・４・５・６・８・９丁目
頃末南１丁目
立屋敷２丁目（12～17番）・３丁目

５月
頃末北３丁目（12 番）
猪熊４・５・７・９丁目
月２回まわり①（太洋社）

６火

吉田東１丁目（１～３番）
頃末南３丁目　頃末北２丁目（１・５番）
頃末北３丁目（１・３・５・16 番）
月２回まわり（環整）

７水
頃末北２丁目（１・４・５番）
頃末北３丁目（１・３・４・７番）
吉田東１丁目（４～11番）・２丁目

８木
頃末北２丁目（１・４・５番）
頃末北３丁目（４・６・７・８・13 番）
吉田西１丁目（１～４番）　吉田東３～５丁目

９金 古賀　頃末北　猪熊　梅ノ木団地
月２回まわり②（太洋社）

12月

吉田西１丁目（５～７番）・２丁目
吉田西３丁目（１～15 番）
頃末北１・３・４丁目　頃末南２丁目
古賀１・３丁目　朳　中央　美吉野

13火 朳　下二東１・２丁目　吉田南１～５丁目吉田西３丁目（16～22番）・４丁目・５丁目

14水 二東１丁目（１～14 番）下二西１～３丁目　下二東３丁目

15木 二東１丁目（15～17番）・２丁目二東３丁目（１～７番）

16金 吉田団地１～３・４番（87～93、102～108）吉田団地５・６・８番（37・38・46・47）

19月

猪熊３丁目（３番）　樋口東　樋口
吉田団地４番（66 ～71）
吉田団地７・８番（39～45、48～57）
月２回まわり（環整）
月２回まわり頃末北（東管社）

20火
猪熊５丁目（５・11番）
二東３丁目（８～18・20・21番）
月２回まわり猪熊・頃末北（東管社）

21水 猪熊５丁目（２・４・５番）　樋口月２回まわり①（太洋社）

22木
猪熊１～３丁目　古賀２丁目
二西１・２・３丁目（１～11・13 番）
二東３丁目（19 番）

26月
樋口５番　猪熊７丁目（13 番）
月２回まわり（東管社）
月２回まわり②（太洋社）

27火 伊左座１～４丁目二西３丁目（12・14～21番）・４丁目

28水 伊左座５丁目

今年度の特定健診は受けましたか
【個別特定健診指定医療機関】（五十音順）

病院で受診する個別の特定健診がまだ受けられます

猪熊クリニック� ☎ 202-3359

うちわ内科クリニック� ☎ 201-0745

浦野整形外科医院� ☎ 201-1877

遠賀中間医師会おんが病院（健診部）� ☎ 282-0121

くすもと医院� ☎ 201-2873

楠本内科医院� ☎ 201-5121

つだ小児科医院� ☎ 202-3270

とよさわクリニック� ☎ 201-7171

福岡新水巻病院（健診室）� ☎ 203-2252

松本クリニック� ☎ 201-2616

水巻共立病院� ☎ 201-1394

水巻クリニック� ☎ 201-8500

森田医院� ☎ 201-0616

　あなたの生活をいつ脅かすか分からない生活習慣病。
この自覚症状が薄い病気には、年に一度、健康診断を受�
けておくことが一番の予防策になります。平成28年度の�
健診をまだ受けていない人は、病院で個別に特定健診が�
受けられるので、必ず体の状態を確認しましょう。
●対　象　平成28年度の特定健診を受診していない水�
巻町国民健康保険に加入している人で、平成29年３月�
31日時点で40 歳以上の人
●内　容　問診・診察、測定（身長・体重・腹囲・血圧）、
尿検査、血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能など）
●費　用　500 円
●受診方法　指定医療機関を予約し、特定健診受診券
（A4サイズ）、水巻町国民健康保険証を持って受診し
てください。
※受診券をなくした場合は、役場健康保険係で再発行
することができます。
●受診期限　平成 29 年２月28日（火）

※医療機関は、平成 28年４月１日時点のものです。
※町外の医療機関で受診するときは、いきいきほーる健
康課または役場健康保険係に問い合わせてください。

日・曜 行事名 時　間 場　所 問い合わせ

２ 金
住 民 相 談
※祝日を除く毎週月曜日・
　金曜日に行っています

13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

４ 日 歳末たすけあい映画館 10:00 ～ 中 央 公 民 館 社会福祉協議会

４ 日 クリスマスファンタジア 10:00 ～ 18:00 図 書 館 図 書 館

５ 月 行 政 相 談 13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

10土 生涯学習フェア  9:30 ～ 12:00 中 央 公 民 館 人権係・生涯学習係

19月 行 政 相 談 13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

27火 献 血 10:00 ～ 16:00 イ オ ン 水 巻 店 社会福祉協議会

一
口
メ
モ

根菜類や鶏肉、豚肉などを加�
えるとさらにおいしくなりま
す。栄養たっぷりの具だくさ
んの汁で体も温まります。

ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでも見られる「広報みずまき」。バックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/ town mizumaki  2016.11.25 4
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／
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岡
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図書館・歴史資料館の情報発信コーナー

晴れと どきき

●問い合わせ　図書館☎ 201-5000
　　　　　　　歴史資料館☎201-0999

読書

　１２月４日（日）に今年もクリスマスファンタ�

ジアを行います。今回も大型絵本や大型紙芝

居などを使った楽しい企画が盛りだくさん。

　「折り紙の作品展示」や「大人向け朗読会」

もあるので、家族みんなでぜひ遊びにきてく

ださい。
【お話会スペシャル】
●開始時刻　午後２時
●館内場所　視聴覚ホール

【大人のための朗読会】
●開始時刻　午後２時
●館内場所　グループ室１
●出演者　言の葉

【折り紙作品展】
●館内場所　展示コーナー
●製作者　折り紙ボランティア水巻

●図書館スタッフの紹介文

　皆さんはどんぐりを拾ったことがありますか。私は子ども�
と一緒にみどりんぱぁーくへ毎年拾いに行っています。
　この本の主人公のつぐみは小学３年生の女の子。幼稚園
のころから登っていた裏山で「われ様」という不思議な神様�
と出会い、１日だけ願い事が叶うどんぐりをもらいました。
そして１年後、つぐみはそのどんぐりをあることに使おうと
決心します。はたして、つぐみはどのような願い事をするの
でしょうか。
　この本からは大切な人との愛情深い絆を感じ、つぐみの
優しさも心に響きます。本の挿絵も全てカラーなので、見
た目にもきれいで楽しめる作品です。� （スタッフＮ）

１日だけ願いが叶うどんぐり？

今月のオススメ本

●12月の図書館・歴史資料館イベント

日 程 予 定 開始時刻

３日（土） お話会
（たんぽぽ） 午後２時

10 日（土）

お話会
（ともしびの会） 午前11時

お話会
（絵本ミュージカル） 午後２時30分

14 日（水） 赤ちゃんと楽しむお話会
（図書館スタッフ） 午前11時

17 日（土） お話会
（ぷぷら） 午後２時

18 日（日）

親子 deシネマ
「はらぺこあおむし」

午後３時

お話会
（ふくちゃんず） 午後２時

20 日（火） 図書館 deシネマ
「綾小路きみまろ�あれから40年!」

午前11時

24 日（土）

お話会
（ピノキオ文庫） 午前11時30分

折り紙教室
（折り紙ボランティア水巻） 午後１時30分

25 日（日） お話会
（図書館スタッフ） 午後２時

クリスマスファンタジア

●12月の休館日 ■が休館日
日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 １ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

●開館時間　午前10時～午後６時

野球ノートに書いた甲子園４
高校野球ドットコム編集部 著
生ける死者に眠りを
フィリップ・マクドナルド 著
育ジ～ジがやってくる
菅谷洋司 著

ダーウィンと旅して
ジャクリーン・ケリー 著
ばななくんがね‥
とよたかずひこ 著
おいしい かぞえうた
岸田衿子 著 / 古矢一穂 絵
電車で行こう！
豊田巧 著 / 裕龍ながれ 絵

●今月の新刊
一般書

児童書

われ様のどんぐり

あさまれいこ 作
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