
●
と　

き　

９
月
17
日
（
土
）
午
後
５

時
～
８
時

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー

●
内　

容　

文
化
連
盟
茶
道
部
や
水
巻

南
中
学
校
茶
道
部
な
ど
の
お
点
前
、

尺
八
の
演
奏

●
定　

員

▽
一　

般　

１
５
０
人

▽
中
学
生
以
下
の
子
ど
も　

１
５
０
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

●
費　

用　

３
０
０
円
（
茶
券
代
）

※
中
学
生
以
下
の
子
は
１
０
０
円
で
す
。

●
申
込
方
法　

平
日
の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
に
、
中
央
公
民
館

窓
口
で
茶
券
を
購
入
し
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

文
化
連
盟
事
務
局（
中

央
公
民
館
内
）☎
２
０
１
局
０
４
０
１
番
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　10 月から子ども医療費の新しい助成制度が始まり、医療費が無 
料となる子どもの対象が拡大されます。子育て世代の支援に取り
組むために、町内に住む全ての中学３年生までの子を無料化の対
象とします。
　制度の対象となる人は、10 月以降に病院を受診するときは新し
く切り替えられた医療証を提示してください。
●問い合わせ　役場医療・保護係

水巻町役場 ☎ 201-4321
FAX 201-4423

中央公民館 ☎ 201-0401
FAX 201-0411

南部公民館 ☎ 202-2472
FAX 202-2473

子育て
支援センター

☎ 203-5772
FAX 203-5806

児童少年
相談センター

☎ 203-1555
FAX 203-1553

図書館 ☎ 201-5000
FAX 201-0995

歴史資料館 ☎ 201-0999

えぶり山荘 ☎ 202-6230

障害者
福祉センター ☎ 201-0794

高齢者
福祉センター ☎ 201-3344

いきいきほーる

・健康課 ☎ 202-3212
FAX 202-3621

総合運動公園

・スポーツ振興係

・テニスコート 

☎ 201-4000
☎ 201-5757

コミュニティ無線
確認ダイヤル ☎ 201-9119

北九州市上下水道局

・お客様センター

・西部工事事務所 

☎ 582-3031
☎ 644-7820

中学３年生までの子の
医療費が無料に

子育て世代に優しいまちづくりへ

　飲酒運転は重大な犯罪であり、非 
常に重い罰則や社会的制裁が科さ
れます。
　自分自身はもちろん、周りの人が 
飲酒運転をしないよう、互いに呼び掛け合い
ましょう。
●問い合わせ　折尾警察署☎ 691-0110

毎年８月25日～31日は
飲酒運転撲滅週間です

文
化
連
盟
30
周
年
記
念
事
業

観
月
茶
会



●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
調
理
室

●
定　

員　

15
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

７
０
０
円

●
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

info@m
izum

akikokusai.jp

●
申
込
開
始
日　

８
月
29
日
（
月
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

水
巻
町

国
際
交
流
協
会
事
務
局
☎
２
０
１
局

４
３
２
１
番

　

誰
で
も
来
場
で
き
ま
す
。
気
軽
に
足

を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
小
中
学
部
運
動
会
】

●
と　

き　

10
月
１
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
１
時
50
分

※
雨
天
の
と
き
は
10
月
４
日
（
火
）
に

延
期
し
ま
す
。

●
内　

容　

徒
競
走
、
競
争
遊
戯
、
リ

レ
ー
な
ど

【
高
等
部
文
化
祭
】

●
と　

き　

10
月
８
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
２
時
40
分

●
内　

容　

学
習
発
表
、
作
品
展
示
、

作
業
学
習
製
品
販
売
な
ど

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

（
古
賀
市
千
鳥
）

※
公
共
の
交
通
機
関
を
利
用
し
て
来
て

く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
立
古

賀
特
別
支
援
学
校
☎
（
０
９
２
）
９

４
３
局
８
６
７
４
番

　

町
内
一
斉
の
清
掃
活
動
を
「
環
境
美

化
の
日
」
に
行
い
ま
す
。
町
の
環
境
美

化
と
草
ご
み
の
再
資
源
化
に
向
け
て
、

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
と　

き　

９
月
４
日
（
日
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
環
境
係
☎
２
０

１
局
４
３
２
１
番

　

仕
事
な
ど
の
理
由
で
夜
間
に
人
工
透

析
を
受
け
て
い
る
腎
臓
疾
患
患
者
へ
、

通
院
の
交
通
費
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

　

対
象
期
間
や
所
得
制
限
な
ど
の
支
給

要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
い
て
、
仕
事
な
ど
で
午
後
５
時
以

降
に
月
５
回
以
上
人
工
透
析
を
受
け

て
い
る
人

●
支
給
額　

月
２
０
０
０
円

●
申
込
期
限　

９
月
30
日
（
金
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
障
が
い
支
援
係

☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

●
と　

き　

10
月
11
日
（
火
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

県
庁
３
階
講
堂

●
内　

容　

障
害
者
雇
用
優
良
事
業
所

な
ど
の
表
彰
、
障
害
者
雇
用
に
積
極

的
に
取
り
組
む
企
業
の
基
調
講
演

●
定　

員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
新
雇

用
開
発
課
障
害
者
雇
用
係
☎
（
０
９

２
）
６
４
３
局
３
５
９
４
番

　

町
内
の
小
学
校
・
中
学
校
や
県
立
中

学
校
に
在
学
し
て
い
る
児
童
ま
た
は
生

徒
で
、
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

な
場
合
は
、
教
育
費
の
援
助
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
対　

象

▽
生
活
保
護
法
に
定
め
ら
れ
た「
要
保
護

者
」と
同
程
度
に
困
窮
し
て
い
る
人

▽
特
に
補
助
の
必
要
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
人

※
特
別
支
援
学
級
の
児
童
生
徒
や
、
法

律
に
規
定
さ
れ
た
障
が
い
の
あ
る
児

童
生
徒
は
、
そ
の
他
の
補
助
制
度
に

該
当
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
生
活
保
護
法
の
教
育
扶
助
を
受
け
て

い
る
人
は
除
き
ま
す
。

●
申
込
方
法　

役
場
学
校
教
育
係
窓
口

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
援
助
が

認
定
さ
れ
た
場
合
は
、
申
請
月
の
翌

月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
持
っ
て
く
る
も
の　

世
帯
員
全
員
の

個
人
番
号
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー

ド
、
借
家
の
家
賃
月
額
が
分
か
る
も

の
（
賃
貸
契
約
書
や
最
近
の
口
座
引

き
落
と
し
額
が
分
か
る
通
帳
の
コ
ピ

ー
な
ど
）、
印
鑑

※
平
成
28
年
１
月
１
日
以
降
に
転
入
し

た
人
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示

に
同
意
し
な
い
人
は
、
生
計
を
同
一

に
す
る
人
の
平
成
28
年
度
課
税
証
明

書
が
必
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
学
校
教
育
係

　

☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

町
と
八
幡
西
区
、
中
間
市
な
ど
で
構

成
さ
れ
る
堀
川
ま
ち
お
こ
し
実
行
委
員

会
で
は
、
平
成
27
年
に
世
界
遺
産
に
登

録
さ
れ
た
八
幡
製
鐵
所
関
連
施
設
と
堀

川
の
つ
な
が
り
を
学
べ
る
バ
ス
ツ
ア
ー

を
行
い
ま
す
。

●
と　

き　

９
月
30
日
（
金
）
午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　

直
方
市
、
中
間
市
、
水
巻

町
、
八
幡
西
区
、
若
松
区
、
八
幡
東

区
の
各
関
連
施
設
や
名
所
な
ど

※
集
合
・
解
散
場
所
は
Ｊ
Ｒ
小
倉
駅
新

幹
線
口
団
体
バ
ス
駐
車
場
で
す
。

※
徒
歩
で
移
動
す
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

●
定　

員　

40
人
（
抽
選
）

●
費　

用　

５
５
０
０
円
（
昼
食
代
を

含
み
ま
す
）

●
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
「
堀
川

を
知
る
バ
ス
ツ
ア
ー
」と
記
入
し
、郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、 

年
齢
（
学
生
は
学
年
）、電
話
番
号
を 

併
記
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
返
信
用
の
表
面
に
は
、
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
送
付
先　

 

〒
８
０
２
‐
０
０
０
１
北
九
州

市
小
倉
北
区
浅
野
三
丁
目
８
番
１
号

Ａ
Ｉ
Ｍ
ビ
ル
６
階
「
九
州
・
山
口
産

業
遺
産
協
議
会
」

●
申
込
期
限　

９
月
19
日
（
月
・
祝
）

●
問
い
合
わ
せ　

九
州
・
山
口
産
業
遺

産
協
議
会
☎
５
２
１
局
８
８
９
７
番

　

ベ
ト
ナ
ム
人
の
先
生
と
ベ
ト
ナ
ム
料

理
を
作
り
ま
す
。
異
国
の
食
文
化
に
ふ

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と　

き　

９
月
26
日
（
月
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時

town mizumaki  2016.8.25 2town mizumaki  2016.8.253

巡回交通事故相談
●と　き　９月 14 日（水）
　午前 10 時～午後４時
　（受け付けは午後３時まで）
●ところ　ハピネスなかま
　（中間市通谷）
●問い合わせ　
　福岡県交通事故相談所
　☎（092）643-3168

今月の納期限今月の納期限
　

平
成
27
年
に
町
を
通
過
し
た
台
風
は

各
地
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し

た
。
台
風
が
接
近
す
る
と
、
強
風
で
物

が
飛
ぶ
危
険
が
あ
り
、
外
出
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
に
備
え
て
、
次
の

安
全
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▽
食
料
を
３
日
分
以
上
備
蓄
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▽
屋
根
瓦
や
雨
戸
な
ど
を
補
修
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▽
長
時
間
の
停
電
に
備
え
て
、
懐
中
電

灯
、
ラ
ジ
オ
、
乾
電
池
な
ど
を
準
備

し
ま
し
ょ
う
。

▽
気
象
情
報
を
小
ま
め
に
確
認
し
、
携

帯
電
話
に
「
防
災
メ
ー
ル
・
ま
も
る

く
ん
」
を
登
録
し
ま
し
ょ
う
。

※
防
災
無
線
の
放
送
を
聞
き
逃
し
た
と

き
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
無
線
確
認
ダ

イ
ヤ
ル
☎
２
０
１
局
９
１
１
９
番
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
庶
務
係
☎
２
０

１
局
４
３
２
１
番

　

Ｇ
Ⅰ
全
日
本
王
座
決
定
戦
の
開
催
期

間
中
、
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
芦
屋
で
み
ん
な

で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

家
族
や
友
人
と
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
・
内
容

▽
９
月
16
日
（
金
）・
橘
花　

凛
さ
ん

の
ト
ー
ク
＆
撮
影
会

▽
９
月
17
日
（
土
）・
ど
ぶ
ろ
っ
く
さ

ん
の
お
笑
い
ラ
イ
ブ

▽
９
月
18
日
（
日
）・
ふ
な
っ
し
ー
の

ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
テ
ー
ジ

※
期
間
中
は
、
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
芦
屋
（
芦

屋
町
大
字
芦
屋
）

●
費　

用　

１
０
０
円
（
入
場
料
）

※
子
ど
も
は
無
料
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
芦
屋

企
画
宣
伝
係
☎
２
２
３
局
０
５
８
１
番

　

講
座
倶
楽
部
で
は
、
身
に
つ
け
て
い

る
知
識
を
生
か
し
て
講
師
に
な
っ
て
み

た
い
人
へ
の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

受
講
後
、
平
成
29
年
２
月
に
開
講
す

る
講
座
を
面
接
で
選
考
し
ま
す
。
採
用

さ
れ
た
場
合
は
、
町
の
協
力
を
受
け
な

が
ら
公
民
館
で
講
師
と
し
て
の
第
一
歩

を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
な

た
の
経
験
を
幅
広
く
活
用
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●
と
き
・
内
容

▽
10
月
７
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
・

窓
岡
順
子
さ
ん
（
ス
ト
リ
ー
ト
ア
カ

デ
ミ
ー
㈱
執
行
役
員
）
の
講
座
「
講

座
作
成
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

▽
10
月
14
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
・

下
野
弘
樹
さ
ん
（
ま
ち
と
ひ
と
の
発

明
家
）
の
講
座
「
新
た
な
働
き
方
を

デ
ザ
イ
ン
す
る
」

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
大
会
議
室

●
対　

象　

個
人
で
講
師
を
目
指
し
て

い
る
人
ま
た
は
講
座
の
内
容
に
興
味

が
あ
る
人

●
定　

員　

15
人
程
度

●
費　

用　

無
料

●
申
込
期
限　

９
月
29
日
（
木
）
午
後

５
時
15
分

●
申
込
方
法　

中
央
公
民
館
窓
口
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
む
と
き
は
、

件
名
を「
講
座
倶
楽
部
」と
し
て
、「
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・
住
所
・
電

話
番
号
」
をkoza@town.m

izum
a 

ki.lg.jp

へ
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

９
月
29
日
（
木
）
午
後

５
時
15
分

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
公

民
館
係
（
中
央
公
民
館
内
）
☎
２
０

１
局
４
３
２
１
番

●
と　

き　

10
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

11
月
５
日
・
12
日
・
19
日
午
前
11
時

～
正
午
（
土
曜
日
・
全
６
回
）

●
と
こ
ろ　

総
合
運
動
公
園
管
理
事
務

所
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

●
対　

象　

18
歳
以
上
の
人

●
講　

師　

阿
部
千
津
さ
ん

●
費　

用

▽
ゆ
う
・
あ
い
会
員　

１
回
２
０
０
円

▽
一
般　

１
回
３
０
０
円

●
持
っ
て
く
る
も
の　

タ
オ
ル
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

●
申
込
期
限　

９
月
28
日
（
水
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

水
巻
ゆ

う
・
あ
い
倶
楽
部
事
務
局
（
総
合
運

動
公
園
管
理
事
務
所
内
）
☎
７
０
１

局
７
７
４
１
番

有
料
広
告
欄

堀
川
を
知
る
バ
ス
ツ
ア
ー

「
世
界
遺
産
と
堀
川
」

●問い合わせ
▷役場納税係（町税）
▷役場健康保険係（後期高齢

者医療保険料）

町県民税	 ２期

国民健康保険税	 ３期

後期高齢者医療保険料	 ２期

８月31日（水）

腎
臓
疾
患
患
者

福
祉
給
付
金
（
前
期
）

み
ん
な
で
理
解
を
深
め
よ
う

障
害
者
雇
用
促
進
大
会

９
月
４
日
は

環
境
美
化
の
日
で
す

ベ
ト
ナ
ム
料
理
教
室

国
際
交
流
協
会

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
芦
屋
の

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

台
風
が
増
え
る
時
期
で
す

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

就
学
援
助
の
申
請

県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

運
動
会
・
文
化
祭

　親子で楽しめるエアロビク
スです。動きやすい服装で参
加してください。
●と　き
　９月 29 日（木）午前 10 時～11 時
※受け付けは午前９時 45 分からです。
●ところ　子育て支援センター
●対　象　０歳～就学前の子どもとその保

護者
●講　師　小林裕子さん（親子ビクスインス 

トラクター）
※親子で遊ぼう開催のため、９月28日（水）、

29 日（木）は午後を臨時閉館します。た
だし、相談は受け付けます。

※次回の土曜開所日は10月15日（土）です。
●申し込み・問い合わせ
　子育て支援センター☎ 203-5772

９月の親子で遊ぼう（予約制）

親子ビクス

講
師
デ
ビ
ュ
ー

応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ズ
ン
バ
短
期
教
室

水
巻
ゆ
う
・
あ
い
倶
楽
部

〒８０７－００５１遠賀郡水巻町立屋敷１－１４－５０ 
学校法人 福岡保健学院 みずまき助産院ひだまりの家 

TEL : 093-201-7731　FAX : 093-201-7741　E メール : jyosanin@hidamari-ie.jp

妊娠、出産、育児、母乳などに関するお問い合わせ、お気軽にご相談ください。

楽しいイベントご案内

みずまき助産院 ひだまりの家
（ブログ・Facebookもぜひご覧ください）

学校法人 福岡保健学院 http://hidamari-ie.jp

ひだまりの家でのんびり過ごしませんか

【ヨガのお知らせ】
▷マタニティヨガ　毎週木曜日午後１時～
▷産後のヨガ　毎週木曜日午後２時30分～
・参加費　1,000 円（要予約）
※当院で出産予定の方は半額

☆９月12日（月）
　午前 10 時～
▷ベビーマッサージ
・参加費　1,000 円（要予約）
※当院で出産の方は半額

☆９月10 日（土）
　午後２時30分～
▷白川先生のお話
▷絵本の読み聞かせ
・参加費　100 円



に加入しませんか？

まさかの交通事故に備えて、

●加入できる人は、平成 28 年 10 月１日時点で、町内に住む人と

勤めている人です。年齢に関係なく加入できます。

●加入期間は１年間（10月１日から翌年９月末日）です。また、加入する人

は毎年、更新手続が必要になります。ただし10月３日（月）以降に加 

入した人は、加入日の翌日から平成 29 年９月30日までとなります。

●平成 28 年度の交通共済の加入の申し込みは、９月１日（木）から役場 

住民係で受け付けます。

少ない掛金　　１口５００円（２口まで加入できます）

大きな保障　最高１２０万円（２口の場合は２４０万円）

　交通事故で、死亡または負傷したときの見舞金です。少ない
掛金で大きな保障の交通共済に、あなたも加入しませんか。

交通共済

【毎年加入してる人】

　住所、氏名などを記入した加入申込書を役場住民

係や自治会を通じて届けます。申込書の内容を確か

め、掛金を添えて申し込んでください。

※加入継続期間が５年未満の人は、１世帯 100 円の

出資金を添えて申し込んでください。

【新規に加入する人】

　役場住民係の窓口で掛金に１世帯 100 円の出資金

を添えて申し込んでください。

　また、一部の自治会では、新規に加入する人も申

し込むことができます。

※「共済を取り扱う生協」は事業の健全性を維持する

ため、出資金を１億円にすることが法律で定められ 

ています。このため、加入世帯ごとに 500 円を限度 

として毎年100 円の出資をお願いしています。

共済金の受取額

１
口
の
共
済
金

等級 治療期間など 共済金
１ 死　亡 120 万円
２ 重度障がい 110 ～ 120 万円
３ 180 日以上 3.8 ～ 20 万円
４ 90 日～ 179 日 3.0 ～ 11 万円
５ 30 日～ 89 日 2.3 ～  ５万円
６ ７日～ 29 日 1.7 ～ 2.5 万円

問い合わせ

●交通共済の問い合わせ

　北九州市民共済生活共同組合（交通共済）

　☎ 663-1113

　▷ＵＲＬ　http://koutuu.main.jp/

●申し込みの問い合わせ

　役場住民係☎ 201-4321

申込方法
　日本国内の一般の道路などで、加入者が下の表に

掲げる走行中の交通乗用具で、死亡または負傷した場 

合が対象です。

【対象とならない交通事故の例】

①会社、工場、駐車場、公園などの一般の交通の

　ために開放されていない場所の事故

②遊園地などの遊戯用の乗り物の事故

③無免許運転、飲酒運転、速度違反、自殺行為、　

　不正請求、専用軌道敷地内での事故

対象となる交通事故

自動車

原動機付自転車

自転車

身体障がい者用車いす

航空機

耕運機

ケーブルカー・空中ケーブル

汽車・電車

船　舶

モノレール

対象となる交通乗用具

　国内で交通事故にあい、７日以上の入院や通院が

ある人が対象になります。

●
と　

き　

９
月
24
日
（
土
）
午
前
９

時
か
ら

※
小
雨
決
行
で
す
。
雨
天
な
ど
で
開
催

が
で
き
な
い
と
き
は
10
月
１
日（
土
）

に
変
更
し
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
場

●
対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
中
学
生
以
上
の
人

▽
町
内
に
住
ん
で
い
る
人
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る
人

▽
町
体
育
協
会
の
加
盟
団
体
に
所
属
し

て
い
る
人

●
競　

技　

個
人
戦
９
ホ
ー
ル
２
ラ
ウ

ン
ド

●
定　

員　

50
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
込
期
限　

９
月
16
日
（
金
）

●
申
込
方
法　

平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
に
、
総
合
運
動
公
園

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
の
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

総
合
運

動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
２
０
１

局
４
０
０
０
番

　

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
町

内
の
高
齢
者
に
、
夕
食
の
弁
当
を
届
け

る
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
対　

象　

お
お
む
ね
55
歳
か
ら
65
歳

の
健
康
な
人
で
、
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
持
っ
て
い
る
人

●
採
用
予
定
数　

１
人
（
選
考
）

●
雇
用
期
間　

雇
用
開
始
日
～
平
成
29

年
３
月
31
日
（
金
）

※
勤
務
状
況
に
応
じ
て
雇
用
期
間
の
更

新
を
し
ま
す
。

●
勤
務
時
間　

毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日

午
後
１
時
～
５
時

※
勤
務
は
隔
週
で
月
10
日
程
度
で
す
。

●
日　

給　

３
０
０
０
円

●
申
込
方
法　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務

局
（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）
に
あ

る
臨
時
職
員
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

９
月
９
日
（
金
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
技
能
を

身
に
つ
け
、
就
職
に
生
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●
と　

き　

11
月
１
日
（
火
）
～
平
成

29
年
４
月
28
日
（
金
）

●
と
こ
ろ　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡

（
八
幡
西
区
穴
生
）

●
対　

象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

し
込
み
を
し
て
い
る
人

●
試
験
日　

10
月
６
日
（
木
）

●
募
集
科
目
・
定
員

▽
住
宅
シ
ス
テ
ム
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
・
30
人

▽
金
属
加
工
技
術
科
・
15
人

●
費　

用　

無
料

※
教
科
書
、
工
具
、
訓
練
生
保
険
料
な

ど
は
個
人
負
担
で
す
。

●
申
込
方
法　

９
月
16
日
（
金
）
ま
で

に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
（
八
幡
西
区

黒
崎
）
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
福
岡
訓
練
支
援
係
☎
６
４

１
局
６
９
０
９
番
へ

●
と　

き　

９
月
20
日
（
火
）
午
前
９

時
～
正
午

●
と
こ
ろ　

役
場
２
階
２
０
１
会
議
室

●
相
談
員　

水
巻
町
農
業
委
員

●
内　

容　

農
地
を
借
り
た
い
、
野
菜

を
作
っ
て
み
た
い
な
ど
の
相
談

●
申
込
期
限　

９
月
８
日
（
木
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
産

業
振
興
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
に
な
り
ま

し
た
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

10
月
11
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
～
午
後

２
時
で
す
。

●
と
こ
ろ　

い
こ
い
の
里（
岡
垣
町
高
倉
）

●
対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
い
て
、
肢
体
不
自
由
の
補
装
具
の

交
付
や
修
理
を
希
望
す
る
人

※
身
体
障
が
い
者
本
人
の
来
場
が
必
要

で
す
。

※
電
動
車
い
す
、座
位
保
持
装
置
、聴
覚

障
が
い
者
用
補
装
具
、重
度
障
が
い
者 

用
意
思
伝
達
装
置
は
対
象
外
で
す
。

●
持
っ
て
く
る
も
の　

身
体
障
害
者
手

帳
、
印
鑑
、
今
持
っ
て
い
る
補
装
具

（
再
交
付
・
修
理
の
場
合
）

●
申
込
期
間　

９
月
１
日
（
木
）
～
16

日
（
金
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
障

が
い
支
援
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

嫌
が
ら
せ
、
虐
待
な
ど
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局

職
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と　

き

▽
９
月
５
日
（
月
）
～
９
日
（
金
）
午

前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

▽
９
月
10
日
（
土
）・
11
日
（
日
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時

●
相
談
電
話
番
号　

☎（
０
５
７
０
）０ 

０
３
局
１
１
０
番

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
法
務
局
北
九
州

支
局
人
権
擁
護
係
☎
５
６
１
局
３
５

４
２
番

【
住
民
相
談
】

　

高
齢
や
身
体
が
不
自
由
な
ど
の
理
由

で
、
相
談
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
相
談
員
が
自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
・
金
曜
日（
祝

日
は
除
く
）
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

※
相
談
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
相
談
員　

住
民
相
談
員

【
行
政
相
談
】

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
行
政

相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

９
月
12
日
（
月
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

【
介
護
相
談
】

　

介
護
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で

い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

●
と　

き　

９
月
21
日
（
水
）
午
後
１

時
～
４
時

●
相
談
員　

介
護
支
援
専
門
員

【
司
法
書
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

９
月
10
日
（
土
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
か
ら
午

後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
内　

容　

財
産
、
相
続
、
多
重
債
務

な
ど
の
相
談

●
相
談
員　

司
法
書
士

【
弁
護
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

９
月
12
日（
月
）・29
日（
木
）

午
後
１
時
～
４
時

●
定　

員　

各
７
人
（
先
着
順
）

●
対　

象　

町
内
に
住
む
人

●
申
込
開
始
日　

９
月
６
日
（
火
）
午

前
８
時
30
分

●
相
談
員　

弁
護
士

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番
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社
会
福
祉
協
議
会
の

相
談
事
業

農
地
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か

農
地
相
談
会

配
食
サ
ー
ビ
ス
弁
当
配
達

臨
時
職
員
募
集

風
を
読
ん
で
プ
レ
ー

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

身
体
障
が
い
者
の

補
装
具
巡
回
相
談

職
業
訓
練
生
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡



に加入しませんか？

まさかの交通事故に備えて、

●加入できる人は、平成 28 年 10 月１日時点で、町内に住む人と

勤めている人です。年齢に関係なく加入できます。

●加入期間は１年間（10月１日から翌年９月末日）です。また、加入する人

は毎年、更新手続が必要になります。ただし10月３日（月）以降に加 

入した人は、加入日の翌日から平成 29 年９月30日までとなります。

●平成 28 年度の交通共済の加入の申し込みは、９月１日（木）から役場 

住民係で受け付けます。

少ない掛金　　１口５００円（２口まで加入できます）

大きな保障　最高１２０万円（２口の場合は２４０万円）

　交通事故で、死亡または負傷したときの見舞金です。少ない
掛金で大きな保障の交通共済に、あなたも加入しませんか。

交通共済

【毎年加入してる人】

　住所、氏名などを記入した加入申込書を役場住民

係や自治会を通じて届けます。申込書の内容を確か

め、掛金を添えて申し込んでください。

※加入継続期間が５年未満の人は、１世帯 100 円の

出資金を添えて申し込んでください。

【新規に加入する人】

　役場住民係の窓口で掛金に１世帯 100 円の出資金

を添えて申し込んでください。

　また、一部の自治会では、新規に加入する人も申

し込むことができます。

※「共済を取り扱う生協」は事業の健全性を維持する

ため、出資金を１億円にすることが法律で定められ 

ています。このため、加入世帯ごとに 500 円を限度 

として毎年100 円の出資をお願いしています。

共済金の受取額

１
口
の
共
済
金

等級 治療期間など 共済金
１ 死　亡 120 万円
２ 重度障がい 110 ～ 120 万円
３ 180 日以上 3.8 ～ 20 万円
４ 90 日～ 179 日 3.0 ～ 11 万円
５ 30 日～ 89 日 2.3 ～  ５万円
６ ７日～ 29 日 1.7 ～ 2.5 万円

問い合わせ

●交通共済の問い合わせ

　北九州市民共済生活共同組合（交通共済）

　☎ 663-1113

　▷ＵＲＬ　http://koutuu.main.jp/

●申し込みの問い合わせ

　役場住民係☎ 201-4321

申込方法
　日本国内の一般の道路などで、加入者が下の表に

掲げる走行中の交通乗用具で、死亡または負傷した場 

合が対象です。

【対象とならない交通事故の例】

①会社、工場、駐車場、公園などの一般の交通の

　ために開放されていない場所の事故

②遊園地などの遊戯用の乗り物の事故

③無免許運転、飲酒運転、速度違反、自殺行為、　

　不正請求、専用軌道敷地内での事故

対象となる交通事故

自動車

原動機付自転車

自転車

身体障がい者用車いす

航空機

耕運機

ケーブルカー・空中ケーブル

汽車・電車

船　舶

モノレール

対象となる交通乗用具

　国内で交通事故にあい、７日以上の入院や通院が

ある人が対象になります。

●
と　

き　

９
月
24
日
（
土
）
午
前
９

時
か
ら

※
小
雨
決
行
で
す
。
雨
天
な
ど
で
開
催

が
で
き
な
い
と
き
は
10
月
１
日（
土
）

に
変
更
し
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
場

●
対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
中
学
生
以
上
の
人

▽
町
内
に
住
ん
で
い
る
人
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る
人

▽
町
体
育
協
会
の
加
盟
団
体
に
所
属
し

て
い
る
人

●
競　

技　

個
人
戦
９
ホ
ー
ル
２
ラ
ウ

ン
ド

●
定　

員　

50
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
込
期
限　

９
月
16
日
（
金
）

●
申
込
方
法　

平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
に
、
総
合
運
動
公
園

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
の
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

総
合
運

動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
２
０
１

局
４
０
０
０
番

　

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
町

内
の
高
齢
者
に
、
夕
食
の
弁
当
を
届
け

る
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
対　

象　

お
お
む
ね
55
歳
か
ら
65
歳

の
健
康
な
人
で
、
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
持
っ
て
い
る
人

●
採
用
予
定
数　

１
人
（
選
考
）

●
雇
用
期
間　

雇
用
開
始
日
～
平
成
29

年
３
月
31
日
（
金
）

※
勤
務
状
況
に
応
じ
て
雇
用
期
間
の
更

新
を
し
ま
す
。

●
勤
務
時
間　

毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日

午
後
１
時
～
５
時

※
勤
務
は
隔
週
で
月
10
日
程
度
で
す
。

●
日　

給　

３
０
０
０
円

●
申
込
方
法　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務

局
（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）
に
あ

る
臨
時
職
員
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

９
月
９
日
（
金
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
技
能
を

身
に
つ
け
、
就
職
に
生
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●
と　

き　

11
月
１
日
（
火
）
～
平
成

29
年
４
月
28
日
（
金
）

●
と
こ
ろ　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡

（
八
幡
西
区
穴
生
）

●
対　

象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

し
込
み
を
し
て
い
る
人

●
試
験
日　

10
月
６
日
（
木
）

●
募
集
科
目
・
定
員

▽
住
宅
シ
ス
テ
ム
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
・
30
人

▽
金
属
加
工
技
術
科
・
15
人

●
費　

用　

無
料

※
教
科
書
、
工
具
、
訓
練
生
保
険
料
な

ど
は
個
人
負
担
で
す
。

●
申
込
方
法　

９
月
16
日
（
金
）
ま
で

に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
幡
（
八
幡
西
区

黒
崎
）
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
福
岡
訓
練
支
援
係
☎
６
４

１
局
６
９
０
９
番
へ

●
と　

き　

９
月
20
日
（
火
）
午
前
９

時
～
正
午

●
と
こ
ろ　

役
場
２
階
２
０
１
会
議
室

●
相
談
員　

水
巻
町
農
業
委
員

●
内　

容　

農
地
を
借
り
た
い
、
野
菜

を
作
っ
て
み
た
い
な
ど
の
相
談

●
申
込
期
限　

９
月
８
日
（
木
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
産

業
振
興
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
に
な
り
ま

し
た
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

10
月
11
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
～
午
後

２
時
で
す
。

●
と
こ
ろ　

い
こ
い
の
里（
岡
垣
町
高
倉
）

●
対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
い
て
、
肢
体
不
自
由
の
補
装
具
の

交
付
や
修
理
を
希
望
す
る
人

※
身
体
障
が
い
者
本
人
の
来
場
が
必
要

で
す
。

※
電
動
車
い
す
、座
位
保
持
装
置
、聴
覚

障
が
い
者
用
補
装
具
、重
度
障
が
い
者 

用
意
思
伝
達
装
置
は
対
象
外
で
す
。

●
持
っ
て
く
る
も
の　

身
体
障
害
者
手

帳
、
印
鑑
、
今
持
っ
て
い
る
補
装
具

（
再
交
付
・
修
理
の
場
合
）

●
申
込
期
間　

９
月
１
日
（
木
）
～
16

日
（
金
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
障

が
い
支
援
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

　

嫌
が
ら
せ
、
虐
待
な
ど
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局

職
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と　

き

▽
９
月
５
日
（
月
）
～
９
日
（
金
）
午

前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

▽
９
月
10
日
（
土
）・
11
日
（
日
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時

●
相
談
電
話
番
号　

☎（
０
５
７
０
）０ 

０
３
局
１
１
０
番

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
法
務
局
北
九
州

支
局
人
権
擁
護
係
☎
５
６
１
局
３
５

４
２
番

【
住
民
相
談
】

　

高
齢
や
身
体
が
不
自
由
な
ど
の
理
由

で
、
相
談
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
相
談
員
が
自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
・
金
曜
日（
祝

日
は
除
く
）
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

※
相
談
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
相
談
員　

住
民
相
談
員

【
行
政
相
談
】

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
行
政

相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●
と　

き　

９
月
12
日
（
月
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

【
介
護
相
談
】

　

介
護
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で

い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

●
と　

き　

９
月
21
日
（
水
）
午
後
１

時
～
４
時

●
相
談
員　

介
護
支
援
専
門
員

【
司
法
書
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

９
月
10
日
（
土
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
か
ら
午

後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●
内　

容　

財
産
、
相
続
、
多
重
債
務

な
ど
の
相
談

●
相
談
員　

司
法
書
士

【
弁
護
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

９
月
12
日（
月
）・29
日（
木
）

午
後
１
時
～
４
時

●
定　

員　

各
７
人
（
先
着
順
）

●
対　

象　

町
内
に
住
む
人

●
申
込
開
始
日　

９
月
６
日
（
火
）
午

前
８
時
30
分

●
相
談
員　

弁
護
士

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

town mizumaki  2016.8.255 town mizumaki  2016.8.25 4

社
会
福
祉
協
議
会
の

相
談
事
業

農
地
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か

農
地
相
談
会

配
食
サ
ー
ビ
ス
弁
当
配
達

臨
時
職
員
募
集

風
を
読
ん
で
プ
レ
ー

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

身
体
障
が
い
者
の

補
装
具
巡
回
相
談

職
業
訓
練
生
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡



行事予定 し尿収集日９月

（面積　11.01 ㎢）

27年 7月 28年 7月 7月の人の動き

人口

男性

女性

世帯数

29,064 人29,234 人

13,643 人13,739 人

15,421人15,495人

13,142世帯 13,239世帯

出　生

▲

	 15人
死　亡

▲

	 25 人
転　入

▲

	 96人
転　出

▲

	 98人
その他

▲

	 0 人

調理：食生活改善推進会

納豆キムチチーズの巾着焼き

１人分224Kcal　塩分1.2g

材料・４人分

油揚げ（寿司揚げ）� ４枚
納豆（２パック）� 100ｇ
キムチ� 100ｇ
プロセスチーズ� 70ｇ

vol.190おいしいおかずレシピ

①油揚げを２つに切って袋状にする。
②納豆、キムチ、プロセスチーズをボウルに入れて混ぜ�
合わせる。
③①に②を詰めて、つまようじでとめる。
④フライパンに③をのせて、表面に焼き色が付くまで、
弱火で焦げないように焼く。
※フライパンにクッキングシートを敷くと、焦げにくく
なります。
⑤つまようじを取り、お皿に盛りつける。

救
急

火
災

151 1 水巻
96 0 芦屋
96 0 遠賀

161 0 岡垣
504 1 合計

管
内
火
災
・
救
急
件
数（
７
月
）

種
類町
名

●申し込み・問い合わせ
　いきいきほーる健康課☎202-3212

健康ひろば日・曜 人頭制・従量制

1木 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目　
立屋敷１・２丁目（４～11番）

2金
猪熊２・４・５・６・８・９丁目　
頃末南１丁目
立屋敷２丁目（12～17番）・３丁目

５月 猪熊４・５・７・９丁目　頃末北３丁目（12 番）
頃末南３丁目　吉田東１丁目（１～３番）

６火

頃末北２丁目（１・５番）　
頃末北３丁目（１・３・５・16 番）　
月２回まわり①（太洋社）
月２回まわり（環整）

７水
頃末北２丁目（１・４・５番）　
頃末北３丁目（１・３・４・７番）　
吉田東１丁目（４～11番）・２丁目

8木
頃末北２丁目（１・４・５番）　
頃末北３丁目（４・６・７・８・13 番）　
吉田東３～５丁目　吉田西１丁目（１～４番）

9金 古賀　頃末北　猪熊　梅ノ木団地
月２回まわり②（太洋社）

12月
古賀１・３丁目　朳
吉田西１丁目（５～７番）　
吉田西２丁目（１～13 番）

13火

朳　古賀 3丁目　頃末南２丁目
頃末北１・３・４丁目
吉田西２丁目（14～ 20 番）
吉田西３丁目（１～15 番）

14水
中央　美吉野　下二東１・２丁目
吉田西３丁目（16～22番）・４丁目・５丁目
吉田南１～５丁目

15木 二東１丁目（１～14 番）
下二西１～３丁目　下二東３丁目

16金

月２回まわり頃末北（東管社）
猪熊３丁目（３番）　樋口東　樋口
二東１丁目（15 ～17番）・２丁目
二東３丁目（１～７番）

20火

月２回まわり（環整）　
月２回まわり猪熊・頃末北（東管社）　
猪熊５丁目（５・11番）　
吉田団地１～３・４番（87～108）　
吉田団地５・６・８番（37・38・46・47）

21水

猪熊５丁目（２・４・５番）　樋口
二東３丁目（８～18・20・21番）　
吉田団地４番（66 ～71）　
吉田団地７・８番（39 ～ 45・48～ 57）

23金 猪熊１～３丁目　古賀２丁目
月２回まわり①（太洋社）

26月 月２回まわり②（太洋社）

27火 二東３丁目（19 番）　
二西１・２丁目１～10 番（１～７号）

28水 二西２丁目10 番（８～16 号）・11・12 番
二西３丁目（１～11・13 番）

29木

樋口５番　猪熊 7 丁目（13 番）
月２回まわり（東管社）
二西３丁目（12・14～ 21番）・4丁目　
伊左座１～４丁目

30 金 伊左座５丁目

日・曜 行事名 時　間 場　所 問い合わせ

２金
住 民 相 談
※祝日を除く毎週月曜日・
　金曜日に行っています

13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

４日 環境美化の日   8:00 ～ 町 内 各 所 役 場 環 境 係

10土 司法書士の無料法律相談 13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

12月 行 政 相 談 13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

21水 介 護 相 談 13:00 ～ 16:00 いきいきほーる 社会福祉協議会

作り方

一口メモ

納豆は血液をサラサラにする効果がありま
す。また、チーズなどのカルシウムを多く含
む食品と納豆を一緒に取ることで、カルシ
ウムの吸収率を上げることができます。

病院で特定健診が
受診できます
　病院で個別に特定健診が受けられます。まだ健
診を受けていない人は、病院に予約をして受診し
てください。受診できる病院が分からないときは�
問い合わせてください。
●対　象　平成28年度の特定健診を受診してい
ない水巻町国民健康保険に加入している人で、
平成29年３月31日時点で40歳以上の人
●内　容　問診・診察、測定（身長・体重・腹囲・
血圧）、尿検査、血液検査（脂質・血糖・肝機能・
腎機能など）
●費　用　500 円
●持ってくるもの　特定健診受診券（A4サイズ）、
水巻町国民健康保険証
※受診券をなくした場合は、役場健康保険係で
再発行することができます。
●受診期限　平成 29 年２月28日（火）

　現在、国民の６人に１人（約 2,000 万人）が抱
えている「慢性腎臓病（ＣＫＤ）」。新たな国民病
と言われるこの病気を防ぐために、料理教室を行�
います。家族や友人と一緒に参加して、慢性腎臓
病（ＣＫＤ）の予防に取り組みませんか。
●と　き　10月６日（木）午前10時～午後１時
※受け付けは午前９時 45 分からです。
●ところ　いきいきほーる栄養指導室
●内　容　慢性腎臓病予防のための調理実習や
栄養講話
●定　員　30 人（先着順）
●費　用　300 円（食材代）
●持ってくるもの　エプロン、三角巾
●申込方法　いきいきほーる窓口または電話で
申し込んでください。
●申込期限　９月 28日（水）

健康は食事から
慢性腎臓病予防料理教室

　「差出人が書いていない、身に覚
えのない商品が届いた」という相
談が増えています。しかし、調べて
みると家族や知人からの贈答品だ
ったというケースがよくあります。
　インターネットや通信販売などで
商品を購入し、贈答品として誰かに送るときに、伝票
に差出人を記載しない通販会社があります。差出人が�
分からないと受取人は、せっかくの贈答品を不審な商�
品と勘違いしてしまいます。
　このような誤解を防ぐために、贈答品を送るときは、�
名前が伝票に記載されるかを確認し、されない場合は�
受取人に事前に連絡しましょう。
　また、受取人も身に覚えのない商品が届いたときは、
商品の販売元または心当たりのある知人に連絡して差
出人を探すようにしましょう。
　差出人と受取人がお互いに気を付けることで、悪質
商法の１つ「送りつけ商法」の対策につながります。
� （本文中イラストは消費者庁イラスト集より）

送り主がわからない贈答品

差出人と受取人の
双方で気を付けましょう
●問い合わせ　消費生活センター☎ 201-4321

▷受付時間　午前９時～午後４時30分

ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでも見られる「広報みずまき」。バックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/ town mizumaki  2016.8.25 6
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図書館・歴史資料館の情報発信コーナー

晴れと どきき

●問い合わせ　図書館☎ 201-5000
　　　　　　　歴史資料館☎201-0999

●図書館スタッフの紹介文

　フランスで最も権威ある文学賞といわれるゴンクール賞
の受賞作品。舞台は1918 年11月、第一次世界大戦のフラ
ンス。ある日、戦場で上官の悪事を見てしまった主人公のア
ルベールは、上官に殺されそうになったところを年下の青年
エドゥアールに救われます。しかし、そのときにエドゥアール�
は顔に大きな損傷を負ってしまいます。
　終戦後、落ちぶれた帰還兵として不遇な生活を送る２人。
そんな２人はやがて、戦争を生んだ国家を相手に、戦没者追
悼碑の架空工作という詐欺を企てます。綿密に作りこまれた�
物語の展開は二転三転し、予測不可能。名作映画を鑑賞し
たような気分になる上質な1冊です。� （スタッフＮ）

読書

天国でまた会おう
ピエール・ルメートル 著

名作映画のような上質感あふれる１冊

●９月の図書館・歴史資料館イベント

日 程 予 定 開始時刻

３日（土） お話会
（たんぽぽ） 午後２時

10 日（土）

お話会
（ともしびの会） 午前11時

大人向け朗読会
（言の葉） 午後２時

お話会
（絵本ミュージカル） 午後２時30分

14 日（水） 赤ちゃんと楽しむお話会
（図書館スタッフ） 午前11時

17 日（土） お話会
（ぷぷら） 午後２時

18 日（日） 親子 deシネマ
「トムとジェリー」

午後３時

24 日（土）

お話会
（ピノキオ文庫） 午前11時30分

折り紙教室
（折り紙ボランティア水巻） 午後１時30分

25 日（日）

お話会
（図書館スタッフ） 午後２時

折り紙教室
（折り紙ボランティア水巻） 午後１時30分

　山
さ ん し ょ や こ つ ぶ

椒家小粒さん（噺の会じゅげむ小倉出張所代表）
を招き、子どもと大人それぞれに向けた寄席を行いま�
す。申し込みは不要ですので、気軽に落語を楽しんで�
みませんか。

【えほん寄席（子ども向け）】
●と　き　９月11日（日）午後２時～２時 30 分
●ところ　図書館児童コーナー「おはなしのおうち」
●対　象　小学生までの子ども

【秋の図書館寄席（大人向け）】
●と　き　９月11日（日）午後３時～４時
●ところ　図書館視聴覚ホール
●対　象　中学生以上の人

●と　き　９月22日（木・祝）～25日（日）
●ところ　図書館町民ギャラリー

●９月の休館日 ■が休館日

バースデー月間記念「図書館寄席」

折り紙ボランティア水巻の作品展

日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 31 １ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 1

●開館時間　午前10時～午後６時

お春
橋本治 著

天変地異の科学
西川有司 著

今すぐ役立つPTA応援マニュアル
浜田博文 監修

理科室の日曜日 ハチャメチャ運動会
村上しいこ 作 / 田中六大 絵

12 星座とギリシャ神話の絵本
沼澤茂美・脇屋奈々代 著 / 中島梨絵 絵

だちょうさんのたまご
谷口國博 著 / 村上康成 絵

ねずみにぴったりののりもの
マリー・ホール・エッツ 作

●今月の新刊

一般書

児童書

今月のオススメ本
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