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特 集 まちの家計簿



ま
ち
の
家
計
簿

平
成
26
年
度
の
町
の
決
算
が
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
決
算
と
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
や
国
・
県
か
ら
の
補
助
金
、
町
債
な
ど
の
収
入
が
、
私
た

ち
の
暮
ら
し
に
ど
の
よ
う
に
生
か
さ
れ
た
か
を
ま
と
め
た
「
ま
ち
の
家
計
簿
」
で
す
。

　
今
月
は
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
「
ま
ち
の
家
計
簿
」
の
概
要
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
詳
し
い
内

容
は
、
役
場
ロ
ビ
ー
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
役
場
財
務
係
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

支 出
（性質別）

　

平
成
26
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
額

は
、
町
の
貯
金
で
あ
る
基
金
の
統
廃
合

を
行
っ
た
こ
と
で
、
前
年
度
と
比
べ
て

収
入
・
支
出
と
も
大
幅
に
増
加
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
は
、
廃
止
し
た
基
金
約
５
億
４

千
万
円
を
一
般
会
計
の
収
入
と
し
て
受

け
入
れ
、
同
額
を
新
た
な
基
金
に
積
み

立
て
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

自
主
財
源
の
根
幹
と
な
る
町
税
は
固

定
資
産
税
が
新
築
家
屋
の
増
加
で
１
４

５
８
万
円
の
増
収
と
な
っ
た
他
は
軒
並

み
減
収
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

法
人
町
民
税
が
４
８
２
３
万
円
の
減

収
、
町
た
ば
こ
税
が
禁
煙
者
の
増
加
な

ど
で
２
０
０
７
万
円
の
減
収
。
個
人
町

民
税
は
４
１
０
万
円
の
減
収
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

町
税
全
体
は
、
５
６
２
２
万
円
減
収

の
25
億
３
６
１
１
万
円
で
し
た
。

　

ま
た
、
地
方
消
費
税
増
税
で
地
方
消

費
税
交
付
金
は
６
１
３
５
万
円
の
増
収

と
な
り
ま
し
た
。

　

収
入
総
額
は
７
億
５
４
７
７
万
円
増

の
95
億
２
３
５
２
万
円
、
支
出
総
額
は

８
億
５
９
１
２
万
円
増
の
91
億
５
７
６

９
万
円
で
、
歳
入
歳
出
の
差
引
額
は
３

億
６
５
８
３
万
円
で
す
。

 

こ
の
額
か
ら
平
成
27
年
度
に
繰
り
越

す
事
業
費
の
財
源
１
億
１
１
５
７
万
円

を
差
し
引
い
た
２
億
５
４
２
６
万
円
が

実
質
的
な
黒
字
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

２
億
５
千
万
円
の

黒
字
決
算

決
算
規
模
は

歳
入
・
歳
出
と
も
増
大

固
定
資
産
税
は
増
額

町
税
全
体
は
減
収
に
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◆その他　７億4,617万円
【内　訳】
積立金� ６億572万円
維持補修費� １億1,045万円
出資金及び貸付金� 3,000万円

◆人件費　11億4,593万円
給与特例減額措置の終了で職員給与、共済
組合等負担金が増額しましたが、退職者の減
少で退職手当が減額となり、全体では3,783
万円の減額となりました。

◆物件費　12億 2,590万円
水痘・高齢者肺炎球菌の定期予防接種化で
法定予防接種委託料が増加した他、臨時的
なものでは、社会保障・税番号制度システム
整備費や母子生活支援施設解体費、障がい
者福祉センターなどの耐震診断委託料など
で、全体では8,524万円の増額となりました。

◆普通建設事業費　７億 1,657 万円
町内橋梁改修工事や町営住宅外部改善工事
などで２億1,121万円の増額となりました。

◆公債費　７億 5,152 万円
過去の建設事業債の償還完了で3,398万円
の減額となっています。

◆扶助費　18億 6,081万円
消費税増税に伴う低所得者と子育て世帯へ
の影響緩和支援対策の臨時福祉給付金、子
育て世帯臨時特例給付金の他、障害福祉サ
ービス事業費などが増額となり、全体では
１億3,210万円の増額となりました。

◆補助費等　11億 8,913万円
全体の69.5％を占める遠賀・中間地域広域
行政事務組合の負担金は、８億2,669万円
となりました。私立幼稚園就園奨励補助金
や妊婦健診費などが増額となっていますが、
保育所の広域入所負担金などが減額となり、
全体では423万円の減額となりました。

特集 「まちの家計簿」

①経常収支比率（％）
　財政の弾力性を判断する指
標。この数値が低いほど、臨�
時的な経費や新たな行政需
要に対応できる財源がある。

②財政力指数
　自前の財源でどれだけ対応
できるかを表す指数。「１」に�
近いほど財政運営の自主性
が高い。

③実質赤字比率（普通会計）（％）
　標準財政規模に対する実質
赤字の割合。

▷標準財政規模とは　地方公
共団体の通常収入で使途が
特定されない一般財源の標
準規模を示した額。

▷実質赤字とは　その年度の
収入と支出の実質的な差（繰
り越すべき財源を差し引いた
もの）から算出された額。

④連結実質赤字比率（％）
　町のすべての会計の収支の
合計額が標準財政規模に対
してどれくらいの負担割合を
占めるのかを表す比率。

⑤実質公債費比率（％）
　借金の返済が標準財政規模
にどの程度の割合を占めて
いるのかを表す指標。18％
を超えたら黄信号。

⑥将来負担比率（％）
　町が背負っている借金や職
員の退職手当、公営企業会
計への今後の繰出見込額な
どの合計から、町の貯金な
どを差し引いた額が、標準
財政規模にどのぐらいの割
合を占めるのかを表す指標。
平成26年度はマイナス値と
なっており、将来を見据えた�
財政運営が行えている。

経
常
収
支
比
率
①

財
政
力
指
数
②

実※
３

質
赤
字
比
率
③

連※
３

結
実
質
赤
字
比
率
④

実
質
公
債
費
比
率
⑤

将※
３

来
負
担
比
率
⑥

水巻町 91.9 0.51 ー ー 5.3 ー

水巻町の早期健全化基準
※1

14.6 19.6 25.0 350.0

水巻町の財政再生基準
※2

20.0 30.0 35.0

芦屋町 96.9 0.37 ー ー 12.5 ー

岡垣町 92.9 0.53 ー ー 4.3 ー

遠賀町 92.7 0.57 ー ー 7.5 ー

遠賀郡４町

郡内４町の財政状況比較

※１　この値を超えると、財政破綻寸前と言える基準値
※２　この値を超えると、財政が国の管理下に置かれる基準値
※３　赤字や将来負担に該当がないときは「－」と表示しています。

支出総額
91億 5,769万円

扶助費
20.3％

繰出金
16.6％

人件費
12.5％

補助費等
13.0％

物件費
13.4％

その他
8.2％

◇町税　25 億 3,611万円

法人町民税や町たばこ税などが減収となり全
体では5,622万円の減収となりました。

◇国庫支出金　11億 8,525万円

１億 8,832万円の増収となりました。

◇県支出金　６億 5,907万円

4,915万円の増収となりました。

◇町債　５億 8,168万円

116万円の減収となりました。

◇使用料及び手数料　４億 2,315万円

284万円の減収となりました。

◇繰入金　６億 9,324万円

６億4,993万円の増収となりました。

◇繰越金　２億5,018万円

792万円の増収となりました。

◇地方交付税　24億 3,929万円

9,845万円の減収となりました。

◇その他　３億 2,027万円

【内　訳】
分担金及び負担金、財産収入、寄附金、
諸収入

◇その他　４億 3,528万円

【内　訳】
地方譲与税、各種交付金

収 入

【用語解説】

収入総額
95 億 2,352 万円

町 税
29.6％

◆繰出金　15 億 2,166万円
公営事業への繰出金は、国民健康保険への繰�
出金が１億927万円の増加、公共下水道への�
繰出金も2,000万円の増加となり、全体では
１億4,434万円の増額となっています。

※
こ
の
特
集
は
、
毎
年
度
全
国
一
斉
に

実
施
し
て
い
る
地
方
財
政
状
況
調
査

の
数
値
を
使
用
し
て
作
成
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
実
際
の
会
計
決
算

と
は
分
類
（
整
理
）
方
法
の
違
い
が

あ
り
ま
す
。

家計に例えると、給料
や貯金からの繰り入れ
などのことです。

自主財源

家計に例えると、借金
や親からの援助などの
ことです。

依存財源

地方交付税 25.6％

国庫支出金 12.5％

県支出金 6.9%

町 債 6.1％

繰越金 2.6％

繰入金 7.3％

使用料及び手数料 �4.4％

町 税 26.6％

その他 3.4％

その他 4.6％

公債費
8.2％

普通建設事業費
7.8％



　

一
般
会
計
で
は
、
町
の
主
要
な
財
源
で

あ
る
町
税
収
入
が
や
や
減
収
と
な
っ
て
い

ま
す
。
社
会
情
勢
を
考
え
る
と
、
今
後
の

税
収
の
伸
び
も
多
く
を
期
待
で
き
な
い
状

況
で
す
。
引
き
続
き
、
町
税
や
使
用
料
、

負
担
金
な
ど
の
収
入
未
済
額
の
解
消
に
向

け
て
、
効
果
的
な
収
納
対
策
の
強
化
な
ど

財
源
確
保
の
推
進
を
求
め
ま
す
。

　

歳
出
の
面
で
は
、
少
子
高
齢
化
の
進
行

で
扶
助
費
な
ど
の
増
加
傾
向
が
続
い
て
い

る
こ
と
や
、
下
水
道
事
業
の
整
備
促
進
に

伴
う
繰
出
金
な
ど
の
増
加
で
、
厳
し
い
財

政
状
況
が
続
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
で
は
、
赤
字

補
て
ん
を
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
に
頼

ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
す
。
レ
セ
プ
ト

点
検
の
徹
底
や
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
利

用
の
促
進
な
ど
で
医
療
費
増
加
の
抑
制
を

図
り
、
特
定
健
康
診
査
な
ど
で
町
全
体
で

の
健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
を
推
進
す

る
必
要
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

全
体
と
し
て
、
今
後
も
住
民
の
要
求
を

的
確
に
把
握
し
、
限
ら
れ
た
財
源
の
範
囲

内
で
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
向
け
た
効

率
的
・
効
果
的
な
行
財
政
運
営
を
行
う
こ

と
を
望
み
ま
す
。 加

藤 

博
道 

監
査
委
員

舩
津 

　
宰 

監
査
委
員
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水巻町の貯金と借金

種類 区分
平成26年度末

基金残高
平成25年度末

基金残高
対前年度増減

一般会計

財政調整基金 24億6,898万円 23億 4,461万円 １億2,437万円

減債基金 ４億869万円 ４億803万円 66万円

職員退職手当準備基金 ４億1,811万円 ４億1,747万円 64万円

その他 ７億9,766万円 ７億9,085万円 681万円

一般会計合計 40億 9,344万円 39億 6,096万円 １億3,248万円

種類 区分
平成26年度末

基金残高
平成25年度末

基金残高
対前年度増減

特別会計

公共下水道事業基金 1億4,004万円 1億 3,992万円 12万円

地域下水道施設基金 1,837万円 2,318万円 ▲ 481万円

保険給付費支払準備基金 1億 386万円 1億 384万円 2万円

国保出産資金貸付基金 240万円 240万円 0円

特別会計合計 ２億 6,467万円 ２億 6,934万円 ▲ 467万円

　町の基金（貯金）を見ると、財
政調整基金は、平成25年度の
決算剰余金２億2,000万円を積
み立て、平成26年度の財源とし
て１億円を取り崩したので、全体
で１億2,437万円の増加です。
　その他の基金では、保健福祉
行政基金、すこやか学習基金、ま
ちづくり基金の３つの基金を公共
施設等整備基金として統合しまし
た。これ以外の基金や特別会計
の基金に大きな変動はなく、総額
は43億5,811万円となりました。

貯金　約43億６千万円

平成26年度の主な事業

町には一般会計の他に、特別会計があります。
町の財政は、原則として一般会計で管理しますが、特定の財源でその事業を
行う場合は特別会計を設けることができます。それぞれの事業の収支の状況
や、資金管理などを分かりやすくするためです。

特別会計

具体的にどのような事業にお金が使われたのか分野別に調べてみました。

●民生費
▷子ども医療費（公費負担拡充）　8,757万円

▷臨時福祉給付金事業　9,107万円

▷子育て世帯臨時特例給付金事業　2,945万円

●教育費
▷私立幼稚園就園奨励費補助金　5,249万円

▷伊左座小学校北校舎エアコン設置工事　1,125万円

▷日蘭中学生交流事業　273万円

▷小中学校給食費補助金　430万円

▷図書館書籍消毒機購入　125万円

●総務費
▷社会保障・税番号制度対応システム改修　1,722万円

▷庁舎蓄電設備新設工事　1,504万円

●土木費
▷橋梁改修事業（月夜待・ヌメリ石線吉田大橋など）

　7,775万円

▷歩道改良事業（丸ノ内・京殿線など）　2,641万円

▷町営住宅外壁改修　１億1,227万円

●衛生費
▷法定予防接種（水痘、高齢者肺炎球菌追加）　5,401万円

●商工費

▷消費者生活相談事業　388万円

▷コスモスまつり　1,242万円

▷商工会地域活性化事業補助金（プレミアム商品券）　500万円

　国民健康保険に加入している人の医療費給付や保健
事業のための会計です。
　主な収入は、国民健康保険加入者が納めた保険税、
国庫支出金や各種交付金などです。その他に、一般会
計からの繰入金が４億1,614万円（10.9％）含まれてい
ます。主な支出は、保険給付費が 68.2％、後期高齢者
支援金が11.5％を占めています。
●対　象　4,742世帯／8,146人（平成27年３月31日時点）
●１人当たりの年間保険給付費　315,153円
●１人当たりの保険税負担額　　 69,745円

収　入 ▼ 38 億 1,280 万円

支　出 ▼ 37 億 7,339 万円

　水巻町、中間市、遠賀町、鞍手町を対象とした遠賀川

下流流域下水道事業の整備・運営や高松汚水中継ポンプ�

場の維持管理などを行うための会計です。

　主な収入は下水道使用料、国庫支出金、一般会計から�

の繰入金、町債で、全体の94.2％を占めています。また、

主な支出は建設費で全体の41.7％が使われています。

収　入 ▼ 11 億 3,834 万円

支　出 ▼ 11 億 2,144 万円

　後期高齢者医療制度の保険料の徴収などを行う会計
です。主な収入は後期高齢者保険料と一般会計からの
繰入金で、全体の99.3％を占めています。
　支出は後期高齢者医療広域連合への納付金がほとん
どを占めており、全体の97.0％を占めています。また、
総務費として1,126万円（3.0％）を支出しており、主なも
のは人件費です。
●対　象　3,877人（平成 27年３月31日時点）
●１人当たりの広域連合納付金　107,609円
●１人当たりの保険料負担額　　 70,020円

住
民
の
要
求
を
把
握
し
て

効
果
的
な
行
財
政
運
営
を

監
査
委
員
の
意
見

借金　約126億１千万円
　地方債（借金）残高は、臨時
財政対策債が１億8,159万円増
加して、その他の地方債は２億
6,909万円減少しました。
　また、公共下水道事業の借金
は1,516万円増加しています。
　町全体の借金は、総額で126
億1,326万円です。

種類 区分
平成26年度末

債務残高
平成25年度末

債務残高
対前年度増減

一般会計
臨時財政対策債 42億 6,992万円 40億 8,833万円 １億8,159万円

その他 21億 6,600万円 24 億 3,509万円 ▲２億6,909万円

一般会計合計 64億 3,592万円 65億 2,342万円 ▲ 8,750万円

種類 区分
平成26年度末

債務残高
平成25年度末

債務残高
対前年度増減

特別会計 公共下水道事業債 61億 7,734万円 61億 6,218万円 1,516万円

　全ての地域下水道が平成22年度末で公共下水道に移

行され、地域下水道事業は旧汚水処理施設の解体や処

理場跡地の整備などが主な事業となりました。

　平成 26年度の主な支出は、旧のぞみ野団地汚水処

理場の解体工事費で、収入は前年度繰越金と地域下水�

道施設基金からの繰入金が主なものとなっています。

収　入 ▼� 1,529万円

支　出 ▼� 600 万円

地域下水道事業公共下水道事業

収　入 ▼ 　３億 7,538 万円

支　出 ▼ 　３億 7,416 万円

後期高齢者医療事業国民健康保険事業
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あなたの周りの出来事や
身近な話題をお待ちしています の

わたいちま
Town's Topics

自分たちの町は、自分たちで守る
地域安全運動水巻大会

　10 月６日、中央公民館で地域安全運動水巻大会が行われまし
た。これは、遠賀郡４町や中間市、折尾警察署、折尾防犯協会連
合会などが合同で開催しているものです。
　折尾警察署生活安全管理官の中山和俊さんの講話では、地域の
防犯意識の高まりが、車上狙いやひったくりなどの街頭犯罪の減
少につながっていることを確認できました。また、急増しているニ
セ電話詐欺も、周囲の人の目で予防できることを学びました。
　地域安全パトロール隊の伊左座小学校区代表の稲田和夫さんが

「地域一体となって協力し合い、安全で安心な住みよいまちづくり
の実現に努める」ことを宣言し、会は締めくくられました。

　９月６日、図書館で「家
う ち ど く

読」推進事業として、あんびるやすこ講
演会が行われました。講師のあんびるさんは、ルルとララシリーズ
などで知られる児童文学作家です。
　「本の世界では、いろいろな体験を味わえます。現実では、魔女
の体験はなかなかできませんよね」と、本を読む楽しさを伝えるあ
んびるさん。本の原画なども紹介してくれました。
　「あんびる先生に会えただけでうれしい。ルルとララシリーズは
絵がかわいくて、レシピが面白いんです」「物語の中に出てくるお菓
子のレシピを見ると、自分でも作りたくなります」と子どもたちは、
あこがれのあんびるさんに会えた感激を伝えてくれました。

魔
女
の
体
験
が
で
き
る
魔
法

あ
ん
び
る
や
す
こ
講
演
会

　９月１日、総合運動公園でナイターグラウ
ンドゴルフ大会が行われました。グラウンド
ゴルフは、専用のクラブでボールを打ち転が
して、ホールポストを目指す簡単なルールの
競技です。力よりも集中力や転がり方を読む 
判断力が求められ、男性・女性を問わず一緒 
に楽しむことができます。
　この日は、町内各地から 82 人が大会に参 
加。グラウンド一面に設置されたコースを回
りながら、競い合いました。男女混合でコー 
スを回っていたグループでは「このスポーツ
は老若男女関係なしです。女性でも華麗にホ 
ールインワンしますし、グラウンドが整って
いる場所では女性が本当に上手なんですよ」
と、男性からの感想の声がありました。
　大会の結果は次のとおりです。（敬称略）
①池本金二②隼田誠③竹山信也

　10 月５日、リーガロイヤルホテル小倉で、北九州都市圏域
トップ会議が行われました。この会議は、国の地方創生政策 
である「連携中枢都市圏構想」を実現するため、北九州市と
その近隣市町の首長が集まったものです。会議では人口減少 
や少子高齢化という社会問題に向けて、北九州市が中心とな
って市町のつながりを強め、国の財政支援を受けられるよう 
にしていくという基本方針が話し合われました。
　今後は、互いの公共サービスの共有や地域経済発展への
事業を具体化し、住民の皆さんが市町の垣根を越えた生活
機能の向上を実感できるように取り組んでいきます。

さ
ぁ
、ボ
ー
ル
の
行
方
は

ナ
イ
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

北九州市と手を取り合って
北九州都市圏域トップ会議

　９月３日、いきいきほーるで慢性腎臓病講演会 
が行われました。慢性腎臓病は今、結核に替わる 
新しい国民病といわれています。毎年新たに約３ 
万 6,000 人が透析患者となり、治療で機能低下
を遅らせることしかできない恐い病気です。
　この日の講師を務めたのは、腎臓の治療や人
工透析を専門とするひびきクリニックの院長、椛 
島成利先生。「透析患者になると、お盆や正月、災 
害を問わず治療が必要になり、生活のさまざまな 
面で制限がかかります。そして、発症してからの
進行がとても早く、それが他の病気に大きく影響 
してくることが一番の恐ろしさです。血液検査と
尿検査は必ず定期的に」と、参加した人たちへ健 
診を受ける大切さを呼びかけていました。

先生の「ジン」とくる話
慢性腎臓病（CKD）講演会

茶菓子、食べていいですか

　９月６日から11日までの６日間、通学合 
宿が行われました。料理、掃除、洗濯など
の日常生活に加え、普段では体験できない 
茶道も学んだ子どもたち。伝統文化の流儀
や作法も楽しく身に付け、心は大きく成長 
したようです。

堀川をきれいに

　９月13 日、堀川清掃活動を行いました。
これは、近隣住民や町職員でのボランティ
ア活動です。町内の堀川全体を清掃し、雑
草やごみを取り除きました。
　きれいになった堀川に、参加者たちは笑
顔を見せました。

新入学児童健康診断

　９月２日・３日、中央公民館で町内５つの
小学校に新しく入学する子どもが一斉に健
康診断を受けました。
　緊張した様子の子どもたちは、眼科や耳
鼻科、内科などを順番に受診。来年の春から、
元気に登校してくださいね。
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①八幡西区 ②水巻町 ③岡垣町 ④鞍手町

水巻町の遠賀川河川敷にある
コスモス園です。コスモスが見
ごろとなる10 月中旬～下旬に
は、町外からも多くの人が訪れ
ます。写真の場所は、花文字で

「ＭＩＺＵＭＡＫＩ」と書いてある部
分です。

10月10日号の答えと当選

○はがきにクイズの答えと住所、氏名、年齢を書い
て11月 20 日（金）までに〒 807-8501（住所不要）
水巻町役場企画広報係へ送ってください。

☆正解者の中から抽選で３人に 500 円分の図書カ
ードをプレゼントします。

答え  ③水巻町
●応募総数　25
●正解総数　25

当選者〈敬称略〉

▶米田幸代（梅ノ木団地）
▶西本美幸（ 古 賀 ）
▶伊藤真由美（ 二 西 ）

　

地
域
の
出
来
事
や
サ
ー
ク
ル
・
講
座

の
お
誘
い
、
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と
、

イ
ラ
ス
ト
、
広
報
へ
の
ご
意
見
・
ご
感

想
な
ど
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
役
場
企
画
広
報
係

　
☎
２
０
１
局
４
３
２
１
番

読者の皆さんが
つくるページです

ヒジキの
サラダ

vol.181みんなに
教 え た い

●
と　

き　

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～

３
時

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
な
ど

●
費　

用　

月
３
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

コ
ー
ラ

ス
ひ
ま
わ
り
（
原
田
）
☎
２
０
１
局

８
０
９
１
番

　

居
住
地
は
問
い
ま
せ
ん
。
気
軽
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き

▽
毎
週
火
曜
日　

午
後
１
時
～
４
時

▽
毎
週
土
曜
日　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

●
と
こ
ろ　

吉
田
グ
ラ
ン
ド（
吉
田
西
）

●
対　

象

▽
還
暦
野
球
の
部　

58
歳
以
上
の
人

▽
古
希
野
球
の
部　

68
歳
以
上
の
人

●
費　

用　

月
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

水
巻
ゆ

う
♥
あ
い
倶
楽
部
（
白
土
）
☎
（
０

９
０
）
１
９
７
３
局
１
８
０
５
番

　

県
水
産
局
漁
業

管
理
課
か
ら
講
師

を
招
き
、
県
水
産

物
を
使
っ
た
料
理

講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。
食
育
と
地

産
地
消
に
つ
い
て

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

●
と　

き　

11
月
27
日
（
金
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
２
時

●
と
こ
ろ　

い
き
い
き
ほ
ー
る

●
対　

象　

町
内
に
住
ん
で
い
る
人

●
内　

容　

座
学
と
調
理
実
習

●
定　

員　

10
人
程
度
（
先
着
順
）

●
費　

用　

２
０
０
円

●
持
っ
て
く
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん
、
筆
記
用
具

●
申
込
期
限　

11
月
20
日
（
金
）　

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

い
き
い

き
ほ
ー
る
健
康
課
☎
２
０
２
局
３
２

１
２
番

　

猪
熊
ベ
ア
ー
ズ
で
は
元
気
な
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。今
季
は
優
勝
２
回
。

一
緒
に
３
回
目
の
優
勝
を
目
指
し
ま
せ

ん
か
。

●
練
習
日

▽
火
曜
日
・
木
曜
日　

午
後
４
時
30
分

～
７
時

▽
土
曜
日
・
日
曜
日　

試
合
な
ど
の
都

合
で
時
間
調
整
し
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

猪
熊
グ
ラ
ン
ド
（
猪
熊
）

●
問
い
合
わ
せ　

猪
熊
ベ
ア
ー
ズ
（
東

川
）
☎
（
０
８
０
）
３
９
５
０
局
３

４
６
７
番

　

童
謡
や
歌
謡
曲
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な

ジ
ャ
ン
ル
を
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か
。

年
齢
や
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

少
年
野
球
チ
ー
ム

猪
熊
ベ
ア
ー
ズ
団
員
募
集

１人分 72Kcal  塩分 0.4g

①ヒジキは 20 分程度水で戻してよく洗
い、１～２分湯通ししてから３㎝程度
に切る。

②①とａの調味料を合わせておく。
③鶏ささ身は酒をかけてゆで、冷めた

ら細かく裂く。
④黄パプリカは千切りにする。
⑤ダイコン・ニンジンは千切りにして塩

を振り、しんなりしたら絞る。
⑥全ての材料をあえる。

作り方

人にがんばった
Sports&Culture　Digest

●この撮影をした場所はどこでしょうか●

食
進
会
の

魚
料
理
講
習
会

コ
ー
ラ
ス
ひ
ま
わ
り

団
員
募
集

ａ

ヒジキ� 20g
鶏ささ身� 100g
酒� 大さじ１
ダイコン� 50g
ニンジン� 20g
黄パプリカ� １個
 サラダ油� 小さじ１
 酢� 大さじ２1/3
 しょうゆ� 小さじ２
 ラー油� 小さじ1/2
 ゴマ油� 小さじ１

材料・４人分

●９月26 日●ターゲットバードゴルフ場●参加者 25人
ターゲットバードゴルフ大会（敬称略）

①栗田幸保②佐渡原文代③岡部伸次

●と　き　11月 23 日（月・祝）午後２時（Ｖ・ファー
レン長崎戦）
●定　員　50 人（抽選）
●ところ　本城陸上競技場（八幡西区御開）
●申込方法　11月19 日（木）までに町ホームペー

ジから申し込んでください。
※役場企画広報係☎ 201-4321へ電話でも申し

込むことができます。
※申込人数は最大５人までです。
●問い合わせ
　㈱ギラヴァンツ北九州☎ 863-6777

ギラヴァンツ北九州
ホームゲームへ無料招待

中央区で
避難訓練を行いました

水巻南中学校の
ボランティア清掃活動
　水巻南中学校では、９月18 日放課後、１・２年
生の部活動生を中心とした校区内ボランティア清掃
を行いました。
　ごみを拾いながら、「想像以上にごみがあるな」「た
ばこのポイ捨てが多い」「ごみを拾うときれいになっ
て気持ちいい」などと口にする生徒たち。自分たち
が住んでいる地域をきれいにするために一生懸命汗
を流しました。
●水巻南中学校

　９月 27日、中央区で避難訓練を行い
ました。
　地震を想定しての避難指示で、自宅
から避難場所の水巻中学校へ実際に移
動。その後、中央区公民館で、折尾警
察署と遠賀消防本部から講習を受け、
災害時のさまざまな対応を学ぶことが
できました。
●中央区

調理：食生活改善推進会

ラー油の辛味、ゴマ油の香りを生
かし、塩分を控えて味付け。低カ
ロリーで食物繊維も豊富です。

料理一口メモ

　9 月 26 日～10 月６日、和歌山県で行われた国民体育
大会に出場した町出身者は次のとおりです。
●ウエイトリフティング　前田魁（猪熊）
●ソフトボール　麻生佳奈代（梅ノ木団地）
●卓　球　加賀詩織（樋口）

第70回国民体育大会出場者（敬称略）

●９月６日●町民プール●参加者 79人
遠賀ライオンズクラブ優勝旗争奪水泳大会（敬称略）

●総合①頃末水泳●100mリレー①朳水泳●200mリレ
ー②頃末水泳●50m自由形女子Ｂ①中尾美咲●50m自
由形女子Ｃ①石松満華●50m自由形男子Ｂ①海老優汰
●50m自由形男子Ｃ①松尾雄一朗●50m平泳ぎ男子Ｂ
①田口一颯●50m平泳ぎ男子Ｃ①橋本青麿●50m背泳
ぎ女子Ｂ①竹本ののか●50m背泳ぎ女子Ｃ①香月萌里●
50m背泳ぎ男子Ｂ①海蔵寺伸一郎●50m背泳ぎ男子Ｃ
①宅島旭飛●25mビート板女子Ｂ①橋本蒼彩●25mビー
ト板男子Ｂ①清水蒼大●25m自由形男子Ｂ①本多慶斗

高
齢
者
野
球

メ
ン
バ
ー
募
集
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健康づくりシリーズ 342

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す

　

１
歳
６
か
月
ご
ろ
の
子
ど
も
は
お
む

つ
が
ぬ
れ
て
気
持
ち
悪
い
感
覚
と
、
お

む
つ
を
交
換
し
て
気
持
ち
良
く
な
っ
た

感
覚
を
覚
え
て
き
ま
す
。そ
う
な
る
と
、

お
し
っ
こ
を
す
る
力
を
育
て
て
い
く
時

期
に
差
し
掛
か
っ
て
い
ま
す
。

　

お
む
つ
交
換
の
と
き
に
お
し
っ
こ
の

間
隔
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
お
し
っ
こ

の
間
隔
が
２
時
間
ぐ
ら
い
空
く
よ
う
に

な
っ
た
ら
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始

め
る
合
図
で
す
。

　

ま
ず
は
ト
イ
レ
に
誘
い
、
お
し
っ
こ

が
出
る
感
覚
を
意
識
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

最
初
は
偶
然
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
上
手

く
い
っ
た
ら
褒
め
て
く
だ
さ
い
。
朝
目

覚
め
た
と
き
、
昼
寝
の
後
、
間
隔
が
空

い
た
と
き
な
ど
、
お
む
つ
が
ぬ
れ
て
い

な
い
と
き
が
ト
イ
レ
に
誘
う
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
布
パ
ン
ツ
に
変
え
て
、
布
パ
ン

ツ
が
ぬ
れ
る
こ
と
で
「
お
し
っ
こ
が
出

る
感
覚
」
を
体
験
す
る
の
も
良
い
で
し

ょ
う
。
ト
イ
レ
で
お
し
っ
こ
が
出
る
こ

と
が
気
持
ち
の
良
い
こ
と
だ
と
感
じ
さ

せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

ト
イ
レ
で
お
し
っ
こ
が
出
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
、
少
し
ず
つ
ト
イ
レ
に
誘
う

時
間
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。
お
し
っ
こ

を
た
め
る
こ
と
で
膀ぼ

う
こ
う胱
は
大
き
く
な
り

ま
す
。
膀
胱
や
尿
道
の
筋
肉
を
育
て
る

こ
と
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
膀
胱
も
尿

道
も
筋
肉
な
の
で
、
体
を
し
っ
か
り
動

か
す
こ
と
で
上
手
に
使
え
る
よ
う
に
な

っ
て
い
き
ま
す
。

　

３
歳
か
ら
４
歳
半
ま
で
で
脳
と
膀
胱

を
つ
な
ぐ
神
経
が
完
成
し
ま
す
。
膀
胱

に
お
し
っ
こ
が
た
ま
っ
た
こ
と
を
感
じ

だ
し
て
、
子
ど
も
は
反
応
を
示
す
よ
う

に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
も
ぞ
も
ぞ
し 

た
り
、「
お
し
っ
こ
」
と
言
っ
た
ら
、
そ 

の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
ず
に
ト
イ
レ
へ
誘

っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

個
人
差
が
大
き
い
の
で
、
ほ
か
の
子

と
比
べ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
失

敗
し
た
と
き
に
叱
る
の
で
は
な
く
、
励

ま
し
、
上
手
く
い
っ
た
と
き
に
は
し
っ

か
り
褒
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

遊
び
に
熱
中
し
て
漏
ら
し
た
り
、
お

ね
し
ょ
を
し
て
し
ま
う
と
き
も
あ
り
ま

す
。
初
め
か
ら
上
手
に
で
き
る
子
は
い

ま
せ
ん
。
誰
も
が
何
度
も
失
敗
し
な
が

ら
学
習
し
、
大
人
に
な
っ
て
い
る
の
で

す
。
焦
ら
な
い
よ
う
に
し
っ
か
り
子
ど

も
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
成
長
を
手
伝

っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

失
敗
し
て
も
叱
ら
な
い

成
功
し
た
ら
褒
め
ま
し
ょ
う

お
し
っ
こ
を
す
る
力
は

ど
う
や
っ
て
育
て
る
の

１
歳
６
か
月
ご
ろ
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う

●
問
い
合
わ
せ　

い
き
い
き
ほ
ー
る
健
康
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
２
０
２
局
３
２
１
２
番

結
果
は
焦
ら
ず
、
急
が
ず
、
子
ど
も
と
向
き
合
っ
て

災害時用の試験放送が
11月25日（水）に流れます

全国瞬時警報システム音声放送訓練

●問い合わせ　役場庶務係☎ 201-4321

　対処に時間的余裕がない緊急
事態が発生した場合に、国（消防
庁）から送られてきた情報を自
動的に放送するシステムです。
　津波や地震、弾道ミサイル情
報といったものが想定されてい
て、国からの緊急情報を受信す
ると 24 時間昼夜を問わず放送
します。
　町ではこのシステムの緊急情
報を、町内 42 か所の防災無線を活用して自動的に
即時発信します。

　全国瞬時警報システム（J
ジェイ

-A
ア ラ ー ト

LERT）を使った自動
放送訓練が全国一斉に実施されます。
　水巻町では、平日の午後５時に音楽「家路」を流し 
ている町内 42 か所のスピーカーから音声を流して、
放送訓練を行います。
●と　き　11月 25 日（水）午前 11 時ごろ
※今回行われる試験放送はあくまでも訓練です。慌

てて行動することがないように注意してください。

全国瞬時警報システム（J-ALERT）とは

【放送内容】
① チャイム

②「これは、テストです」（３回繰り返し）

③「こちらは、防災みずまきです」

④ チャイム

ジェネリック医薬品の
積極的な活用を
●ジェネリック医薬品とは
　ジェネリック医薬品は後発医薬品
とも言い、先発医薬品（新薬）の特
許が切れた後に、新薬と同じ主成分
で作られた薬です。厚生労働省が定 
めたいくつもの基準に合格し、新薬と同等の効き目
があると保障されています。
●ジェネリック医薬品に替えるとどうなる
　新薬の開発には研究や実験に多くの時間と経費を
必要とします。しかし、新薬の特許が切れた後に開
発するジェネリック医薬品は、すでに有効性や安全
性が確認されている新薬と同じ成分の薬を製造する
ので、開発費を抑えることができます。そのため、ジェ
ネリック医薬品に替えると薬代が安くなるのです。
　治療内容やほかの薬との飲み合わせなどで、ジェ
ネリック医薬品への切り替えができないことがあり
ます。ジェネリック医薬品を希望する場合は、かかり 
つけの医師や薬剤師にまず相談してください。

●効果が大きい人には差額通知を送付
　先発医薬品を使っている人で、ジェネリック医薬品 
に切り替えたときの差額が大きい人には、薬代がど
れくらい削減できるかを示した差額通知を送ってい
ます。この機会に薬代を見直してみませんか。
　また、「ジェネリック医薬品希望カード」を役場健康 
保険係窓口に置いています。受診のときに提示する
と、ジェネリック医薬品が優先して提供されるので、
ぜひ活用してください。
●問い合わせ　役場健康保険係☎ 201-4321

受診のときにこのカー
ドを提示すると、ジェ
ネリック医薬品を希望
していることを伝える
ことができます。

　昼間のおむつが取れてパンツに切り
替わったら、夜のおむつを取ることを考 
えましょう。夜のおしっこを卒業するに 
は、次のようなことが効果的です。
①毎日の生活リズムを整えることで安定したホル

モンが出るようになり、おしっこの間隔も身に
付きやすくなります。

②食後はおしっこを作る働きが盛んです。夕食は
眠る２時間前までに済ませましょう。

③味付けが濃いとたくさん水を飲むことになり、
おしっこをたくさん作ってしまいます。塩分の取
り過ぎに気を付けましょう。

④眠っているときに途中で起こすと、抗利尿ホルモ 
ンの量が減ってしまいます。夜は途中で起こさな 
いようにしましょう。

⑤昼間におしっこをためて出すことを練習しまし
ょう。小まめにトイレに誘うのは逆効果です。

夜のおしっこ卒業への道

　

子
ど
も
が
親
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
、
自
分
の
意
志
で
ト
イ
レ
で
排
泄
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を 

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
い
ま
す
。

　

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
大
切
な
の
は
、お
む
つ
が
早
く
取
れ
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。お
し
っ 

こ
の
出
る
仕
組
み
を
親
が
知
っ
て
、
子
ど
も
の
成
長
に
合
っ
た
育
て
方
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

尿意を伝達する仕組み

尿
道

神
　
経

一
定
の
尿
が
た
ま
る
と
尿
意
を
感
じ
る
。

排
尿
と
我
慢
を
、膀
胱
の
筋
肉
と
尿
道

の
筋
肉
で
調
整
す
る
。

脳

膀　胱

10◉ 広報みずまき 2015.11.1011 ◉ 広報みずまき 2015.11.10



冬期講習受講生募集中
●対象：小４～高３

●体験授業無料

●入塾金無料

●授業が無い日の
　自習や個別指導
　も対応します

期　間：12月25日～１月11日
時間割・講習費などは問い合わせてください

中３は受験対策
中３は私立高校の過去問演習を中心に授業を行います
※主に自由ヶ丘・九国・北九州高専の過去問演習予定

中３以外は前半で復習、後半で予習中心の授業を行います
１・２学期の復習と３学期の予習

冬期講習の最後に課題テスト対策を行います
課題テスト対策

遠賀進学塾
日々の学習をサポートする ☎201-8864

〒807-0025 水巻町頃末南三丁目６番12号

〒８０７－００５１遠賀郡水巻町立屋敷１－１４－５０ 
学校法人 福岡保健学院 みずまき助産院ひだまりの家 

TEL : 093-201-7731　FAX : 093-201-7741　E メール : jyosanin@hidamari-ie.jp

妊娠、出産、育児、母乳などに関するお問い合わせ、お気軽にご相談ください。

楽しいイベントご案内

みずまき助産院 ひだまりの家
（ブログ・Facebookもぜひご覧ください）

学校法人 福岡保健学院 http://hidamari-ie.jp

ひだまりの家でのんびり過ごしませんか

☆ 11月21日（土）
　午後２時30分～
▷白川先生のお話
▷絵本の読み聞かせ
・参加費　100 円

☆11月19日（木）・12月３日
（木）・午前10時30分～

▷白川先生の子育て相談会
▷対象：２歳児未満
・参加費　無料（要予約）

【ヨガのお知らせ】
▷マタニティヨガ　毎週木曜日午後１時～
▷産後のヨガ　毎週木曜日午後２時30分～
・参加費　1,000 円（要予約）
※当院での出産予定の方は半額

　

全
国
の
警
察
は
、
総
力
を
挙
げ
て
指

名
手
配
被
疑
者
の
追
跡
捜
査
を
行
い
、

早
期
逮
捕
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
指

名
手
配
の
ポ
ス
タ
ー
に
似
て
い
る
人
物

を
見
か
け
た
」な
ど
の
情
報
が
あ
れ
ば
、

す
ぐ
警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

折
尾
警
察
署
刑
事
第

一
課
☎
６
９
１
局
０
１
１
０
番

　

遠
賀
郡
、
中
間
市
、
直
方
市
、
宮
若

市
、鞍
手
郡
の
文
化
団
体
が
参
加
す
る
、

歌
・
踊
り
・
太
鼓
・
神
楽
な
ど
の
芸
能

の
祭
典
で
す
。

　

水
巻
町
文
化
連
盟
か
ら
は
和
太
鼓
の

グ
ル
ー
プ
「
雅
」
の
メ
ン
バ
ー
が
出
演

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が
開
始
さ
れ
る

こ
と
に
伴
い
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

の
新
規
交
付
や
、
な
く
し
た
場
合
な
ど

の
再
発
行
の
申
請
受
付
が
、
12
月
22
日

（
火
）
で
終
了
し
ま
す
。

　

期
限
が
迫
っ
て
い
る
人
は
、
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
再
発
行
の
手
続
き
、
ま

た
は
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
を
早
め

に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
現
在
、
手
元
に
あ
る
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
は
、
有
効
期
限
ま
で
は
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
住
民
係

　

児
童
虐
待
は
あ
な
た
の
そ
ば
で
も
起

こ
り
得
る
こ
と
で
す
。
日
ご
ろ
か
ら
子

ど
も
た
ち
に
関
心
を
持
ち
、「
不
自
然

な
傷
や
あ
ざ
が
あ
る
、
体
や
服
が
い
つ

し
、
力
強
い
太
鼓
を
披
露
し
ま
す
。
気

軽
に
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

●
と　

き　

11
月
29
日
（
日
）
正
午
～

午
後
３
時
30
分

※
開
場
は
午
前
11
時
30
分
か
ら
で
す
。

●
と
こ
ろ　

な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー

ル
（
中
間
市
蓮
花
寺
）

●
費　

用　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

水
巻
町
文
化
連
盟
事

務
局
（
中
央
公
民
館
内
）

　

町
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
の
５
年
計

画
で
あ
る
「
水
巻
町
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
事
業
計
画
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
を
よ
り
良
く
推
進
す
る
た
め

に
行
う
会
議
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
対　

象　

次
の
全
て
の
条
件
に
該
当

す
る
人

▽
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

▽
日
中
の
会
議
に
参
加
可
能
な
人

▽
平
成
27
年
４
月
１
日
時
点
で
０
歳
か

ら
就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
人

●
任　

期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

●
内　

容　
「
水
巻
町
子
ど
も
・
子
育
て�

支
援
事
業
計
画
」
に
つ
い
て
の
審
議

●
定　

員　

１
人
（
選
考
）

●
報　

酬　

町
の
条
例
に
基
づ
い
て
報

酬
と
交
通
費
を
支
給
し
ま
す
。

●
申
込
方
法　

子
育
て
支
援
係
窓
口
ま

た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

11
月
30
日
（
月
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

役
場
子

育
て
支
援
係

　

仲
間
と
過
ご
し
、
居
場
所
づ
く
り
、

思
い
出
づ
く
り
を
行
う
「
子
ど
も
ク
ラ

ブ
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

●
と　

き　

12
月
25
日
（
金
）・
平
成
28�

年
１
月
５
日
（
火
）
～
７
日
（
木
）
午

前
９
時
～
午
後
３
時

※
弁
当・お
茶
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
法
人
福
祉
松
快

園
（
吉
田
南
）

●
対　

象　

町
内
に
住
む
小
学
生

●
定　

員　

40
人
（
抽
選
）

●
費　

用

▽
利
用
料　

日
額
３
０
０
円

▽
傷
害
保
険
料　

８
０
０
円

も
汚
れ
て
い
る
」
な
ど
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

▽
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
１
８
９
番

▽
児
童
少
年
相
談
セ
ン
タ
ー
「
ほ
っ
と

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

　

次
の
工
事
を
行
っ
た
と
き
は
、
工
事

完
了
後
３
か
月
以
内
の
申
請
で
固
定
資

産
税
が
減
額
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
住
宅
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

▽
住
宅
の
断
熱
性
能
を
高
め
る
よ
う
な

省
エ
ネ
改
修
工
事

▽
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建
て
ら

れ
た
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
固
定
資
産
税
係

　

家
屋
の
新
築
・
増
築
の
評
価
も
れ
、

滅
失
も
れ
な
ど
が
な
い
か
を
調
査
す
る

た
め
、
町
職
員
が
訪
問
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
固
定
資
産
税
の
決
定
に
必
要

な
調
査
で
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
次
の
と
き
は
、
役
場
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

▽
建
物
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
壊
し
た

と
き

▽
土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
住
所
を
変

更
し
た
と
き

▽
土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
亡
く
な
っ

た
と
き

▽
納
税
管
理
人
を
指
定
し
た
り
変
更
し

た
り
す
る
と
き

※
町
職
員
を
か
た
る
詐
欺
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
訪
問
の
際
は
身
分
証
を

提
示
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
固
定
資
産
税
係

●
と　

き　

11
月
28
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

●
と
こ
ろ　

福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開

発
校
（
若
松
区
大
字
蜑
住
）

●
内　

容　

置
時
計
制
作
ラ
リ
ー
、
訓

練
生
作
品
展
示
、
ふ
れ
あ
い
体
験
コ

ー
ナ
ー
、
展
示
即
売
会
な
ど

●
費　

用　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
障
害
者
職
業
能

力
開
発
校
☎
７
４
１
局
５
４
３
１
番

　

中
央
公
民
館
は
停
電
な
ど
を
伴
う
改

修
工
事
を
行
っ
て
い
る
た
め
、
次
の
日

程
は
入
館
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

●
と　

き　

11
月
21
日
（
土
）・
22
日

（
日
）・
23
日
（
月
・
祝
）・
28
日
（
土
）・

29
日
（
日
）・
30
日
（
月
）

※
こ
れ
以
外
の
日
程
も
12
月
31
日（
木
）

ま
で
は
、
会
議
室
の
貸
し
出
し
が
で

き
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
公
民
館
係

　

中
央
公
民
館
の
改
修
工
事
が
行
わ
れ

て
い
る
た
め
、
平
成
27
年
度
は
歳
末
た

す
け
あ
い
映
画
館
を
中
止
し
ま
す
。

　

い
き
い
き
ほ
ー
る
で
の
代
替
イ
ベ
ン

ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
11
月
25
日
発
行
の
社
協
だ
よ
り
「
あ

い
あ
い
」
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

冬
休
み
子
ど
も
ク
ラ
ブ
で

思
い
出
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か

※
平
成
27
年
度
に
子
ど
も
ク
ラ
ブ
に
参

加
し
た
人
は
保
険
料
不
要
で
す
。

●
申
込
方
法　

11
月
20
日
（
金
）
～
12

月
４
日
（
金
）
に
電
話
ま
た
は
役
場

学
校
教
育
係
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※
参
加
者
は
、
12
月
11
日
（
金
）
～
18

日
（
金
）
に
傷
害
保
険
料
の
納
入
な

ど
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
学
校
教
育
係

【
出
産
・
子
育
て
応
援
セ
ミ
ナ
ー
】

●
と　

き　

12
月
５
日
（
土
）
午
後
２

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
で
す
。

●
講　

師　

湯
地
知
美
さ
ん
（
チ
ャ
イ

ル
ド
マ
イ
ン
ダ
ー
）

【
結
婚
応
援
セ
ミ
ナ
ー
】

●
と　

き　

12
月
11
日
（
金
）
午
後
７

時
～
９
時

※
受
け
付
け
は
午
後
６
時
30
分
か
ら
で
す
。

●
講　

師　

福
島
貴
子
さ
ん
（
ウ
エ
デ

ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
）

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

い
き
い
き
ほ
ー
る

●
対　

象　

お
お
む
ね
20
歳
代
～
30
歳

代
で
独
身
の
人

●
定　

員　

各
50
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
込
方
法　

役
場
企
画
広
報
係
窓
口

ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

各
セ
ミ
ナ
ー
の
前
日
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
企
画
広
報
係

水巻町役場

中央公民館

南部公民館

総合運動公園

・スポーツ振興係
・テニスコート 

いきいきほーる

・健康課

子育て
支援センター

児童少年
相談センター

図書館

歴史資料館 

えぶり山荘

障害者
福祉センター

高齢者
福祉センター

☎ 201-4321
FAX 201-4423

☎ 201-0401
FAX 201-0411

☎ 202-2472
FAX 202-2473

☎ 201-4000
☎ 201-5757

☎ 202-3212
FAX 202-3621

☎ 203-5772
FAX 203-5806

☎ 203-1555
FAX 203-1553

☎ 201-5000
FAX 201-0995

☎ 201-0999

☎ 202-6230

☎ 201-0794

☎ 201-3344

有
料
広
告
欄

福
岡
県
も
の
づ
く
り

技
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

指
名
手
配
被
疑
者
の

逮
捕
に
ご
協
力
を

　世代間交流発表会は、各世
代の発表者が自分の意見、体 
験などを発表し、みんなで人
権意識を磨く場です。
　第 10 回の会場は南部公民
館。人権相談や林家笑丸さん 
の落語公演なども併せて行い
ます。
●�と　き　12 月５日（土）午 

前 10 時から
●ところ　南部公民館
●費　用　無料
●問い合わせ
　役場人権係☎ 201-4321

世代間交流発表会
in 人権フェスタ

歳
末
た
す
け
あ
い
映
画
館

平
成
27
年
度
は
中
止
し
ま
す

新
築
・
増
築
な
ど
の
調
査
で

町
職
員
が
訪
問
し
ま
す

住
宅
の
工
事
で
固
定
資
産
税
が

減
額
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

住
基
カ
ー
ド
の
申
請
は

12
月
22
日（
火
）ま
で
で
す

　町議会の12 月定例会は 12 月１日（火）に
始まります。日程は次のとおりですので、傍
聴のときの参考にしてください。
●議会日程（予定）
12 月 １ 日（火）　本会議（提案）
12 月 ４ 日（金）　本会議（質疑・付託）
　　　　　　　　　議会運営委員会
12 月 10 日（木）　本会議（一般質問）
12 月 11 日（金）　本会議（一般質問）
12 月 15 日（火）　文厚産建委員会
12 月 16 日（水）　総務財政委員会
12 月 18 日（金）　議会運営委員会
12 月 22 日（火）　本会議（採決）
※開始時刻は午前 10 時からです。
※日程は変更になる場合があります。11月下

旬の議会運営委員会で最終決定します。
●問い合わせ　役場議会事務局

町議会の12月定例会は
12月１日（火）開会予定です

結
婚
・
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

お
ら
が
ふ
る
里
芸
能
じ
ま
ん

ふ
く
お
か
県
民
文
化
祭

中
央
公
民
館
改
修
工
事
で
の

臨
時
休
館

11
月
は
児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間
で
す

水
巻
町
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

委
員
を
募
集
し
ま
す
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■
今
年
も
あ
と
２
か
月
を
残
す
と
こ
ろ
と

な
り
ま
し
た
。
つ
い
こ
の
前
ま
で
夏
の
思

い
出
な
ど
と
話
し
て
ま
し
た
が
、
本
当
に

早
い
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
「
今

年
の
間
に
こ
れ
を
や
ろ
う
」
と
考
え
て
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
順
調
に
２
０

１
５
年
の
計
画
を
消
化
し
て
い
ま
す
か
。

　

私
も
や
っ
て
お
き
た
い
こ
と
を
携
帯
電

話
の
メ
モ
に
書
き
表
し
て
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
表
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
み
ま
し
た
が
。

あ
と
２
か
月
で
ど
れ
だ
け
や
れ
る
の
か
微

妙
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
ず
は
こ
の
11
月
10
号
の
発
行
が
終
わ

れ
ば
、
免
許
の
更
新
へ
。
こ
れ
は
必
ず
手

続
き
し
て
お
か
な
い
と
笑
い
話
じ
ゃ
済
ま

さ
れ
な
い
。
幸
い
30
分
で
終
わ
る
講
習
だ

と
の
こ
と
で
す
。
新
し
く
更
新
手
続
き
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
黒
崎
の
コ
ム
シ
テ

ィ
内
へ
、
高
校
生
以
来
の
突
入
を
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。�

（
小
樋
）

■
９
月
13
日
の
環
境
美
化
の
日
に
行
わ
れ

た
堀
川
清
掃
活
動
で
は
、
日
ご
ろ
で
き
な

い
、
川
の
中
に
下
り
て
の
ご
み
拾
い
や
草

抜
き
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
取
材
に
訪

れ
た
私
は
、
参
加
者
が
汗
だ
く
に
な
っ
て

作
業
を
す
る
様
子
を
写
真
撮
影
。
作
業
前

に
は
、
雑
草
な
ど
が
目
立
つ
部
分
も
あ
り

ま
し
た
が
、
あ
っ
と
い
う
間
に
堀
川
の
隅�

々
ま
で
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

堀
川
の
歴
史
は
江
戸
時
代
に
さ
か
の
ぼ

り
ま
す
。
江
戸
時
代
後
半
に
、
遠
賀
川
流

域
で
石
炭
が
採
掘
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
と

石
炭
輸
送
に
堀
川
の
水
運
が
活
躍
す
る
よ

う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
後
、
日
本
の
近
代
化
に
貢
献
し
た

堀
川
。
そ
の
歴
史
を
広
報
み
ず
ま
き
で
紹

介
し
た
い
と
考
え
中
で
す
。�

（
村
岡
）

【
住
民
相
談
】

●
と　

き　

毎
週
月
曜
日
・
金
曜
日（
祝

日
は
除
く
）
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

※
相
談
は
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
相
談
員　

住
民
相
談
員

【
介
護
相
談
】

　

介
護
に
つ
い
て
困
っ
て
い
る
こ
と
や

悩
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

●
と　

き　

11
月
18
日
（
水
）
午
後
１

時
～
４
時

●
相
談
員　

介
護
支
援
専
門
員

【
司
法
書
士
の
無
料
法
律
相
談
】

●
と　

き　

11
月
14
日
（
土
）
午
後
１

時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
～
３
時

30
分
で
す
。

●
内　

容　

財
産
、
相
続
、
多
重
債
務

な
ど
の
相
談

●
相
談
員　

司
法
書
士

【
共
通
事
項
】

●
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

（
い
き
い
き
ほ
ー
る
２
階
）

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
０
２
局
３
７
０
０
番

　

就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の
女
性

が
早
期
就
職
を
で
き
る
よ
う
に
、
出
張

相
談
で
支
援
し
ま
す
。

【
岡
垣
町
東
部
公
民
館
】

●
と　

き　

12
月
15
日
（
火
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時

●
申
込
期
限　

12
月
11
日
（
金
）

【
遠
賀
町
中
央
公
民
館
】

●
と　

き　

平
成
28
年
１
月
13
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
申
込
期
限　

平
成
28
年
１
月
８
日（
金
）

【
共
通
事
項
】

●
定　

員　

各
５
人
（
先
着
順
）

●
費　

用　

無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
北
九

州
労
働
者
支
援
事
務
所
☎
５
７
１
局

６
４
４
０
番

社
会
福
祉
協
議
会

９
月
10
日
～
10
月
13
日
受
付
分

【
一
般
寄
付
】

頃
末
北�

阿
部
フ
ミ
ヱ
様

吉
田
団
地�

中
野
シ
ズ
子
様

�

匿
名
１
件

【
香
典
返
し
寄
付
】

中
央
区�

故
・
岩
下
マ
サ
子
様

�

岩
下　

順
子
様

吉
田
三�

故
・
山
﨑
己
喜
子
様

�

山
﨑　

雄
一
様

下
二�

故
・
入
江　

康
子
様

�

入
江　
　

敦
様

美
吉
野�

故
・
寺
田　
　

誠
様

�

寺
田　

幸
哉
様

二�

故
・
船
津　

文
雄
様

�

船
津　

春
美
様

中
央
区�

故
・
有
吉　

德
光
様

�

有
吉　

和
子
様

社
会
福
祉
協
議
会
の

相
談
事
業

　平成27年度上半期は、情 
報公開制度の請求が 13 件
ありました。個人情報保護
制度の請求はありませんで
した。
　それぞれの制度の概要と
請求内容は次のとおりです。
【情報公開制度】
　情報公開制度は、町が保有している情報の公
開を義務付ける制度です。公開範囲は町が保有 
する公文書で、議会や教育委員会、選挙管理委
員会、監査委員、農業委員会、固定資産評価審 
査委員会も含みます。
　町民の皆さん一人ひとりは、正確な情報を得
て判断する権利を持っています。知りたいことや
疑問に思うことがあれば、気軽に情報公開制度 
を利用してください。
※予算書や決算書などを見ることができる役場

１階情報公開コーナーも利用できます。
【個人情報保護制度】
　個人情報保護制度は、住民の皆さんの個人情 
報を正しく取り扱うことを町に義務付ける制度
です。
　町が取り扱っている個人情報で自分に関する
情報は、閲覧の請求ができます。
【共通事項】
●問い合わせ　役場庶務係☎ 201-4321

※非公開となった内容は、私人の個人情報に関する内容、法人の事 
業活動に関する内容、積算単価予定価格の算定基礎に関する内
容です。

請求の内容 取扱機関 決定内容

公園内行為許可申請書
朳一丁目地内の地すべり調査要望書
伐採届出に関する指導届
朳一丁目伐採届

町長 ※一部公開

町営住宅使用料収入状況報告書
平成25年度一般会計・特別会計決算審査資料 

（歳出）
町長 全部公開

太陽光発電にかかる、朳地区からの要望書 町長 全部公開

平成 26 年度・平成 27 年度朳地区からの要望 
書に対する回答書 町長 ※一部公開

平成 27 年度明神ヶ辻山に関する訴状 町長 ※一部公開

水巻町中央公民館空調設備改修工事の内訳書 町長 ※一部公開

一般質問通告書（平成 27 年６月定例会）
平成27年６月定例会一般質問答弁書（二日目） 町長 全部公開

朳区区長からの意見書の提出について 町長 全部公開

平成 20 年度鯉口地内管渠築造（１工区）工事 
の資料の柱状図
美吉野区開発資料の擁壁の構造図

町長 ※一部公開

過去５年分の工事入札、業務入札、結果表 町長 全部公開

公園内行為不許可決定通知書 町長 ※一部公開

平成 27 年３月議会の本会議と委員会の議事録 議会 全部公開

平成 27 年６月議会の本会議と委員会の議事録 議会 全部公開

平成27年度 上半期情報公開制度の運用状況（13 件）

　高齢者などが自宅で自立した生活
ができるように、夕食に弁当（一般食・制限食）
を届ける配食サービスを行っています。弁当は直
接、本人に手渡しで配ります。手渡しすることで、
同時に利用者の安否確認も行っています。
●対　象　65 歳以上の高齢者のみの世帯（単身

も含む）、身体障害者手帳１・２級または精神障 
害者保健福祉手帳１・２級または療育手帳Ａを
持つ人
●内　容　平日の月曜日～金曜日に夕食の弁当

を届けます。
▷一般食　平均600kcal（塩分３ｇ程度）
▷制限食　500kcal 以下（塩分３ｇが上限）
※８月 15 日と年末年始は除きます。
※制限食は、高齢者で食事制限が必要と医師が

認めた場合のみ配食できます。
●費　用　1 食 400 円
●申し込み・問い合わせ
　役場高齢者支援係☎ 201-4321

配食サービス

　厚生労働省では、「国民の一人ひとりが高齢期の
生活設計に思いを巡らす日」として、11（いい）月 
30（みらい）日を「年金の日」としました。
　この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネ
ット」で、自身の年金記録と年金受給見込額を確
認し、未来の生活設計を考えてみませんか。
●ねんきん定期便　毎年１回、誕生月に国民年金

と厚生年金保険の加入者に「ねんきん定期便」
を送っています。年金加入記録や年金受給見込 
額などを確認することができます。
●ねんきんネット　ねんきんネットを利用すると、

いつでも自身の年金記録を確認できるほか、将 
来の年金受給見込額について、さまざまなパタ
ーンの試算をすることもできます。詳しくは日本 
年金機構ホームページを見るか八幡年金事務所

（☎ 631-7962）に問い合わせてください。
●問い合わせ　役場医療・保護係☎ 201-4321

国民年金
11月30日は年金の日

「いいみらい」を考えよう

働
き
た
い
子
育
て
女
性
へ

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
出
張
相
談

情報公開制度・個人情報保護制度
平成27年度上半期の運用状況を公表します

　町内の小学校・中学校や県立中学校に在学してい
る児童生徒は、経済的な理由で就学が困難な場合、
教育費の援助を受けることができます。
●対　象
▷生活保護法に定められた「要保護者」と同程度に

困窮している人
▷特に補助の必要があると認められる人
※生活保護法の教育扶助を受けている人は除きます。
●注意すること
▷支給は申請の翌月分からとなります。申請月より以 

前の分を、さかのぼって支給することはできません 
ので、早めに手続きをしてください。

▷就学援助の認定は、前年の所得金額などで判定し 
ます。以前認定されていても、年に一度の申請が

必要です。
▷県立中学校の場合は、援助の内容が一部異なります。
▷特別支援学級の児童生徒や、法律に規定された障が 

いを持つ児童生徒は、その他の補助制度に該当する 
ことがあります。詳しくは問い合わせてください。

●持ってくるもの
▷生計を同一にする人の平成 26 年中の所得を確認

できる書類（課税証明書など）
▷最近の家賃の月額がわかるもの（賃貸契約書や最

近の口座引き落とし額がわかる通帳のコピーなど）
※持家に住んでいる人は必要ありません。
▷印鑑
●申し込み・問い合わせ
　役場学校教育係☎ 201-4321

就学援助の申請、忘れていませんか

14◉ 広報みずまき 2015.11.10
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安
心
で
き
る
小
さ
な
つ
な
が
り
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す

●「あんだんて」はどのような場所ですか。
　学校の学習をすることはもちろんですが、子どもたちがゆっ
くり過ごせて、本当にしたいことができる場所にしたいと思っ
ているんです。
　学校が苦手な子どもや不登校の子どもも、ここでは安心し
て過ごしてくれたらいいなと思っています。音楽スタジオも併
設しているので、楽器の演奏など、いろいろな遊びにも挑戦で
きるよう取り組んでいます。
●この塾を始めようと思った理由は。
　53歳のときに、病気で仕事を続けていくことが難しくなり、
小学校の教員の仕事を辞めました。初めは仕事ができないこ
とで落ち込んでいたのですが、いろいろな人に助けられて、だ
んだんと自分のことを受け入れられるようになりました。この
ときに思ったのが、安心できる小さなつながりが大切だという
こと。教員の経験を生かせる塾で、子どもたちが適度なつなが
りを持ててくつろげる場所を作れたらいいなと考えるようにな
りました。
●心がけていることがありますか。
　子どもの話を聞くときは、固定観念を持たずに、じっくり耳
を傾けています。子どもの考えを否定するつもりがなくても、
すぐに私の考えを伝えると傷つけてしまうことがあるんです。
子どもの話をしっかり聞いたうえで、私も正直に話すようにし
て、本音で語り合うということを目指しています。

町内の
頑張っ

ている
人を紹

介する
コーナ

ーです頑張って
ます! 今月は、元教員で現在少人数塾「あんだんて」で小学生や中学生を教えている稲

田純さんを紹介します。

●生年月日� 昭和33年３月９日
●勤務先� 少人数塾「あんだんて」
●趣　味� 旅
●好きなもの� 音楽鑑賞

稲
いなだ

田　純
じゅん

さん（猪熊）
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町
内
の
元
気
い
っ
ぱ
い
な
１
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
を
掲
載

し
て
い
ま
す
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誕
生
月
の
前
月
15
日
ま
で
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

吉
よ し の

野　愛
え り な

莉奈ちゃん
26 年 11月８日生まれ

１
歳
の
誕
生
日
お
め
で
と
う
♥

す
く
す
く
元
気
に
育
っ
て
ね
♥

宮尾台

古
ふるかわ

川　優
ゆ う か

花ちゃん
26 年 11月 22 日生まれ

緑ヶ丘

青
あ お き

木　隆
りゅういち

一ちゃん
26 年 11月 22 日生まれ

隆
く
ん
誕
生
日
お
め
で
と
う
♪

た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
せ
て
ね
♥

樋口東

小
こばやし

林　瞭
りょうた

太ちゃん
26 年 11月18 日生まれ

元
気
爆
発
！
す
く
す
く
育
っ
て
ね

♪
瞭
太
あ
り
が
と
う

猪熊

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
の
い
ー
く
ん

パ
パ
マ
マ
の
宝
物
だ
よ
!!

古
こた に

谷　至
いたる

ちゃん
26 年 11月 28 日生まれ

吉田東

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
♥
み
ん
な

の
宝
物
♥
兄
弟
仲
良
く
ね
！

東
と う き

木　蓮
れ ん と

仁ちゃん
26 年 11月 28 日生まれ

吉田西

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
め
い
ち
ゃ
ん

♥
ニ
コ
ニ
コ
元
気
に
育
っ
て
ね

宮尾台

清
し み ず

水　萌
め い

結ちゃん
26 年 11月11日生まれ

立屋敷

小
こばやし

林　彩
さ や か

花ちゃん
26 年 11月 26 日生まれ

♥
る
な
ち
ゃ
ん
お
め
で
と
う
♥

す
く
す
く
い
い
子
に
育
っ
て
ね

二西

後
ご と う

藤　琉
る な

姫ちゃん
26 年 11月７日生まれ

お
て
ん
ば
優
ち
ゃ
ん
お
め
で
と
う
♥

お
兄
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
ね
♪

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
★
こ
れ
か

ら
も
い
っ
ぱ
い
笑
顔
見
せ
て
ね
♥
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