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相
手
を
褒
め
る
余
裕
、
持
て
て
い
ま
す
か
？

　７月５日、中央公民館大ホールで人権講演会が行われ７月５日、中央公民館大ホールで人権講演会が行われ
ました。講師には、「口演家」として活動する矢野ました。講師には、「口演家」として活動する矢野大大

たいわたいわ
和和  

さんを招きました。さんを招きました。
　今回のテーマは、「人権の基礎は相手を褒める余裕」。「同　今回のテーマは、「人権の基礎は相手を褒める余裕」。「同
じ言葉でも、相手との信頼関係によって受け取り方が変じ言葉でも、相手との信頼関係によって受け取り方が変
わってくる」「まずは相手を肯定しようという態度が大事わってくる」「まずは相手を肯定しようという態度が大事
で、それが信頼関係につながる」など人と関わる上で重で、それが信頼関係につながる」など人と関わる上で重
要なことを、笑いを交えながら説いていました。矢野さ要なことを、笑いを交えながら説いていました。矢野さ
んの巧みな話術で、会場内は常に笑い声に包まれていまんの巧みな話術で、会場内は常に笑い声に包まれていま
した。　した。　
　会場では、「水巻手話の会」が手話で矢野さんの話を伝　会場では、「水巻手話の会」が手話で矢野さんの話を伝
えていました。えていました。



申○�

○○

▽
環
整
☎
2
２
3
・
０
４
０
２

▽
東
管
社
☎
2
０
１・２
２
１
４

問○　
役
場
下
水
道
課

　

水
巻
町
や
周
辺
市
町
の
文
化
施

設
な
ど
の
入
場
料
が
割
引
に
な
り
ま

す
。
北
九
州
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
パ
ス
ポ
ー
ト
画
面
を
ス
ク
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
ト
で
保
存
す
る
か
、
印
刷

し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
間

　
７
月
18
日
金
～
8
月
31
日
日

対�

象　
町
内
在
住
ま
た
は
町
内
の
保

育
所
、
幼
稚
園
、
小
中
学
校
に
通

う
３
歳
～
中
学
生

問○�

○
　
北
九
州
市
教
育
委
員
会
企
画
調

整
課

　
☎
5
8
2・2
3
5
7

と
き　
１
次
試
験　
10
月
5
日
日

が
異
な
り
ま
す
。
応
募
多
数
の
場

合
は
代
表
選
考
を
行
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※�

年
齢
は
令
和
８
年
3
月
31
日
時
点

の
満
年
齢
で
す
。

申
込
期
限　
８
月
15
日
金

申○�

○
問○

　
総
合
運
動
公
園
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

応�

募
資
格　
昭
和
60
年
4
月
2
日
か

ら
平
成
20
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人

※
詳
し
く
は
募
集
案
内
に
記
載
し
て

い
ま
す
。

職
種　
一
般
事
務
職

勤
務
時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
配
属
先
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

採
用
予
定
数　
1
人
程
度

給
料　
大
学
卒
22
万
円

※�

職
歴
な
ど
に
よ
り
加
算
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

試
験
内
容
・
期
間

　
S
Ｐ
Ｉ
３
方
式（
総
合
適
性
検
査
）

　
8
月
30
日
土
～
9
月
26
日
金

申�

込
方
法　
遠
賀
・
中
間
地
域
広
域

行
政
事
務
組
合
総
務
課
庶
務
係
に

申
込
書
と
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
な
ど
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

申�

込
期
限　
8
月
22
日
金

申○�

○
問○
　
遠
賀
・
中
間
地
域
広
域
行
政

事
務
組
合
総
務
課
庶
務
係

　
☎
２
９
３
・
３
５
８
１

と
き　
９
月
17
日
水
10
時
～
正
午

※�

受
け
付
け
は
９
時
30
分
～
11
時
で

す
。
申
込
者
が
多
い
場
合
、
午
後

も
開
設
し
ま
す
。

と�

こ
ろ　
中
間
市
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
（
中
間
市
大
字
垣
生
）

対�

象　
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、

肢
体
不
自
由
の
補
装
具
の
支
給
や

修
理
を
希
望
す
る
人

※
本
人
の
来
場
が
必
要
で
す
。

※�

電
動
車
い
す
、
姿
勢
保
持
装
置
、

重
度
障
が
い
者
用
意
思
伝
達
装
置

は
対
象
外
で
す
。

※�

マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

定
員　
10
組

持
っ
て
く
る
も
の　
着
替
え
・
タ
オ
ル

申
込
開
始
日　
8
月
4
日
月

８
月
の
セ
ン
タ
ー
休
所
日

　
８
月
21
日
木
午
後
・
22
日
金
午
後

申○
問○　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

と�

き　

11
月
10
日

～
12
月
1
日
19

時
～
21
時
（
全

6
回
）（
お
お
む

ね
毎
週
月
・
木
）

と
こ
ろ　

マ
イ
テ

ク
・
セ
ン
タ
ー
北
九
州
（
北
九
州
市

八
幡
東
区
大
蔵
）

対�

象　
C
a
n
v
a
の
基
本
操
作
が

で
き
る
人

定
員　
20
人

費�

用　
2
万
円

※
教
材
費
・
消
費
税
を
含
み
ま
す
。

申○
問
　
○
マ
イ
テ
ク
・
セ
ン
タ
ー
北
九
州

（
北
九
州
市
八
幡
東
区
大
蔵
）

　
☎
６
５
１
・
３
７
７
５

対�

象　
４
月
１
日
時
点
で
、
大
学
等

（
短
期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
ま

た
は
大
学
院
の
課
程
等
を
修
了
し

て
８
年
経
過
し
た
人

申�

込
方
法　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申�

込
期
間　

7
月
28
日
月
９
時
～

８
月
18
日
月

問○▽�

申
し
込
み
に
関
す
る
こ
と　
人
事

院
人
材
局
試
験
課

　
☎（
０
３
）３
５
８
１・５
３
１
１

▽�

試
験
に
関
す
る
こ
と　
福
岡
国
税

局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　
☎(

０
９
２)

４
１
１・０
０
３
１

　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い
。

と�

き　

8
月
22
日
金
10

時
～
11
時

と
こ
ろ　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�
象　
０
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

発
熱
な
ど
体
調
不
良
の
場
合
は
、

参
加
で
き
ま
せ
ん
。

持�

っ
て
く
る
も
の　
身
体
障
害
者
手

帳
・
印
鑑
・
現
在
使
用
し
て
い
る

補
装
具
（
再
支
給
・
修
理
の
場
合
）

申
込
期
限　
８
月
13
日
水

申○
問○　
役
場
障
が
い
支
援
係

【
学
校
見
学
】

と
き

▽
小
中
学
部　
毎
週
火
金

▽
高
等
部　
毎
週
火
木

※�

事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
け
付
け
は
令
和
8
年
1
月
末
ま

で
で
す
。

【
教
育
相
談
】

と
き　
電
話
予
約
時
に
日
程
調
整

申○�

○
問
　
○
古
賀
特
別
支
援
学
校
（
古
賀

市
千
鳥
）

▽�

小
中
学
部

　
☎（
０
９
２
）９
４
３
・
８
６
７
４

▽�

高
等
部

　
☎（
０
９
２
）９
４
２
・
７
１
７
５

　
ア
イ
ヌ
の
人
の
悩
み
や
困
り
ご
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
費
用
は
無
料
、
秘

密
厳
守
で
す
。

と
き　
平
日
9
時
～
17
時

※�

祝
日
、
12
月
29
日
～
令
和
8
年

1
月
3
日
を
除
き
ま
す
。

問
　
○
公
益
財
団
法
人
人
権
啓
発
推
進

セ
ン
タ
ー

　
☎
（
０
１
２
０
）
７
７
１
・
２
０
８

【
共
通
事
項
】

持�
っ
て
く
る
も
の　
通
知
書
・
手
当

証
書
（
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の

対
象
者
の
み
）・
通
知
書
で
指
定

さ
れ
た
書
類

問○　
役
場
子
育
て
支
援
係

　

お
盆
期
間
中
も
通
常
ど

お
り
ご
み
収
集
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
リ
レ
ー
セ
ン

タ
ー
へ
の
ご
み
の
自
己
搬

入
も
で
き
ま
す
。

問○　
役
場
環
境
係

　
お
盆
の
収
集
は
休
止
し
ま
す
。
来

客
な
ど
で
使
用
量
が
増
え
る
と
思
わ

れ
る
家
庭
は
、
住
ん
で
い
る
地
区
の

し
尿
収
集
業
者
に
臨
時
収
集
の
申
し

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

休
止
日　
８
月
14
日
木
・
15
日
金

申
込
期
限　
８
月
１
日
金

ま
ち
の
代
表
選
手

が
、
8
区
間
合
計
約

26
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の

道
の
り
を
競
う
駅
伝

大
会
で
す
。

と
き　
11
月
16
日
日

と�

こ
ろ　
筑
後
広
域
公
園
周
回
コ
ー

ス
（
筑
後
市
大
字
津
島
）

対
象
・
定
員

▽�

中
学
生　
男
女
各
１
人

▽�

ジ
ュ
ニ
ア（
中
学
１
年
生
～
18
歳
）

　
男
女
各
１
人

▽�

一
般
（
19
歳
以
上
）　
男
性
２
人
・

女
性
１
人

▽
シ
ニ
ア
（
40
歳
以
上
の
人
）　
1
人

※�

性
別
や
年
齢
区
分
で
走
る
距
離

　
ま
も
な
く
「
児
童
扶
養
手
当
の
現

況
届
」と
「
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
」
の
受
け
付
け
を
開
始

し
ま
す
。
届
け
出
が
な
い
と
、
受
給

資
格
が
あ
っ
て
も
児
童
扶
養
手
当
は

１
月
振
込
分
、
特
別
児
童
扶
養
手
当

は
11
月
振
込
分
か
ら
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
2
年
間
現
況
届

を
提
出
し
な
い
と
、
受
給
権
が
な
く

な
り
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
8
月
上

旬
ま
で
に
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、必
ず
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

と
き　
8
月
1
日
金
～
9
月
1
日
🈷

※
土
日
祝
日
は
除
き
ま
す
。

と
こ
ろ　
役
場
1
0
3
会
議
室

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

と
き　
8
月
12
日
火
～
9
月
11
日
木

※
土
日
祝
日
は
除
き
ま
す
。

と
こ
ろ　
役
場
子
育
て
支
援
係
窓
口

INFORMATION

生 活 情 報

中央公民館 ☎ 201-0401
FAX 201-0411

南部公民館 ☎ 202-2472
FAX 202-2473

子育て支援センター
☎ 203-5772

ほっとステーション
（児童少年相談センター）

☎ 203-1555
FAX 203-1553

図書館 ☎ 201-5000
FAX 201-0995

歴史資料館 ☎ 201-0999

障害者福祉センター ☎ 201-0794
サクラほーる（高齢者福祉センター）

☎ 201-3344

いきいきほーる
健康課

☎ 202-3212
FAX 202-3621

総合運動公園
・スポーツ振興係
・テニスコート�

☎ 201-4000
☎ 201-5757

北九州市上下水道局
・お客様センター
・西部工事事務所 

☎ 201-4321
FAX 201-4423

水巻町役場

☎ 201-4321
消費生活センター

☎ 582-3031
☎ 644-7820

コミュニティ無線�確認ダイヤル
☎ 201-9119

郡内火災発生�確認ダイヤル
☎（0570）093-119

遠賀中間休日急病センター
★休日救急医療★ ☎ 282-9919

お
盆
期
間
中
の

ご
み
収
集
に
つ
い
て

マ
イ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
北
九
州

C
a
n
v
a
応
用
講
座

有
料
広
告
欄

遠
賀
・
中
間
地
域
広
域
行
政
事
務

組
合
の
職
員
募
集

子
ど
も
文
化
パ
ス
ポ
ー
ト

広報みずまき 2025.7.25 2広報みずまき 2025.7.253

　ICOTTO！MIZUMAKI前の
広場で行う、水巻まるしぇの出
店者を募集しています。
と�き　9月23日火・10月12日日・
11月1日土
内容　キッチンカーやフリマの出店
申込期限　8月1日金
問○役場企画係

出店者募集中！
秋の水巻まるしぇ

ア
イ
ヌ
の
人
の
相
談
専
用
電
話

８
月
の
親
子
で
遊
ぼ
う（
予
約
制
）

夏
の
あ
そ
び

水は電話のみです。

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

し
尿
の
臨
時
収
集
は
お
早
め
に

お
盆
の
休
止
期
間
に
注
意

国
税
庁
採
用
試
験（
経
験
者
）

�「
チ
ー
ム
水
巻
」
ラ
ン
ナ
ー
募
集

市
町
村
対
抗
福
岡
駅
伝

身
体
障
が
い
者
の
巡
回
補
装
具

判
定（
事
前
予
約
制
）

古
賀
特
別
支
援
学
校

学
校
見
学
・
教
育
相
談
を
実
施

人にがんばった
Sports&Culture　Digest

水泳スポーツ少年団プール開き大会�(敬称略・１位のみ）
●６月29日●総合運動公園●参加者21人

▷25メートル自由形２組　岩本風花
▷25メートル背泳ぎ1組　大垣柚乃
▷25メートル平泳ぎ1組　田中啓佑
▷25メートルバタフライ１組　大垣伶奈
▷25メートルビート1組　吹田美陸
▷50メートル自由形２組　岩本風花
▷50メートル平泳ぎ1組　大垣伶奈
▷100メートルリレー　伊左座
▷200メートルリレー　頃末A

囲い文字の説明　問○……問い合わせ先　申○……申し込み先　月……月曜日



�

やかで支えあえる町になるやかで支えあえる町になる
いきいきほーるからのお知らせいきいきほーるからのお知らせ健

離乳食教室赤ちゃんが喜ぶご飯を

食生活の正しい知識を地域で生かす
食育アドバイザー養成講座

赤ちゃんの先天性代謝異常等検査の
無料対象疾患が追加されます

臨床現場で役立つ看護技術を
看護職スキルアップセミナー
とき　8/27～10/1の毎週水14時～16時
ところ
　遠賀中間医師会おんが病院（遠賀町尾崎）
対象　医療・看護に不安のある看護師・准看護師
※�未就業や就業中の人、ブランクが長かった人な
ども対象となります。
内容　
▷講義　最近の医療の動向・フィジカルアセスメン
ト（循環器・呼吸器）・褥瘡ケア・認知症看護
▷技術演習　急変時の対応、注射・採血、輸液
ポンプの取り扱い、吸引、口腔ケア
※希望する内容のみ参加することも可能です。
申込期限　８/20水
定員　15人程度（先着）
費用　無料
申 問 �○○遠賀中間医師会おんが病院（看護部・亀石）

☎281-2810またはFAX281-1121

とき　8/27水13時15分～14時15分
※受け付けは開始５分前から行います。
ところ　いきいきほーる
対象　１歳６カ月までの子を育児中の人とその家族
内容　�講話・ビデオ学習・比較学習・試食
※調理・赤ちゃんの試食はありません。
定員　10人（先着順）
※�第一子・月齢5カ月までの保護者を優先します。
※�託児はありません。ベビーカーや抱っこで一緒
に参加することもできます。
※教室終了後、計測・育児相談もできます。
持�ってくるもの　バスタオル・母子健康
手帳・筆記用具・飲み物・ハンカチ
申込期限　8/20水
申�込方法　いきいきほーる健康課窓口か電話で申
し込んでください。二次元コードからアクセスで
きるWEBフォームでも受け付けています。

問○いきいきほーる健康課

　食の知識を学び、自分や家族、地域の人の食生
活を改善するために活躍してみませんか。
　全８回ある講座のうち６回以上受講した人には
修了証を交付。地域の食育活動に食育アドバイザ
ーとして参加してもらいます。
と�き　9/11木・9/25 木・10/10 金・10/23 木・
11/6 木・11/21金・12/5 金・12/18 木９時～�
正午（調理実習の日は13時まで）
ところ　いきいきほーる
対�象　町内在住で講座修了後、地域の食育活動（ボ
ランティア）に参加できる人

定員　20人（先着順）
費用　3,500円程度
申込期限　8/18月
申�込方法　いきいきほーる健康課窓口か電話で申
し込んでください。二次元コードからアクセス
できるWEBフォームでも受け付けています。

問○いきいきほーる健康課

安売りに釣られて買ったら…

催眠商法に注意！
８月のし尿収集日 問い合わせ

役場下水道課☎201-4321

水巻町水巻町 芦屋町芦屋町 遠賀町遠賀町 岡垣町岡垣町 合 計合 計
火 災 00 00 00 00 00
救 急救 急 167167 6969 8989 184184 509509

日・曜 対象地域（番）

１ 金 猪熊４・６～９丁目　頃末北１・２丁目
頃末南１丁目（１～11）　立屋敷

４ 月
猪熊２・４～６・８・９丁目
頃末南１丁目（12 ～ 34）
頃末南３丁目（１～21）

５ 火

猪熊４・５・７・９丁目
頃末北３丁目（12）
頃末南３丁目（22 ～ 32）
吉田東 1丁目・２丁目（１～６）

６ 水

頃末北２丁目（１・５）
頃末北３丁目（１・３・５・16）
吉田東２丁目（７～22）・３丁目
吉田東４丁目（１～11）

７ 木

頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（１・３・４・７）
吉田東４丁目（12）・５丁目
吉田西１丁目（１～３）

８ 金

頃末北２丁目（１・４・５）
頃末北３丁目（４・６～８・13）
吉田西１丁目（４～６）
吉田西 2 丁目（１～10）

12火 頃末北　猪熊　梅ノ木団地
古賀１・３丁目　朳　

18月
朳　吉田西 2 丁目（11～20）・3 丁目
古賀 3 丁目　頃末北３・４丁目
頃末南２丁目　中央　美吉野

19火 吉田西 4・5 丁目　下二東

20水 樋口東　樋口　猪熊 3 丁目（３）
二東

21木 猪熊５丁目（５・11）　吉田南　下二西

22金 猪熊５丁目（２・４・５）　樋口
吉田団地（１・２・７・８）

25月
猪熊１～３丁目　古賀２丁目
吉田団地（４・５・６）
二西１丁目（１～５）

26火 二西１丁目（６～８）・２丁目・３丁目
二西４丁目（1～４）

27水 樋口（５）　猪熊７丁目（13）
二西４丁目（５～13）　伊左座

月
２
回
ま
わ
り

日・曜 事業者（対象地域）
12 火 環整（１）・（２）
20 水 東管社（頃末北）
21 木 東管社（猪熊・頃末北）
27 水 東管社
28 木 環整（１）
29 金 環整（２）

●６月の人の動き●６月の人の動き
▷ 出 生▷ 出 生 15 人15 人
▷ 死 亡▷ 死 亡 29 人29 人
▷ 転 入▷ 転 入 113 人113 人
▷ 転 出▷ 転 出 9393 人人町の面積町の面積 ��   11.0111.01 ㎢㎢

●�人�口●�人�口　　27,490 人27,490 人
　　　　  （前年　－　　　　  （前年　－ 77 人）77 人）
▷ 男 性　▷ 男 性　12,994 人12,994 人
　　　　  （前年　－ 14　　　　  （前年　－ 14 人）人）
▷ 女 性　▷ 女 性　14,496 人14,496 人
　　　　  （前年　　　　　  （前年　－ 63 人）－ 63 人）
●�世�帯●�世�帯　　13,900 世帯13,900 世帯
　　　　  （前年　＋　　　　  （前年　＋ 117 世帯）117 世帯）

６月の火災・救急件数

令和７年６月 30 日現在町の人口

気を付けないといけない事例を紹介します

納期限 問い合わせ 
役場納税係・保険年金係☎ 201-4321

【相談事例】
　近所に新しくできた店には、発酵食品などが安く売ら
れており、健康について説明もしてくれるので、毎日のよ
うに通っていた。数日前、薬を飲むよりも血管がきれいに
なるという健康食品を「今日が締め切り」などと勧められ、
断りきれずに13万円で購入した。クーリング・オフしたい。
【アドバイス】
▷�無料や安価で販売される食品や日用品を目当てにお店に
通っていたところ、高額な健康食品などを勧められる催
眠商法（SF商法）と呼ばれる勧誘があり注意が必要です。
▷�通い続けて顔見知りになり、言葉巧みに勧誘を受けると、
断り切れなくなる場合もあります。安易にそのような場
に行かないことが大切です。
▷�お店に足を運んでしまった場合は、勧誘されても必要が
なければその場できっぱり断りましょう。
▷�健康食品の中には、持病の薬と飲み合わせの悪い物も
あります。購入する場合は病院にパンフレットなどを持
参し、主治医に相談しましょう。
▷�特に高齢者にトラブルが多いです。大切な老後の資金を
取り崩してまで購入が必要かよく考え、家族や友人など
身近な人に相談しましょう。高額な商品を購入していな
いかなど、周囲の見守りも大切です。
▷�困ったときは消費生活センターに相談してください。
問○水巻町消費生活センター☎201-4321

　　　　　　　　　　　　 　　 　　●●固定資産税固定資産税  ２２期　期　7/31 木7/31 木
　　　　　　 　　　　　　 ●●国民健康保険税国民健康保険税  ２２期　期　7/31 木7/31 木
　　　 　　　 ●●後期高齢者医療保険料後期高齢者医療保険料  １１期　期　7/31 木7/31 木

ＷＥＢ広報みずまき 町ホームページでは、最新の「広報みずまき」のほかバックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/

　県では、赤ちゃんの生まれつきの疾患の早期発
見・早期治療のために先天性代謝異常等検査を公
費（無料）で行っています。（一部検査を除く）
　このたび、7月１日からモデル的に以下の２疾
患の検査を公費（無料）で実施することになりま
した。
　赤ちゃんのためにもぜひ検査を受けましょう。
対象疾患　
▷重症複合免疫不全症（ＳＣＩＤ）
▷脊髄性筋萎縮症（ＳＭＡ）
対�象者　県内医療機関で検査を受ける新生児
検査費用　無料
※�採血費用などは自己負担です。
※�無料で検査を受けるためには、実証事業参画同
意書の提出が必要です。詳しくは産科医療機関
に尋ねてください。

問○県子育て支援課
　☎（092）643-3307�FAX（092）643-3260

広報みずまき 2025.7.25 4広報みずまき 2025.7.255



8月の図書館カレンダー お知らせ

今月の新刊
一般書 児童書

■�休館日開館時間　10 時～18 時

■材料（２人分）
�新タマネギ� 100ｇ
オクラ� 60ｇ
シメジ� 40ｇ
ポン酢しょうゆ�大さじ１
塩� 適量

花粉はつらいよ
岩井圭也�編�/�亜紀書房

にゅーっ�でたよでたよ
長新太�作�荒井良二�絵 /�絵本塾出版

ティータイム
石井遊佳�著
集英社

絵の中のどろぼう
友部正人�作
スズキコージ�絵
架空社

ＨⅠＤＥ�and�ＳＥＡ
うみのそこでかくれんぼ
紀平任益�著
みらいパブリッシング

,25 7/25  N
0.460

おいしいおかずレシピ
vol.297

新タマネギとオクラのポン酢あえ
豆腐や冷やしうどんにのせても美味しい

晴
れ
と
き
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き
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書

図
書
館
・
歴
史
資
料
館
の
情
報
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ー

16歳からの
リーダーシップ
一條和生 /細田高広�著
日経BP日本経済新聞出版

日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31 1 2 3 4 5 6
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　　日本・世界の山や海などの自然風景日本・世界の山や海などの自然風景
写真を撮影しています。写真を撮影しています。

【写真展】【写真展】
と�きと�き　　8/19火～31日8/19火～31日
ところところ　　町民ギャラリー町民ギャラリー

【トークショー】（要予約）【トークショー】（要予約）
と�きと�き　　8/24日14時～（約60分）8/24日14時～（約60分）
ところところ　　図書館視聴覚ホール図書館視聴覚ホール
  内�容内�容　～自由な進み方・自由な変わり方・　～自由な進み方・自由な変わり方・

自由な自分らしさ～自由な自分らしさ～
申�込方法　申�込方法　図書館カウンターまたは電話図書館カウンターまたは電話

で申し込むか、右下の二次元コードかで申し込むか、右下の二次元コードか
ら申し込んでください。ら申し込んでください。

申  問  申  問  図書館図書館

作成
：食生

活改善推進会　39Kcal　塩分0.8g

日 開始時間 イベント
8/2土 14：00 お話会（たんぽぽ）

8/9土
11：00 お話会（ともしびの会）
14：30 お話会（絵本ミュージカル）

8/16土 14：00 お話会（ぷぷら）

8/17日 15：00
親子deシネマ
「映画すみっコぐらし　ツギハギ
工場のふしぎなコ」

8/19火 11：00 図書館deシネマ「RRR」

8/20水 11：00 赤ちゃんと楽しむお話会
（図書館スタッフ）

8/23土
11：00 お話会（ピノキオ文庫）

13：30 折り紙教室
（折り紙ボランティア水巻）

8/30土 11：00 お話会（図書館スタッフ）

図
書
館
は
令
和
７
年
で
25
周
年
で
す

■作り方
①�新タマネギは縦に薄く切り、水につけて
おく。
②�オクラに塩をまぶし、転がす。その後熱
湯でゆでて、ヘタの部分を除き、大きめ
の乱切りをする。
③�シメジは石づきを取り、ほぐしてゆでる。
④�水気を切った新タマネギ・オクラ・
　シメジをポン酢しょうゆであえる。

風景写真家　藤　敦之氏　写真展風景写真家　藤　敦之氏　写真展

LIFE WINDOWSLIFE WINDOWS  ～尽善尽美～～尽善尽美～

藤敦之さんHP藤敦之さんHP
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☎（093）201-4321　
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