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頑張ってます活 動
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　町内の1歳の元気な赤ちゃんを大募集。令和７年１月生まれの
子は12/16月までに申し込んでください。� 問○役場広報係

いつから剣道をしていますか
　　�　きょうだい共に、お父さんが剣道の指導をしている影響
で、小学校に入学したときに始めました。これまで遠賀町
の教室に通っていましたが、今年から剣道のスポーツ少年
団が伊左座で始まったので、そこにも通っています。

　　�　ちなみに、新しく通い始めたスポーツ少年団ではお父さ
んに指導をしてもらっています！

稽古では、普段どんなことをしてますか
　　�　ストレッチから始めて、素振りや切り返し・面打ちなど

の基本稽古をします。
　　�　実際の試合みたいに打ち合う地稽古は、緊張感もあるけ
ど好きなメニューの１つです！

読者へのメッセージをお願いします
　　�　私たちと一緒に剣道を始めましょう！
　　�　興味のある人はぜひ伊左座剣道に遊びにきてください！

今月は遠賀町少年剣道大会に出場し、きょうだいで入賞した古藤
結愛さん（３年生の部準優勝）・颯真さん（５年生の部３位）を紹
介します。
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町の頑張っている人を紹介するコーナーです

古
こ と う

藤 結
ゆ な

愛さん・颯
そ う ま

真さん
所属　スポーツ少年団伊左座剣道

颯

颯

颯

結

結

結


