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町の頑張っている人を紹介するコーナーです

頑張ってます活 動

訪 問 今月は、頃末北区の子どもたちを対象にボランティアで日本舞踊の
教室を開く加留部美由紀さんを紹介します。

●日本舞踊を始めたきっかけは。
　赤ちゃんができなかったことが、日本舞踊を始めたきっかけ
の１つでした。日本舞踊を通して将来的に子どもたちと関わり合
っていけたらいいなと思ったんです。それに、元々踊りが好きで
したし、近所に日本舞踊の先生をしている「いとこ」が引っ越し
てきて気分転換にどうかと勧められたこともあり、27 歳でこの
道に進むことになりました。習い始めると日本舞踊の持つ「間」
の素晴らしさに惹かれて、それからはもう踊りたくて踊りたくて
毎日練習しました。すっかり魅了されて、もううん十年です。
●どうしてボランティア教室を開くことになったのですか。
　頃末北区で盆踊りのお世話をしていたときに、楽しそうに踊
っている子どもたちを見て、「もっと踊りたい？」って聞いてみた
んです。そしたら「踊りたい」って笑顔で答えてくれて、それなら
と教室を開くことを決めました。平成１６年頃から区の敬老会で
日本舞踊を披露するためということで、３カ月程の指導を行っ
ていたのですが、子どもたちをもっと伸ばしてあげたいと思い、
６年ほど前から小学生向けに週１回の教室を開くことになりま
した。今は小学生８人が一生懸命稽古に励んでいます。
●やりがいを教えてください。
　子どもたちがキラっと光る瞬間があるんです。成長を見られる
のが、本当にうれしくて…。それに多くの人に日本舞踊を知って
もらいたいという想いがあるので、教わりたいという子どもたち
がいてくれること自体がやりがいで、教えられることが幸せです。
支えてくれる頃末北区や周美の会のみんなと一緒に、できる範
囲でこれからも日本舞踊を教えていきたいと思っています。
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奈美ちゃん
４年３月５日生まれ


