
◆
２
月
の
広
報
と
い
え
ば
、
成
人
式
で
す

ね
。
快
く
撮
影
に
協
力
し
て
く
れ
た
新
成

人
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
そ
れ
と
今
号
は
広
報
み
ず
ま
き
が

１
０
０
０
号
と
い
う
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

の
広
報
紙
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。
広

報
紙
を
め
く
り
な
が
ら
、
こ
ん
な
こ
と
が

あ
っ
た
ん
だ
と
驚
き
な
が
ら
編
集
を
進
め

て
い
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
に
も
驚
き
や

懐
か
し
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ

し
い
で
す
。

　

最
後
に
私
ご
と
で
恐
縮
で
す
が
、
出
産

の
た
め
長
期
休
暇
を
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
復
職
し
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
広
報
み
ず
ま
き
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。�

（
山
本
）

◆
今
回
、初
め
て
成
人
式
に
行
き
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
私
が
新
成
人
で
は
な
く
、
広
報

の
取
材
で
行
き
ま
し
た
。
私
が
新
成
人
に

な
っ
た
と
き
、
私
は
遠
方
の
大
学
で
テ
ス

ト
期
間
中
で
も
あ
り
、
出
席
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
回
、
ニ
ュ
ー
ス
で
見
る
成
人

式
し
か
知
ら
な
い
私
は
、
成
人
式
に
は
派

手
な
袴
の
新
成
人
が
い
る
の
か
、
リ
ー
ゼ

ン
ト
の
新
成
人
が
い
る
の
か
な
ど
い
ろ
い

ろ
想
像
し
て
い
ま
し
た
。
実
際
想
像
し
て

い
た
新
成
人
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
恩
師
や
同
級
生
と
再
会
し
た
新
成

人
を
見
て
い
る
と
微
笑
ま
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
新
成
人
の
皆
さ
ん

に
将
来
の
目
標
を
聞
い
た
時
、
建
築
士
や

管
理
栄
養
士
に
な
り
た
い
な
ど
、
皆
さ
ん

が
立
派
な
目
標
を
持
っ
て
い
る
こ
と
に
驚

き
ま
し
た
。
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
成
人
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
目
標
を
達
成
で

き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
陰
な

が
ら
応
援
し
て
い
ま
す
。�

（
近
藤
）

後

編
集

記
町ホームページでも見られる「広報みずまき」。バックナンバーも楽しめます。https://www.town.mizumaki.lg.jp/ＷＥＢ広報みずまき

お得な国民年金の前納制度

期　間 平成31 年度
割引額（参考）

２年前納（４月～平成 33 年３月） １万 5,760 円

１年前納（４月～平成 32 年３月） 4,130 円

６か月前納【前期】（４月～９月） 1,120 円

　町と水巻町環境美化推進員会議では、ごみのポイ 
捨て防止や環境美化意識の向上のため、３月10日（日）
に、町内一斉清掃活動を行います。皆さんの参加をお
願いします。
　詳しい手順は、各自治会で確認してください。
※側溝の清掃、公園の除草や枝の剪

せ ん て い

定などを行う場合 
は、必ず自治会に届けてください。届け出がない場合、
回収ができないことがあります。

※当日は各自治会配布のボランティア袋を使います。
※もえるごみは、次の通常のごみ収集日に回収します。
※枝の回収は後日行います。
●草を刈ったときの分別に協力してください
▷草ごみ用袋には、枝・泥や他のごみを取り除いて草だ 

けを入れるようにします。
▷出された草ごみは、遠賀町の㈱クリエート遠賀で堆

肥にします。リサイクルされた堆肥は、皆さんに無料 

で提供されているので、資源として活用してください。
▷草ごみを分別せずに排出すると、もえるごみとして扱 

われ、最終的に北九州市に受け入れを依頼して焼却
や埋め立てをしてもらうことになります。堆肥として
リサイクルすることが、処分費用の抑制にもつながり 
ますので、ご協力をお願いします。

●問い合わせ　役場環境係☎ 201-4321

ごみの種類 袋の色 回収場所

もえるごみ ピンク ごみステーション

もえないごみ 青

各自治会指定の
回収拠点

ビンカンごみ 透明（小）

草ごみ 透明（大）

枝 袋なし

【ごみの分別と回収】

３月10日（日）は「環境美化の日」です
協働で進めて、みんなで伝える 水巻の環境

２月末が申請期限

　同じ病気で複数の病院
を受診するとそれぞれで
初診料や検査費用がかか
ります。また、お薬手帳
などで薬の管理が正確に
できていないと、それぞ
れの病院から同じ効能の
薬が重複して処方されていることがあります。処
方される薬が多くなると、薬の飲みすぎや飲み合
わせによる副作用のリスクが高まり、さらに薬の
飲み残しが出る原因にもなります。このようなこ
とから医療費が増加し、町の財政を圧迫するこ
とにつながります。医療費の無駄遣いをやめま
しょう。
●重複診療・重複投薬を防ぐ三つの方法
▷かかりつけ病院、薬局を決めましょう
　かかりつけ病院、薬局を決めることで服薬状況 
が把握できるため、薬の重複や飲み合わせによ
る副作用のリスクを防ぐことができます。
▷薬の飲み残しをなくしましょう
　症状が治まったからといって途中で服用をやめ 
ると症状が再発し、回復が遅れます。薬剤師の指 
示に従い、正しく服用しましょう。
▷お薬手帳を持参しましょう
　服薬状況が記載されているため、医師や薬剤師
が薬の重複や処方量を調節することができます。
●問い合わせ　役場保険年金係☎ 201-4321

　臨時職員の登録を受け付
けます。登録された人は必
要に応じて雇用されること
になり、登録後すぐに雇用
されるものではありません。
●職　種　一般事務職、保育士、保健師、児童クラ 

ブ指導員、図書司書、給食調理員、看護師など
●対　象
▷昭和34年４月２日～平成13年４月１日に生まれた 

人（地方公務員法第 16 条に準じ、その欠格事項に 
該当する人は応募できません）

▷保育士・保健師・看護師・図書司書などは、職務に 
必要な免許（資格）を持っている人または取得見込 
みの人
●登録期間　４月１日（ 月）～１年 間

●勤務時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※職場で異なることがあります。
●賃　金（日額・平成 30 年度実績）
▷一般事務職・児童クラブ指導員・給食調理員
　6,600 円
▷保育士・図書司書　7,100 円
▷看護師　8,100 円
▷保健師・管理栄養士・助産師　8,700 円
※金額は変更される場合があります。
●申込方法　３月 15 日（金）までに申込用紙に顔写 

真を添付し、役場人事秘書係窓口に提出してくだ
さい。

※申込用紙は、町ホームページまたは役場人事秘書
係窓口に用意しています。
●問い合わせ　役場人事秘書係☎ 201-4321

町の臨時職員の登録を受け付けます
さまざまな職種があります

　ダンボールコンポストは、家庭の生ごみを微生物
の力で分解し、堆肥にすることができます。受講して、
家庭の生ごみを減らしませんか。参加費は無料です。
【基本講座】
●と　き　３月７日（木）午後７時～８時 30 分
●申込期限　３月１日（金）
【フォローアップ講座】
●と　き　３月 30 日（土）午前 10 時～ 11 時 30 分
●申込期限　３月 22 日（金）
※ダンボールコンポストを持参すれば、講師に利

用方法を相談できます。
【共通事項】
●ところ　中央公民館大会議室
●対　象　町内に住んでいる人
●定　員　各 20 人（先着順）

●申込方法　役場環境係窓口や電話、FAX で申し込 
んでください。

▷ FAX　201-4423
●申し込み・問い合わせ　役場環境係☎ 201-4321

家庭の生ごみから堆肥を作ってみませんか

ダンボールコンポスト利用講座

　講座終了後に、右
写真のダンボールコ
ンポスト・スターター
キットを無料で一つプ
レゼント。すでに持っ
ている人には、キット
の消耗品であるダンボールと基材をプレゼント。

参加特典もあります

期　間 平成31年度
割引額（参考）

２年前納（４月～平成 33 年３月） 1 万 4,520 円

１年前納（４月～平成 32 年３月） 3,500 円

６か月前納【前期】（４月～９月） 800 円

　国民年金には、「前納」という保険料をまとめて 
納めることで割引になる制度があります。また、口 
座振替を併せて申請することで、さらに割引額が
大きくなります。
　４月からの保険料の前納を、口座振替やクレジ 
ットカード払いを利用して行いたい場合は、役場 
保険年金係または八幡年金事務所で２月 28 日

（木）までに手続きをしてください。
【口座振替の割引額】

【現金またはクレジットカード納付の割引額】

●持ってくるもの　通帳・通帳届出印・基礎年金 
番号の分かるもの（年金手帳または納付書など）
●問い合わせ
▷役場保険年金係☎ 201-4321
▷八幡年金事務所☎ 631-7966

医療費の適正化のために

重複受診・重複投薬をやめよう

環境 station

町の環境情報を発信

協働で進めて、
みんなで伝える 水巻の環境
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